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Svaren avse boadehushéll.

Av de olika fisksorterna benfmades sill sawt Svriga fisksorter
utom torkad s.k. julfisk med sitt egentliga naan. Dea torkade fisken,
lutfiskea, i.kdptes i négon haundelsbod och tillagades med mjolk- och
smOrsés och &ts med senap och salt. Lutfisk &t man eandast julaftoan,
nyérsafton och trettonafton sumt nédgon dag efter var och en av des-
sa, om négot blivit Over vid resp. méaltid.

En viss férsk fisk, troligen torsk, skulle dtas i de ménader, i
vars naan forekom 1.

~Av fisksorterana &t maa helst sill, dels emedan den var mest latt-
lagad, s8rskilt i br&d tid - 1 regel stektes dea - och dels emedan
den, alltid smaklig, var fri frén svérare skelettbeu.

Den saltade sillen iankOptes pé& storre trakirl, tunaor, ean glag
om &ret, om histeu; men fOre min tid iukOptes den THrsk omkring dea

1 avgusti, dé& Malmd- och Limhamassillen var fetast, och himtades d&
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i Malmd direkt frén fiskebdtaraa, d& dessa vid tidea f6r soleas upp-
géng iankommo i hamnen, samt saltades i hemmet. |

Man &t alltid saitad sill till frukost (k1. 6 - £7) varje dag,
och den férska sillen, n#r den forekom, éﬁ man till middag (k1. 12)
eller till middafton (k1. 4), den firska sillen ndstan alltid stekt
och d& pd& jdra, sésom smakligare, enuru ndgon gdug kokt och d& i
vatten med diverse:kryddor, saésom peppar och lagerbirsblead.

Juldagen, nyérsdagen och trettondagen &t man dock sylta med rdd-
betor i stéllet fr salt sill till frukost, detta for att négot bry-
ta mot vardagligheten.

Fisken lutades fdrst i vatten utaa tillsqts négra dagar och sedan
i vattea med tiiisats av soda och sléckt kalk, varefter den utbléta-
des i eabart vatten. | |

Till den salta s&val som till den fHrska, stekta sillen hade man
alltid doppa av griadde, helst lagom tjock, sumt potatis och givetvis
brdd - en gaasks licker rétt.

Vid stekaingen mjSlades sillen och stektes i flott.
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Rom cch mjOlke swmakade e 0ss barn och avrensades dirfdr trots
sitt vérdefulla nédringsvirde.

I min barndom, d& vi ndgon géng hade soldater eller dragoher in-
kvarterade, hinde det, att dessa 4to sillen med beu.

Det hinde ocksé en géng, att mor skaffade 4 st rbda krdftskal,
som sedan blevo ganska vackra byréprydnader fér oss 4 bara.

Férsk sill erh6ll man P& s& sitt, att négoa sillfbrsdljare pé sin
férd omkring i bygden kom till gérden, medféragde p& sin rullebdr 1,
ibland 2, l&dor sill, varav tillfalligt behov till hushéllet dé& in--
koptes. Négon géng hade forsdljaren med sig Aven aauan fisk, siésom
torsk, spédita etc. och nédgon géag t.o.m. eanbart dessa fisksorter.

Forsdljaren kom mycket oregelbugdet, iblaad 1 géng i veckan, i-
bland e.adast 1 glag varannaa méoad, beroegdeﬁdeis péa forsidljareas
tid, d.v.s. om haun ej hindrades av aaanat arbete, sésom betskdtsel,
skérdearbeﬁe etc., dels pé& tillgh.gen pé& resp. fisksorter och dels
p& viglaget, sésom om detta vore fritt frén sabhiader, tjdlloss-

aing ete.
. 000,
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