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Naggféﬁf%;;gch méltidsseder. '

Spannmilens mslning och beyednlna.

Le shdesclagman huvud&dkllgen anvinde ~1Qav till bxdd och
matriatter,var Idg,korn samt en blandning av rég kczn cch hav—
re,kallad blandsid, bade ﬂbondgavaa*na,t01pcn cch négon gang
t.c.m. i herrgirdarna cch pra tguiuaxna 1 ménga fall under
1860-talet komidven havren nbart idr anvandnlng till bzxod
hos den “attiga befolkningen. Som nddbrddsdmnen ellex scm erxr-
sittning I0r brdd och mjol,skall man ha ta&lt sddor,syrefzd
gamt Ioten av ett ogris Lallat“kv1ckzot en griasliknande vaxt
med alnslénga vita r6tter. LCe kundenat le gig in Overalt 1
fkrarna och s0g niringen ur jorden. Dessa r8tter rengjordes
ganska noga och blandades fint QOﬂdClhECk yde med sBden och
formaldes tillsammans med denna. All s8d fOrxmaldes vid kvarnen
men mjdl och gryn fdx grdét maldes ofta pé& he ndkvavnen. I gamla
tider var det vanligen Qludpd bade sdd cch mjsl vid' “clemisse’
d.v.s. i glutet av Jull ménsd, d& rdgckorden boxgat e gamla
berdttade att en husmor tog enkidrve med si fri akern, viimde
upp en stor gryta,torkade axen idenna och sedan malde kornen
p& handkvarnen samt kokade grot dayav ti1ll skUrdefoclket. Tet
fanns annars gott om kvarnar i orten.Vid nEstan varje & ellerx
bick var en liten kvarn. Lessa kvarnar Zgdes cch skottes av
Agarna sjidlva, vanligen tre eller fyra om varje. Men det fanns
Gven storkvarnar vid de stddre vattendragen. S&dana & gdeg av
hela byalag cch sk®ttes av en anstidld mjblnare.Vid de smé 8.k,
skvaltkvarnarna hjdlpte dgarna varandra vi malningen.

Vid dessa stdrre kvarnar tcg man tull, den som var adgarxe
till milcen var skyldig att vaia ijlnann behjalplig vid
malningen. Detta kalledes att kvamnligga!” P& hbstsidan
riadde alltid stoxr bridska
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vid kvarnen, Ofta intzxiiffade att halva byalaget var samlat och
vantade pa sin tur ast f& sinnsdd formald. Td kvillarna var
vrangseln alltid =toret.Vid den sprakande brasan 1 kvarnkamma-
ran 19rdrev man vantetiden med att drs’ fingerkrok”” eller
“‘bryta arm’. Vidars gick pratet 1 kammarem om varjehanda som
t1lldragit siglorten om frierier, giftermdl, kreatursbyten, om
varjenanda aventyr och farlighetexr pé& firdevdgar till staderna
i orven. ©m jakt och vargskall,om trell och jittar, spdken och
allekdns annan vidskepelse och om dolda skatter. Uch vail man
s6ndagzsbarn eller hadetur kunde man vid midnattetid hOra nicken
epel 1 forsen., Kvarnen gick aven hillst p& natten. Vattnet var
starkare d&, trodde man, i 2ll synnerhet om man 1 hjulhuset ut-
catte en sup till'‘strbwmingsmax,” d.v.2. mdcken. Det var fors
pa 1870~ som de flreta tullkvarnarna kommo tilﬂs fnd har pd or-
ten. Tullen var £8r ridg och blandsdd 4 etrukna kappar pIr tunna,

och ugefir detsemma £0r havre och korn.Var mam bogatl nira Jvmgp

kvarnen bar man shden ps ryggen i en léng smal sick av linnvév
annare korde man med oxe eller hiist och @vem dreg man den DL
¥irra. Skinnsuacker fdr§kom inte har,
PRTIPE e e Sato P5ye Yes i usr

ALl =dd L0r brod maste, fOXet it atans Torst skridas:’
¥Yornet miste’ " ndtas, "eller som man hir kallade ded  “kbrnas.’
innan mjdlet kom till anvindning mistetdet siktas. Ld de smi
Yvarnarna ej hade siktverk,,anvande man handsikt.

Tnnan man snvande mjdlet till mat eller brodd skulle det sta

i sdck nigot dygn, varefter det tomdes i den £,k.8, brddkistanf

vilken vanligen hade £in plats antigen i skafferiet eller pa
négot vindsrum.
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Brod.

. E
Brodeorterns vorc inte mings i ghgna tider. Till dé%igt
bruk hade man vanligt rigbrdd, det med korn cch havre blanda-

de €.k. blandbrdd cch det rena havre
for alla scrterna gemmal mjdlk, vass
av desegag ellexr bara vatten. Degen gj
nen och jastadess och kunde sedan ba
den ansigs nog Jjast.Till stdrre hogt
eiler till brdllop och £tdrre kalas

br5d anvidndes hellst vort som spad..Uch detta miste vara tam-

ligen varmt. Legen sattes till morgo
rérdes flera glnger om dagen tills &
smak, varefter den sattes i ett vaim
till kvillen d& Jisten tillsattes va
jande morgon.Brdodetbekades ut p& en

da kanter pd tre sidor. Bakredskapen

traget 1 vilket degen sattes till, a

va forsedd med skaft,deén-kallades’ g

cskaft. Tenna kallades aven ~“ungsocpa
var pd denitid,denna upgteckning omf
och ganska stoxr. Vid julbaket brukad
puhstar,hjortar,gubbar och gummci.les

dels av vetemjol liksom det Ovriga sméabrddet. Séddant f¥rekom

gndset vid jul och vid brdllop s=amt

funnce endast i sthderna. Vid fdrningar hade man kiingloxr och

bullar samt enidsl bakelser som m&et
Matbrodet fOrvarade man i en trakist
véningen. SmAbrddet hade man.epankox
riet.

Van lagade grot av rigmjol och nfgon géng av kcrnmjél,

men mera sillan daxfdr att grot av d
besk smak. @rifnkokades ien jarngryt

brodet. ¥1ill spad tog man
la om det fanns tillgfng
crdes ihop tidigt pd morgo-
kas ut f6re kvdllen, da
ider sésom jul eller phask
bakades " “limpa. "Till detta

nen cch &ltades samt om-
egen fick en eOtaktig
t rum och fick std sedan
refter den bakades ut f61-
skiva fdrsedd med upphdj-
bestode av. forutom deg-
v brtdspaden, enrund ski-
résslal’ Bn kvast med lingt
!’(Se ritning) Bakugnen
atteft, murad av gristen
8s baka en del figurer sé-
gg figurer baskades meran-

storre kalas.Yrkesbagare
¢ bestdllas frén staden.

a p4 vinden d.v.s. andra
& . - ]
gar eller lador i skalfe-

etta mjbl fick en négot
a ellexr en kastrull av
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Ecppar.l kokande vatten zC8rdes mjdlet 1 med en visp e
av bjork eller en;skalad klyka kallad”’schweppal” Mar grdten
var fardiegkoked slecge den ad ett fat och sattes fram paé bordet.
Hela familjen &t ur samma £at. Ten &ts tillssmmans med mjdlk.

pd mjidlk. Svagdrickat blandedes dé med sirap. Wen Hven'med
smdr 4t man grdten, den kallades d&° “smOrgrot!” Groten kokades
i allminhet ganska hird. Grot’blivet Over eftar kvdllemélet
fortirdes vid morgonmilet tillsammans med flEsk, man doppsade
den d& i flottet. Man hade ingen sirskild bendimning pé denna
grot.Wan 4t aldrig biAr ps orten griten enbart, men lingonmos
blandat med mjolk var mycket vanligt scom” “grotadopp’ Lingon-
mos kallades £6r ’’“krbsnamos;” lingonen kallades ““krbsen”’ph
folkspréket 1 VAstbo. ,

y¥id de fldsta helgdagar cch vid vissa arbeten sdsom slltter
och skdrdetid hade man alltid ““sl&tter och skirdegrbt. Men
T8kade nigon av arbetsfolket vid dessa tillfiallen xakax genom
olyckshindel skira sig i t.ex. ett finger & {Orloradec han
eller hen ritten att f& dts grot. D& mam vid slatter och skdrd
maste anlita lejt folk serverades grbten pd tallrikar, men
man mEste servera £ig £jilv ur det zemensamma grotfatet, Den
som FOoret serverade sig var skyldig komma med ett grdtrim som
ofta kunde vars spydiga noge. Vid dessa tillfillen flrekom
endast risgrynsgrdt, VEl1ling lagades av mjilk och risgryn,
men man kunde Aven laga god vAlliIng av korngryn. Ll en ordi-
nir familj pd fyre eller fem personer tog man en eller tva 1li-
ter mjdlk och en kaffekopp gryn. Len smaksgttes sedan med kanel
ool scoksy jimte nigot salt,Vdlling kunde aven beredas av
yattenblandad mjblkoch gryn, den hade det betecknande namngt
““yasevilling)’ ®n annan valling, f0rr ganska ?gnlig h%; pa
crten lagade man av mjolk och klimpar av vetemjol S,k,'~kllmp—
villing. Man lagade &ven vdlling av mjolk som férst Pl1V1§ vt
lagd ceh kckades tille den fick en nagot brun fdrg, den gick
nder namnet’ ‘ostvilling. Av vetemJjol och mjolk Jimte &gg cch
socker bakades pannkakoX. o :

Svagdricka,och honungsvatten forekom ibland, men endast 1 brisg
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Grynratter.

UIyﬁ.bCIEddb man 1 huvudsak av'korn, men det fOrekom &ven
att man gjorde gryn av havie. Béide kornet och havren som voro
svsedda 10T gryn beredning AXXNxyHELX miete noga torkas i ugn
hll@I bastu. P& ghrdens handkvarn sedan Koxnet @l‘aﬂhavzﬁn till
&ryn, Men vid fOrmalningen folgde en del skrip meﬁ,sa*om sddor
och kal jamte en del annan biéte med, Airfdr méste grynen ren-
sgs genom en ikt med grovre m aﬁkor an den vanllgq mjbleikten.
Denns sikt kalladegf*}rrynsikt  ellexr “grynsall]”
Av dessa gryn kokads man grdt och vElling. Aven vid bered-
ning av korv kom havregrynen till anvindning.

vutatis, rotfrukter och annan véxtfoda.

De som £0rst lar ha infdit potatisen hit p& orten 2ka ha
varit @oldater, vilka deltagit 1 de .k Napol&cnﬁkxlgen i
mkaland p& 1812 och 13- talen. Wampet p& en av dessa var Liljg.
Annu i dag bEr en trada pa slutningen av Lanna berg namnet
‘“Liljas tomt; Bdr knekten halt sin stuga. Det var inte rot-
kndlarna som forst kommo t111 anvandning som mat, Det var i «:
ctillet de =.k. “dpplena”, vilka stuvades tille ammanﬂ med kott
cller flimk.un ritt som, efter vad det beriittats, &ts med fbga
smak. P& ssgnare tider har potatl gn €pelst en anan stor Toll
vid bade ma tlaenlng for hushéllen och vid utforﬁxlng/@v1n,och
annan boskap. KAl som matrdtt anvindes kanske mera forr &n nu.
7 &len hackdes eller sdnderskars i strimlor och kokades sedan
tillsammans mad Ll&QL till soppa. Let mera allan Iorr i tiden
att kilen stuvades. HRovor anvandes f0ga hir p4 ortsn som mat.
Totatisen kckades i de fl#sta fall hel och med skalen pa och
atQ tillsammens med stekt flisk och en sas beredd av mjoél och

1iskflott. Man skelade “ven potatisen r, kokaded@ den med
ll&ak eller kott wch den &ts sedan med drt feta spadét som
s&e.Man kunde aven koks soppa av pctatie blandad med kilrétter.

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV

7

7



" ACC. NiR M 13@8§ é

Leménga backstugornas, vanligen i smé omstindigheter lpvande
tamiljer, &t man ofta kokt potstis doppad i °111@ke gsom enda
sovel. Nisslor och syror samlade man till k&lsoppa. Sv“mw gam—
lades wldrig in. Let fanns nimligen en irotad aveky f0r svamp
blend allmogen. Den ansdge icke vara passande fOr midnniskofdda.
AV Dlabir lagsde man saft cch syl¥. VWen torkade dven lingon
weh kOrversde dem i flaskox,for att sedan koke scppor av dem.
Lven lingon:-samlade man in 1 ganska stora paxtler Av deessa
kokade man mos, Hir gick det under namnet’ ‘krosnamos ! ‘Man blan-
dade ofta mos i mjdlk da mgolgxot var p& metsedeln. Fran trad-
,Card@a gller som den hiér benimndes “kallgdyn,” Fick man agpl@m
vch paron, plommon, persil ja, 1ok cch pepparxot.

mjolk.

vet var mingahanda ratter man kunde tillaga av mjdlk s=asom
grdt av biade mgol och BTyn. valling antingen av korngryn ellexr
risgryn cch iven mjdl,s.k. kllmpvalllng,' och en snnan ratt
som Iatt namnef’ sOtostvilling, "kanske darifr att den tillaga-
des @&X ungefl®I som osthkaks, med undantag av att denna matratt
endzst kokadsze., under varma sommardsgar at man med god smak
curnad mjdlk. vskummad mjolk, men s@rnad och blaﬁda gd socksx
cch ingefara kallades filbunke. vet Ar f8rst pé senare tider
man borgat tillega léngmjolk, men i helt liten ut@tracknlng,
Med en vanlig matsked, hellst av tYi, men av nigot stdrre
matt &n en vanlig sked, drog man eller son bondgummorna gsade
“‘ebjdes; "av  greddan mycket noga, cedan mjblken blivit minst
ett dygn gammal efter den silsts. Gridddan samlades in och Ibr-
varades 1 en stenkruka i skafferiet. DA detta matt fyllts togs
kirnan fram.Kirnsn var en sal] e¢ller entra laggad cylindex.och
citka en ellrer en cch en halv alns hojd och en diameter gvi &
7°% 8 tum. Edrnsns lock hade h&l I8r den s.k. ' tdlen! TERRrax
Penna bestod av en ¥hnd stCrii vars nedanda ett koxrs av tra~—
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4+ibbor var fastade. Under kdrningen fO0rdes denna “‘t8le” “upp
och nexr i qmabb takt tills gréiddan fOrvandlats till smdxr., Let
Tanne ocksd ett annat slags kirnor likaledes av tri, men for-
sedds med vev. Moderna karInor kommc icke i bruk hir f8rr 4in pd
90~ talet, Efter kdrningen rengjordes. kdrnan mycket poga med
‘f@nlag “d.v.s. vatten kokt med hnIlQ. det skulle std och
“*drega”“ett par timmar i kidrnan, manioxde om dekckten d& och
d& varefter dem stdlldes upp och torkedes. Detts rengdrings-
medel tog bort 811t orent och.gshm osmak Namt kom kirlet att
f4 en behaglig doft., Efter kidrningen lades smdret upp i en
k8l av trd med vatien cch arbetades med en trisked och under
gtindigt ombyte av vauten tills detfa blev helt fargldst. Var-
efter smdret foxmades 1 ovala klimpasr, som men kallade “smdr-
trllllngar. “Vikten av en sadan klimp ver olika allt efter till-
gongen pé gradde. I aldre tider lades emOret ned i en bytta av
tri och hiryfylldes pé& tills kirlet var briddat. EmBret sdldes
Bedan till staden eller till krinresande uppkdpare. I huchillen
anv@“nde~ mycket mera smlr fOrr 1 tiden &n i senare tider. Smdr
fanns p& bordet vid varje maltid. Fumers fOrekommer e} Jkurning
@v smOr i hemmen sedan mejerierna p& 1987 kommc till pd orten.
" Det var dtskilligt att iekttaga fOr att skydde mjolken mot
‘i8rgbring.” En etalblt i mjolkepannen var ett gctt skydd.
Mjolken fick ej baras Oppen 1 frimmande personers nirvaro.

¥ilt fisk cch @ags,

Pet var inte mycket kOtt av vilda djur eller figlar man
snvande 1 bondehemmen. Pet vaxr blctt de fattigs cch i backstu-
gorngscsidant [Orekom. Man hade en vies aveky for k6tt av vilda
dyur. Fick ddremot fOrekom sllmint i hush&llen. Sdrskilt under
varen och sommaren,dd Asr, ¢jbdar cceh sndra VattCﬂQIdg rent av
vimlade av fisk, dta fick 1 varje stuga. Lutxlkkcn var cbligatcH
risk s=om hOthdQLatt vid julen. Vid hbsléattern pid de &dﬂtkm
vidlyftiga och sanka &ngsmarkema, dur slédtterfolket mest var
ungdom, skulle alltid lutfis k_forekcmma, Pen fisk som kom till

¥
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aavindning 1 huNthlcn var huvudsgkligen gaddg, mdrt, braxen

cch abowrre, all fisk &ts firek. &l fanne ccked i dessa vatten-.1

drag,men den fingades ganska lite cch fOrekom aldrig som mat
i bondchemmen, ty dels var den mycket f£dxr fet och aessutom
var det en allmin f8restillning bland folket att &len blott vax
en frian orm fOrvandlad fisk. Annars vegr sillen den fisk som waq
mict kom till anvindning, Den var t111 zgmmans med mgolken och

smoret det enda sovlet till b'odetoch potatisen i smébrukere
och torpprahammen, Den Ats bade Qom den var eller stekt. 6fta

nbjde man sig med att 2teka den pa gloden i den Oppna spicsen.

Kgg d.v.s. hinsiigg, kom sd gott som dagligen till anvand-
ning vid matlegning och bak. Vlﬂ miltider fortirdes dessa an-
tingen kckta eller stekta. Vid pasktiden utgjorde aggen hogtid~
ritten. Vid arbeten ute pa filten eller 1 skecgen d& matsick
miste medffras, var kokta fgg en huvudritt. P11 fOrtaring kom
dggekal 81d11ﬂ till anvindning. Det bemttai dock, att om brod
siden blivit ddligt bﬁzgad antlngen ph grund av délig viaderlek
eller annat fel blivit svir att baka, brukade man vid skdens
melning blanda in torkade &ggskal, som gjorde mjolet battze
att haks brdd av.

Dxyck.

Let vidta vid m&ltidern var vanligtvis mjolk eller dricka.
Den Gryck som mast f0rekom under arbete utomhus eller i ladu-
gadrd och triskning, var svagdrick_. i WMen vatten var dock den
‘dryck som mast anvandes bide vi mZltid och under arbete.vaxr
vatten. Man hade tvd slge 01 eller duicka. Len bista sorten
sem alltid sperades till hOgtl&ling e tillfalehen kallades
bara dricka och bryggdes sé& linge att det fick en Qmag nigot
liknande porter. Len andra soxten kallades" “episdl”’ eller
‘Yefterkack. Wam.forvrrade gitt drickae eller o1 i k@dallaren 1
tunpor eller'‘kuttingar’’av ek. Enbirsdricka fBrekcm timligen
allmint. Briannvin brindes mog hiiroch dér i girdaina, dock maat

[

. . = . oo . -
i emyg.D& det fsnns 1 niisTan VBIJQ gurd "fgaratex f0r framstill-
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ninb av denns dryck, s& lOnnbrénde nog de gamle bondgubbarna ARKIV
lite till hogtldern for eget behov.,Dennq tlllvevkn1n5 foresig~ o
gick merendels i uthus allcl i skogsmarkerna.Di nigon av dessa '
hembrinnare £4tt en brygd fErdig gav han gina vanner och grann- 7
ar en vink och =& gick man tillsammane i nfgon Sdestuga eller- o
hdlada i utmarkerna fdr att avsmaka brygden. Det hinde ocfta att
detta avemakande kunde taga dagar och nitter i ans prak. Det
ninde en gang i bborgan av 1870-telet 1 Lanna by i Lulltorp
socken att gubbarng i nigra aaxdar mitt under de bridaste hd-
sléttern hclt enkcl* f8revunno frén barn cch blomma och vorc
gum borttagna fran jorden. Gummorna scm kidnde sina herrar min
vogo till en b8rjan deras bortcvazrc med lugn.Men d& det merx
mexr bOrjade lide mot aftcnen utan winsta tecken frén de fr-
svunna fonummite blev man orolig hellst som m8rka moln stego
upp pa& himlen bidande regn cch cvider. Men just som gummorna
samlts 10r att slika de fOrsvunna,hdrdes ett stort buller och
zny fran en potatiskdllaxe i1 den =.k. Vanakullen,en gammal
hedna offerplats dar fAderna cfiyat till Cden,Thor cch Frey.
Har p& denna plats framburo deras cenfddda sSner sina oifer
vill en annan gud Bachus. Under detta offrande rékade gubbarng
somma ihop sig i ett allmint slagemal och pa grund av det
myuhna cffrandet var manfallet stoxt. Bataljen =avbrttes 1 hast|
De f6bittrade gummcrna fick sina herrar i hempan cch &terflrde
dessza t1ill hem cech sina plikier., TCet 18xr havarit ett sorgliet
tdg som 1 den kulna aftonstunden vankade fram fran Vaknakullen
i Lannas. En bygdepoet gjorde en visa om handelsen Som nu ar
2l6md men som linge QJﬁngs av traktens ungdom. Det holls flera
kommunalstimmor dir men sdkte rada bot mot den allminna gupee-
den. T Lanna by bildades i 70-talets bbrjan en nykterhetsfor-
nlnL,M@n det var blott s4dana vorc religidst betonade som gicl
med i1 denna. Denna fOrening hadesBven fllantroplskt 1nuamal.
Under denna tid skulle i de flasta hem brinvinsflasksn finns
pa bordet vid midltiderna, Vid alla faster och gillen var
brxnnv1neu obligatoriskt. Vid besdk av frimmande skulle alla
‘fagnas “‘med en sup. Ka iet hom inte 1 allmant bruk hir £8rr

Cx“.




dn p& 1880-talet, Te kom inte i allmint bruk f6rr &n i- b8rjan
av 1880~ talet och kakao eller chckolad ungefir samtidigt.

Eok- stekredskap.

FOr wokning av mat hade man grytcr av gjutjirn med tre
steg ungefdr fyra tum hdga. De voroc i allmznhst runda hade
wvih Sron, Men det firekom Aven ovala grytor. Botten var kupig
och sidorna nagot utetiende. TAljstenckarl voro ej kdnda hiar.
Men didremoct fanns det manga av koppar, men de benimndes van-

‘karstruller eller pottor. Tet fanne ccksad f8rr ett slage grytor

av en slags kopparlegering kasllad malm. De voroganska dyrbara
och mycket vackra med utsirade blommor cch figurer. Stekpan-
norna vero liksom grytorna av gjutjirn,flat botten och med tre
steg och ett sR&ft eller handtag. Stekning p& spett vor okint
hir. FOr uppskirning begagnade man sig av léng kniv kallad
tdljkniv., Vid korvstoppning anvinde man sig av en_hornring
kallat “fjilhorn!” De kryddor man mist smvinde tig av vaEr anis
fenkocl,kumming och koriander samt kryddpeppar cch kanel.
Grytor cch stekpannor av gjutjidrn fick mannfrin jhrnbruken i
Aminne 1 E&Arde och HAryd i Gnos jo. Tessa redskap forvarade

pé en =.k. grytbink i kiket vid siden om episeln.

Matordning cch bordskick.

M&ltiderna var fyra omhagen, Innan man gick till arbetet
pé dagen A&t man en s=mbrghs med kokt korv eller flisk som
paligg. Letta tidigs morgonmal kallede man f8x" “morgonbit!”’
Under vintertid d& man hade arbete i skogen med ved- eller
timmerhuggning,bbrjade man dagen redan klcckan tre ellex fyra
pa morgonen med trdskning pa logen tills dagen inbrdt, d& det
bar 1vig till skcgen. D4 frukosten var klar. Denna bestod av
Stekt flisk och en slie av kornmjdl samt brod echett glas
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Mjolk Eller Slost. Middegen bested antingen av kokt oskalad
potatis med stekt fldsk,korv cch kitt med en sis lagad korn-
mjol i flaskflott kallad ‘kriva] samt mldlk som vitt. denna
maltid kunde dock variera med drteoppa pd kGtt, rotmos med
#0kat flask eller réskalad potatis med sas av Fflott. Aftonmél et
eller som det hette'“merafton] bectod av ett stycke potatispan-
xaka eller dylik a¥ mj6lk och mj6l, en skiva brod och en £61-
Svarlig bit stekt korv. Lvillsmilet eller det Fbrr kallades
““nattaren;‘bestod av mjidlgrdt,koksd i vatten och mjolk och
brod samt en rd sillbit, till varje person. Matsedeln kunde vil
variera nfgot,mem i deqstora hela var den nistan likabZde vin-
ter och sommar. Vid jultiden och de stSrre hdgtiderna som pask,
pingst och midsommar var kosten alltid nagot bidttrecoch omvix-
lande. D& fanns ju alltid den obligatoriska risgrynsgrbten och
lutfisken. Méltider ute p& fhaltet eller i skcgen flrekom ej.
Vid arbeten mimhmzx utomhus lagades maten i bostaden cch blott
serverades ute. En del matritter 4t mwan direkt ur grytan. Men
man slog ibland upp maten i stora fat eller bunkar varur man
&t gemensamt. Sammas tellrik kunde brukas f&r olika Btter. Te
svarvade trakBrlen tillhandlade man sig av kringvandrande
“knallar frén Visterpgdtland dir dessa saker troligen tillverka-
des. De fOrmbgnare hade Hven kirl cch tallrikar av tenn. Yors-
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linstallrikarna kommo icke i allmint bruk £6rr &an i bdrjan av
80-talet. Gaffeln var linge ett okdnt redskap hir. Det var en
smula besvirligt att handekas med. Man rent av ans8g ett =&dant
redekap farligt f6r Sgcnen. Man skar for gig covlet med slid-
kniven cch sedan tjianstgjorde fingrerns som gaffel, Det fanns
dock en@el fickknivar som dven innehtlloc en gaffel, som man i
10rde vid kalasen. Drycken sexverades i ett s.k. stopp avien
halv kannas rymd,K denna kanna Iordes omkring bordet och alla
drucko ur densamma. Man hade Aven tumlare av tenn eller gilver
i vilka man serverade brinnvin.Ett €tor med dricka stod alltia
framme p& det stowa bordet. Under Htandet gick samtalet livligg
om hiindelser i byn, om grannarnss smd fortezetligheter om tilld4

tankta giftermél och om kreaturspriserrm.m,\Vérdinnan skulle i
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Vardinnen de kvinliga cch varden de manliga till borés, Det vaf

forst efter ett vdldigt krusande man fick alla gideter till
bords. Man skickade matritterna runt bordet,,alla fingo ejilva
ligga f0r eig, Innan man bdrjade Hts steg man upp fré&n bordet
och en av de Hldre laste en kort bon. Effer mates,lictes ccked
en bon och tackade f6r maten., Wégra sirekilda ek&ltsl héllos
g8llan. Det hade fOrekommit lingre -tillbaka i tiden, men de
hade urartat och antingen blivit Bverdrivit berdm Sver sitt
viardfolk, men med en hel del fulsa anspelningar om vArdfolkete
torhéllande och 1iv. Cch kommo dASrfdr ur bruk.
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