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Follomediciner Follkmediciner

Forkylning.

Om man var forkyld skulle man anvénda dricka med
starkpeppar i om kvédllarna och om morgonen en "besker",

s& var man frisk igen och p& logen och "task",

Snuva

Voro de "snuveda" och "snbreda" skulle de hilla
brénnvin och socker i en lertallrik och tinda eld pa det
med linne, s& att askan trillade ner i tallriken. Sedan

sléckte man elden och drack briénnvinet med askan i .



Hade man magviark kokte man dricka och lade peppar Magviark

och honung i.

Hade man fatt ett sdr pd en finger, s& skulle man -838r pd en
pissa p& den och sl1l8 en trasa om. Det finns de, som gagnar finger

- det dnnu.

Om de hade tandvérlk, skulle de antingen sdtta en Tandvirk
sillarumpa mellan tandraden och kinden eller ocksé skulle

de lidgga im snus.

Hade man halsbrinna skulle man bita av en kritbhit s& Halsbrinna

syor som en sockerbit. Det var mycket bra mot halsbrénna.

Ett bra medel att bota svullen hals var att koka Svullen hals
hylleblomster i osilad mjolk. Man lade detta pd en duk
och tog duken om halsen.
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N&sblod
Om man fick n#sblod skulle man vire en trdd - t.ex.
en vlltrad - om lillefingern. Blodade det i h@ger»néé—
borre virade man om hdger finger och tvirton.
Hal1ll och‘vérk
Man virmde sand i‘en pé&se och lade pé Tyggen. Sanden
slulle vara s& varm att den br&nde och s& miste man hédlla
sig i singen. Det%a hjalpte mot hAll och virk.
Benbrott
Det fanns ssrskilda kvinnor som kunde bota benbrott.
I Sosdala fanns det en. Hon hade en smdrja ‘som hon lade p&,

men det fick en aldrig reda pa vad det var.
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Helti
Lungsot fanns ej forr i tiden - det har kommit till
pd de sista 3@ dren. Men de hade en sjuke som de kallade
hﬁkti, De gick och hosta och skrallta tills deras sista
sommar kom., Det fanns ingen hjdlp for den sjukan.
Kéllén
De riste och ski#lvde nir de hade fatt kallan. De
kloka kunde bota den, men de blev aldrig riktigt bra.

Ormbett

Var de ormbitna, var det att koka aspebark i osi-

lad mjslk.Detta lades pd sfret. Den som hallit en mull-~

sork i handen tills demne Adtt, kundeddva vérken genom

att halla om bettet.
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Getingasting

och
veskesting.
Man skulle taga jord helst dér man slagit skit-
vatten och ligga pé séret, nir en geting eller en veska
bitet en., Jorden drog ut giftet,
| Sar
Man tvittade séret med blyvatten och kletade r8d gali-
mejsalva pd en linnelapp och lade pa séret;
Brénnskador

Hade man brénnt sig smetade man p& r& linolja . Det

gick da inte upp s& stora blasor.
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Gula sjukan
Flickorna fick en sjuka , som de kallade gula sjukaﬁ
n#r de voro IS - 25 é:, De blevo gula och bleka och matta.
Det var en r8lig sjuka ﬁﬁﬁ,vmen7den kunde botas av de kloga.

Nistan alla flickor fick den. Den kom alltid pé& sommaren.

De kloga "midlte" dem.
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Blodhalning

Vid blodhalning gav man kreaturen Httika. Niar kon

pissat tog man en kniv och skar upp den torva sorm hon

J

pissat pd och vinde den upp och ner och steg pa den.
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Blodhalning
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Sommartrdtthet ‘ Sommartrotthet

hos kreaturen. hos kreaturen.

Man kokade humle och gridpe och gav kreaturen n&r de
blevo trdtta och miste aptiten . D& blevo de snart bra

igen.



Héste julkdomar Héastsjukdomar

Om histen blev sjuk var det sd viktigt att de méste
till de kloge. Cch de gav en medicin, men det fick en ju

aldrig veta vad det var.



