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I slutet av augusti eller i bdrjan pd september ménad
sloppte far korna pd "groen"(&tervixten vd vallarna). Och da
korna gingo péd det bista betet, brukade mor ysta julosten,
for d& blev det mera ost av mjdlken och s& var mjdlken feta-—
re déd. HMen mor hade inte nog mjolk sjdlv till denna ost, oakH
tat hon tog tre madl av sin egen mjdlk. Utan hon bytte mjolk

. med sina grannkvinnor, ty i "julostakorgen" gick ost efter 40
kannor mﬂdik. Darfor bytte hon ostamjdlk med bade Fia i Skord
mor Holm, moran i Kringlehall, Stina i Holland, Mia i Brostu-
gan och Stina 1 Madhem. De tre sistnidmnda hade inte mer Hn
tva kor vardera, s& de kunde inte komma med s& mycke mjolk.

Men de ville &ndéd byta ostamjolk, s& fingo de lika mycke mjolX

tillbaka, nir de skulle ysta sin Jjulost.

Forsta géng jag minns d& mor hade ostagille, var jag fyra
dr gammal. Fia i Sk&rda hade yst forut, och d& bestédmde-osta—
gilleslaget, d& de var hos henne, att de skulle g8 till mor
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med ostamjélk ddrndst. D& de hade borjat ysta, brukade tva
av ostagilleslaget ysta pa en vecka, ty alla ville ysta sin
julost innan "groen" var aviten,

Den dagen mor s kulle ysta var Jag tidigare uppe &n van-
ligt. Jag hade bett mor vicka mig klockan sex pé& morgonen, ty
jag ville vara uppe d& ostagilleskédringarna kommo, och de
kommo gllatid vid sjutiden p& morgonens.Min syster Wartina,
som var tio &r Hldre &n jag, tvdttade mig och tog pd mig en rgn
klédnning och ett rent forkldde med vit botten och svartea "him-
tor". I hemmet var nyskurat, stddat och fint. P& golvet i s tu-
gan och Fforstugan var strott smédhackat granris, och utanfor
forstubroen 1l8g nigra grenar friskt granris, till att torka
av smutsen pd fotterna. I den Oppna spisen i s:tugan satt e n
frisk granrisruska. P& borden var bredda vita drdlldukar, och
allt var hogtidligt och festligt.,

T ktket stod mor och brédnnde kaffe i kaffebrénnaren. Och
n8r hon Oppnade locket pad kaffebrinnaren 14t hon girna lukten
av de birdnnda bOnorna gé& in i stugan, si de fridmmande fick

k8nna lukten av kaffet, sd snart de kommo in. Kaffe var inte
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sé vanligt d& som nu. I allminhet hade kaffet &dnnu ej kommit 1
bruk i vardagslag,

lMor hade inte mer &n fem kakor till kaffet, sisom en stoj

kringla och ens tor bulle, bdda av vetebrdd, en mdrkringla, ey
sockerring och en bakelse som hade hdl i mitten, och som utta-

gits med en bakelseform och h8let i bakelsen var uttagit med
en syring. Fakeraseriet vid ostagillen hade d& ej utbrutit.
Jag minns, att jag horde omtalas tjugofem &r senare, att di ef
ostagilleslag h&8r i orten bOrjade ysta pd hosten, sd hade den,
som yste forst, 14 sorters kakor. Men sedan ville den ene vars
vérre &n den andra, och ha en kaka mer &n den, som yste forut,
g8 den siste, som yste i det ostagilleslaget, hade 23 sorters
kakor. Men da blevo gubbarna arga dch sade till sina fruar,
att sadasnt fick inte hinda mer. Numera dr det upphdrt att
byta ostamjolk, fdr nu lédmnas mjdlken $ill mejeriet.

4 klockan var 7 hade mor ostagilleskaffet kokt. Och de
stora kopparkittlarna stodo nyputtsade och bianka och fédrdiga
till att Osa mJjdlken 1. I den kopparkitteln, som +illhdrt min

farmors mor, gick 32 kannor mjolk, och i den andra kitteln
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gick 16 kannor. Den forsta av ostagilleskéringarna som kom,
var moran i Kringlehall, Av henne fick jag ett ép?el och ett
pdron, som hon hade i sin lomma. Mor bad henne sitta och
vinta tills de andra ostagilleskdringarns kommo. Men hon hade
inte tid till att sitta och prata, sa hon. Hon médste géd hem
och "rivsa slarve™(spillda strd pd stubbdkern) tills det blev
skdrtort. De andra kvinnorna bad mor sitta tills hon hade yst|
s& skulle de f& smaka "ostmusen" och "tjockvattlen"(tjockvass]
Men de hade inte tid $ill att "ndta" bort mitt i "sjuldn", meng
de. Men mor tyckte det var s& mycke dimma p& morgonen, sd det
blev nog inte skidrtort forrédn upp pd formiddagen. Men var och
en hade sitt att gbra ddr hemma. Fia 1 SkOrda skulle laga mat
+t111 davramil. Mia i Brostugan mé . te gd hem till barnen, ty
hennes man, Nils, var p& dagsverke i Oby. Men Stina 1 Madhem
ville girna vinta och vinta tills mor hade yst, s& fick hon
"vattle"(vassle) med sig hem. Stina var &nka och bodde péd ett
dagsverkstorp under Stroby, men hon hade en syster som var

hemma hos barnen.
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Innan ostagilleskdringarna gick, lade mor en kaka av varje
sort av ostagilleskringlorna i deras krukor, sedan hon fdrst
diskat krukorna och torkat dem. S& tog mor itu med ystet. Forg
satte hon den stora mjolkkitteln péd fotaringen over elden, 0z
att uppvirma mjdlken. "Gradstock"(termometer) var inte da
kommit i Bruk, utan mor kidnde efter med handen d& mjdlken var
lagom varm, och d& lyftes kitteln skyndsamt av elden for mjol-
ken ej skulle bli f0r varm, eljest blev osten "stacki" (torr).
Darpd rorde mor ned ostldpet, som hon hade insytt 1 en pése
av en gammal gzrdin, i mjdlken. Och d4 mjtlken skurit sig, sé
det bildades sm& ostar pd hennes hande, tog hon genast upp
18pet ur mjolken. Sedan lade hon ett par  trastickor i kors
Sver kitteln, pd vilka hon bredde en handduk, fr mjolken ej
skulle avkylas. Och medan denna mjolk nu stod och "ldcknade"
{skar sig) sattes den andra mjdlkkitteln Over elden.

34 lyfte hon pé& handduken OSver den store mjolkkutteln och
tryckte varsamt med flata handens avigsida mot den lOpnade
mjtlken. Var den d& skuren, sé& det kom upp klar vassle emellar
fingrarna i handen, sd var osten Térdig till att "rdras sonder
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Och medan den stnderrdrda osten sjonk til1l bottnen i kitteln,
lopnades den andra mjolken. Sedan tog mor itu med ystningen
av den mjolk, som forst var lopnad. First doppade hon den
store sedan pad ystbordet och bredde en ysthandduk i den. Dir-
p8& kramade hon varmsamt ihop osten, som sjunkit till botten

i kitteln. Sedan tog hon upp ett stort stycke av ostmusen och
lade pé& handduken i1 korgen, och smirade sonder den emellan
fingrarna, var p& hon tryckte osten med hinderna mot korgens
botten, fér att pressa vasslen ur osten. Dérpé tog hon upp
ett nytt stycke ostmus ur kitteln, och gjorde pd samma sitt
tills hon hade tagit upp all ost somfanns i kitteln, DErpa
bor jade hon med den andra mjo8lkkitteln, vari mJjolken nu var
1tpnad, osten stnderrdrd och sjunken till botten, och alltsé
fardig att ysta. Och nidr hon hade yst i samma ystkorg nistan
all ostmus som fanns 1 denna kittel, ldmnades lite kvar av
ostmusen till att "slatta™ osten med. DErpsd utbredde hon de
fyra handdukssnibbarna dver osten i korgen, och pressade ihop
osten med flata hidnderna s& hart hon kunde, och bredde sen av

handdukssnibbarna. Darpéd tog hon en hand full med ostmus och
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gned emellan hdnderna, sd den blev smidig, och strdok den sen
bver osten. S& doppade hon en ny ysthandduk i varmt vatten
och vred ur den, och bredde den Over osten i korgen. Sedan
stjdlpte hon osten pa ystbordet och tog bord den forsta hand-
duken, lyfte sedan upp osten med de andra handdukssnibbarna
och lade den &4ter i ystkorgen, sedan korgen skljts i varmt
vatten, Nu breddes handdukssnibbarna 8ter Sver osten, och sé
pressade mor osten igen med flata h#nderna sa héirt hon kunde,
bi&de for att pressa vasslen ur osten och for den skulle bli
tdtt inuti. DArp& gned hon Ater ostmus emellan hinderna, och

strok ut den med handen Sver osten, Sen bredde dter en ny yst+

handduk Over osten, och stjdlpte s& osten p& bordet. Detta
kallades att "vinda osten". P4 detta s&tt vindes osten fyra
eller fem génger, eller tills den blev slidtt och £in, och
varje géng den var vidnd skulle den pressas ihop och COverghi-
das med ny ostmus.

Nar osten nu var férdigyst, fick den ligga kvar i ystkor-
gen tills p& aftonen, d& den vindes och lades 1 ystkorgen pé
en torr, men ysthandduk, varefter osten bestrdddes med ett paj
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nypor salt. Osten skulle sedan ligga kvar i ystkorgen tva eller

1Y%

tre dagar, for den ej skulle flyta, och under denna tid skulls
den vindas ganska ofta och lidggas pd en ren, torr ysthandduk
varje géng. Aven skulle ystkorgen diskas och forkas varje dag
Medan mor yste, s tod Stina i Madhem och pratade med henng

Och d& fick b&dde hon och vi barn smaka ostmusen.

", s& goi ostmus", sa Stina. "Det kdnns att d& 3 bara
oskummad mjslk till osten."

"Ja, dd dr dd sdkert," sa mor.

"Mor Kristina har v&l provat mjolken, som vi burit hit"?

- "Nej, det har jag inte, for ja tror, att ingen skumma den
ostamjolk, de bir bort," - ", va inte fOrsikid, mor Kristina.
I fjor d& jag yste, provade Jja mjolken 1 varenda kruka, lnnan
ja ttmde den, och d& var det allt tva av dem som hade skummat
sin mjolk." - "Hur gdr de, ndr de prova om mjolken &r skummad]
frégade jag nyfiket. - "Parveten speta, f& ingenting veta',
sa mor till mig. - "Jo, d& kan hon visst £f8 veta", sa Stina.
"Torst ror en om mjblken i krukan, sen sticker en ned en

strumpesticka i mjdlken och drar upp den igen, & sitter det
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d4 en droppe mjolk i &ndan pé spetan, s8 dr mjdlken inte

skummad." Och s8 fortsatte Stina: "Innan ja b&r bort nidgon

mjslk, hdller ja den Over elden, och korsa i den med -en kniv,
och ligger ett salkorn och en droppe vatten i den ifall Ja skt
le g& Over ett harafjdt, ty Jja vell inte att mjolkharen ska

skidmma mina kod eller ta mjdlken varken ifrédn mina ella anras

kod." - Ja, d& sade de gamle, att en skulle gora si med

mjBlken, innan en bar bort den, ellar kunde mjdlkharen for-

gbra bAde mjolken och korna, sa mor.

-"38 jag tjdnade hos Petter Mansson i Lonshult i 11 &r

innan jag gefte meY sa Stina, "& ddr fick ja l&ra allting &
den moran. Och ndr hon yste, korsade hon 1 mjolken mi& en "t&8l1-
jeboss",(Bn storre slidkniv) bd fbre & sing hon hade rdrt ned

16pet i mjdlken, & sing la hon ett par stickor 1 kors Over
"kitlen"(kittlen) medan mjolken sto & "lcknade", s vannt
(kunde) ingen trollhare eller trollkiring skdmma varken

. mjdlken eller osten. Si min matmo&i(= matmoder) hon visste

allting, 8 hon sa, att en skulle inte ysta péd ny 1 , fO0r gjord

9y = nyméne.
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en dd, sd vixte ddr maska i osten. L 38 osten skulle torka,

skulle en ha en i stuan didr en va, sd mbglades han inte. "Os-
ten han & som f#, han vill va dédr folk &." & vill osten jisa,
s4 ska en sticka ovanpd honom med en "hosespeta" eller sdtta

an didr det # kallt, s& stanna han 8 fésa. A vill osten mbglas
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utanpd, s& ska en tvitta honom i saltvatten 8 smdrja om an mi| 7]

lite skirt smor." - "Ja, allt d8 ddr har jag hort, sd det vetdt
jag", sa mor.

Medan S+ina vratade sid fragget stod i muvikarna p& henne
& 55 9

hade mor kokat "tjockvattlen"(tjockvasslen). Stina fick dd et{

par tallrikar tjockvassle och ensnrgds, som hon &t upp. Sen
fick hon tjockvasslé med sig hem i den ena krukan, och i den
andra fick hon vassle till att baka stinkakor av samt nagra

sk&lpund "skramjsl"(kornmjol av skalat korn): Stina tog mjdlet

i sitt halskl&dde och ostagilleskringlorna, som hon fick av

mor, knot hon in i sin nZsduk. Det fanns inte gott om pappers+

pasar pd den t iden.

N&r mor hade yst ifrdn sig, tog hon undan en del av vasslen

till att koka sdtost av, en del till att baka stinkakor av, o(

Skriv endast pivdenua gida!
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riasten av vasslen kokte hon till tjockvassle.

Och d& satte hon vasslen Sver elden och 14t den koka upp,
och just som den kokte, slog hon ned ett par kannor surmjolk
eller kirnmjolk i vasslen, som genast skar sig sé, att det
tjocka av vasslen fl0t upp ovanp&, och skummades av. Tjock-
vasslen anvindes samma dag varm som supamat till middagsmélet
JEmte salt sill eller isterband. Till davramdl dagen efter
serverades soppade stinkakor i tjockvassle. Till middag serve-
rades 8terstoden av tjockvasslen blandad med surmos. Stinkakor
bakades av vassle och skrimjslk, sé de ridckte till ett par
méltider. ¥id den ena méltiden fingo de "dbppa" till stinkakon
na. Detta var‘kOKt av:oskummad mjolk, flaskflott och skrdmjsol.
Och n&r de &to "d0ppa" och stinkakor, rullade de ihop en stind
kaka i en rulle, sedan h8ll de den i handen och doppade den i
"dbppet", sd fort de &to. Tunnvasslen, som blev i kitteln,
sedan tjockvasslen var avskummad, anvidnde mor ibalnd till
degspad, eljest fingo kalvarna eller svinen den till dricka.

Efter ett par &r slutade mor upp att ysta sin julost i
den store julostakorgen, ty hon tyckte, att osten blev for

A-B. GRAHNE ROKTR, LUND
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stor. Utan hon yste sedermera i mindre ostkorgar, och d&d byttd

hon e] ostamjolk, utan d& hade hon egen mjdlk si det rickte.

g

Och sd brukade hon ysta flera génger pd histen.
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