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Landskap: .. Smilend

Hérad: Adress:..Tund

Socken: . EksdS Berdttat av: Megnhild Brandtberg

Uppteckningsdr: ... 1942 Fodd ér 1862 i  Bksi0 ...
Bak.

llan bakade  alltid i hemuaen och délbrukade man ge bort. en smak-
kaka till de nirmaste vinmerna. Ian gav gdrna till négon-engam
mansell som inte sém.sé girna %kade sjdlv.v Det ville barnen

s& girna springa bort med en smakkaka till nagon for 44 fingo
de ju i ailminhet en sockerbit eller en kafamell av den som de
lidmmade kakan till.

Det drijde ldnge innan hdr blev bagerier som bukzde och salde
matbrsd., Det fanns barz en gumua som gick omkring och sélde
kringlor sbm hon hade i en stickvanna. Hon kallades Aftonbla-
~det. Hom brukadekalltid g& till pojklédroverket och sédlja dar
till pojkarna.

Ibland satt hon pé torget och sélde ur sin korg. Hon bakade
dem €j sjal

i
v Pracsn
fran en bs

Skriv endast pa denna sida!
AB GRAHKRS BOXIR, LUND .

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKiV

iy
K j y



ACC. N:M 8?@3 //

Landskap: .SmAlend ... Upptecknat av: . &.B. faldemarson. .
Harad: oo e Adress: ... ... Tund
Socken: —........ Eksdo Berdttat av:  Wegnhild Brandtbere
Uppteckningsér: ... 1942 Fodd ar. 1862 i Bksjis B

vial procent pa& det hon sidlde. Det var ju inte alltid som hon
fick salt ut allt.

Vi brukade baka grovt ragbrsd med vatten till degspad. Av
samms deg bakades ocksa halvtjockt'brbd. Litet salt var enda
"kryddan. Brﬁdet jastes och jast fiek man kdpa frin bryggerker—

na.

De finare brdden med pomerans o.d. bakades endast till hel-
gerna. D& bakade vi stta levar ocksAgd av finare mjsl,sirap
och pomeransskal.

Hart brdd bakades ocksZ i vardagslag. Barnen fick bara hart
brod att dta fir det var bra £ir tdAderna.

Sikteb%ﬁ bakades av fint mjbl och skummjélk till degspad.
Skummjslk snvindes bara till de finare sorterna. Till den ha-

de man ings kryddor och inget sttt men dessa brtden hade sam-

Skriv endast pA denna sida!
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© jan degen fatt jhsa upp

AR, Weldemarson

Man hade hett vatten titly

régmnjol att det nistan

an Onskade och dessa

sa upp fOr andra gangen.

kade man stora bak som
ghrna mogla.
es i taket att torka.

. till helt litet havre-
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Uppteckningsdr: .......... . 1942 Foédd ¢r 1862 bl"’SJO

Man levde i allmdnhet p& mycket enkel husmanskost -huvudsaklige
8ill,fl88k och potatis. Mycket s8llan hade man farskt kott.
Det, var mest kokt salt kott.

Ulost var alltid kvdllsmatsdryck.

P4 stndagsrna hade man gz8rna fruktsoppa eller kOttsoppa med
klimp forst. P& sﬁndégarna hade man alltid efterrdtt men det
hade man ej i vardagslag. In sidan vanlig efterrdatt var lingon
paron med vispad gridde.

Pa vardagarna hade man Jy ej efterrdtt men man hade en soppa
i stallet.

En vanlig middagsratt var paltbrdd och fliask och rotmos.
Fldsk var det vanliga sovlet.

Paltbrod bakades vid slakterna. Det bakades ut i runda halka-

kor som torkades i tazket. Ibland fick man sla sCnder det med

Skriv endast pd denna sida!
A~B, GRANNS BOKTR, LUND




Landskap: ... Sméland . Upptecknat av: ... A B, Weldemarson
Hérad: oo Adress:... . Tund .. [
Socken: ... EkSiS. . ' Berdttat av: F'2gnhild Brandtberg
Uppteckningsér: ... 1942 Fédd éar 1862 i EksJo. . ... ..

en hammare s& torrt och hart kunde det bli och é@dan kékades
det 1 helt litet vatten. Det blev ungefir som blodpudding.
P4 gbndagarns hade man alltid tre rdtter mat i de burgnare hem-
men. Anglemat var en vanlig efterridtt och den gjordes nar de
hade gammalt hért vefebr@d. Vetebrodet skars i skidvor och
blottes upp till hdlvten i mjslk och s& vispade man ihop grid-
de och sylt som slogs Over. Applekaka gjorde de ocksd mycket.
Ibland hade man en liknande kuka men med blabsr i stillet for
dpplen. Man gjorde da mos av torkade blabir.

Porr hade man ju aldrig sydfrukter utan dsirfor fick man torka
stora mingder av épplen,paron,kﬁrsbar och blébsr. D& hade méﬁ
stora ollor -det var stora triramar med tyg i botten som sttes

in i ugnen efter ett bek d& ugnen var varm. Och i dessa ollor

1 sOnderskuren och si fick man

lag frukten som var skalad och sB

Skriv endast ﬁﬁ_denna sida!
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Landskap: ... Smalend Upptecknat av: .. £.B. Weldemarson
Hérad: Adress: . twad

Socken: ... E¥S3S Berdttat av: Megrhild Brendtberg
Uppteckningsdr: ......... 1942 Fodd ar 1862 i . Eksio ...

rora i det ibland s8 det ej brindes. Sedan forvarades var fruk

sort for sig i stora tygpdsar i skafferiet.

Glace anvindes pa mycket stora bjudningar som efterritt och var

dd upplagd i en stor skdl. ulen glace anvindes ocksi som fir—
friskning pad bjudningar och di bjods det omkring pa smé paTron-—
formude porslinssnidckor s,k. glacesnidckor. D& var det upplagt
en portion P& varje snicka.

P& mycket stora kalas som brdllop och siddana storfetser foreko

vinglelé!

Skriv endast pd denna sida!
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Landskap: . Sm8land . Upptecknat av: . L.B. Waldemarson
Hérad: ... .. Adress: ... Tund
Socken: .......... EksJo Berdttat av: . YMegnhild Brandtberg
Uppteckningsar: ... 1942 Fédd ar 1862 i Beajd

I de enklare hemmen sutto husbonden och matmodern och barnen
liksom f8r sig och tjdnstefolket satt vid nedre dnden av bor-
det . I de bAttre hemmen passade ju'tjansteflickan upp vid
bordet. lMan ldste alltid bordsbdn - alla stillde sig kring
‘bordet med hopknidppta hinder och ndgot av barnen liste bords—
bonen hsgt och alla bugade sig och satte sig till bords. P&
samma sdtt gjorde man alliid efter malticen.
P4 lundet &%t man Pdavramil" mycket tidigt. D& fick den en
- fjardedels kaka brid med osf P& och en sup - det fick tjsinste-
>fliokorna ocks# men det var langre tillbauka igen. Sedsn gingo
de ut i ladugirden och srbetade. Sedan var det frukost det var
vanlggen sill och potatis och vdlling och brdd -ett par kékor
lades direkt pa bordet och s& skesr #Aman av dem. Under skbrdeti—

dern da :an hade lejt folk kanske de Tick litet mera. Bords—

Skriv endast pa denna sida!
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Ac-B. BRAHNS BORTR, LUND

Landskap: ..., Sm&land Upptecknat av: A.B. Waldemarson .

Hérad: Adress: ... und .

Socken: ... ... . Bksios Berdittat av: Yagnhild Brandtberg

Uppteckningsdr: ... 1942 . Fédd dar. 1862 i CEBks oo
kdrlen

som folket anvidnde till "suppsmet e'ler supamat'var vanligen av
lera men tallrikarna voro av porslin. Sedan var det middag.
lMan drack aldrig eftermiddagskaffe men i stdllet &t man merafto

eller zftonvard. D& fick de en fjérdedéls kaka brdd med ost el

ler k6tt pd, men ingenting att dricke till. Till kvdllsmat var

det régmjdlsgrot och mjolk. Det &t de Aven hir i staden i alla
hem n&stan. I an av mina vinners familj var det Bara hennes
far,majoren,som fick smor till kvidllsmaten alla de andra fingo
régmjclsgrdt och mjolk. Hemma hade vi ju Slost i sﬁéllet,
Formiddagskaf€e fOrekom ej men dédremot drack man eftermiddags—
kaffe i de badttre hemmen. I de enklare hemmen 4% manlafton—

vard 1 stdllet.

Skriv endast pa denna sidal
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Landskap: . Swm&lend Upptecknat av: +P. Waldemarson
Hérad: ... ... Adress:... . Ioemd
Socken: - Lesjo Berdtiat av: Magnhild Brandtherg
Uppteckningsdr: ......... 1942 Fédd ar . 1862 ; Eksjs

De s8p glatt 6§ar lag f6rxr. Herrarna skulle alltid ha en
aptitsup till frukosten. P& tillstdlliningsr voro de alitid 1it
.tet”livade" -var det nigon som h:ude f&tt fOor mycket i sig éé
fick de bara sdnda hem homom men det betraktades ej som ndgon
skandal eller s&. Om ndgon lade sig att sova ruset av sig ute
s& kunde man skimta om det men det ansdgs ej som nidgon skandal.
Lingt fore min tid skulle dringarna pd landet ndr de stadde sig
ha visst med brannvin i 15h. D4 hade man ju husbehovsbrinning
Sedan blev det sa mycket nykterhetsfireningar -Bla Bandister
och Godtemplare.  lidnga gingo in i nykterhetsfﬁrgingarna men
sdpo i hemlighet; En mycket ivrig forkimpe £8z som srbetade
for att Godtemplarna skulle f& ett hus till sténd sade efterit
att om han hade vetat att det skulle bli s& wmycket fester och
ka ffedrickande dir skulls han aldfig ng arvetat f0r det. Han

Skriv endast pi denna sidal
A-B. GRAHNS BOKTR., LURD

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV

/-



LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV

/9.

menade att folk fOrswmsde nistan sina arbeten for alla till-

stdllningar ddr.
‘Ehé-

Thé @rack men bara 1 de forndmligare heumen i de enklare hermen
var det for dyrbart. Dar gjorde man i stdllet kanelthd - men
det var ju néstan bara kaﬁelvatten.

_Tobuk.
Herrarna rdkade langpina. P& bjudningar fannas det ju en piphyl
la med pipor och en burk med tobak oc . s& fingo de manliga gis-
terna g8 dit och tags éﬁg en pipa och stopva .
Och s& lade de &n en“mullbénk”och sé spdttade de Sverallt. Tet
var en fofmlig sport mellan dréngarna om vem som kunde spotta

léngst.

Skriv endast pa denna sida!
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Landskap: .Sm8lend . Upptecknat av: . A.D. Weldemsrson .
Hérad: .o Adress:. . end
Socken: . BksiG Berdttat av: .. Megnhild Brendtberg
Uppteckningsdr:.. 1942 Fodd ar 1862 ; TFksjo

Ett utmarkt medel mot kikhosta var att taga en réttika och grop
ur den och légga 1 en bit brostsocker som fick smdlta och si
skulle man allt emellandt ta en sked av innehdllet i rattikan.

Difteri.

Fick man aldrig sd litet ont i halsen s& troddekde att det var
difteri. Vi fiék ont i halsen en ging och vAr inackorderings—
gru.kdpte hem bryggzjast och rorde ut i mjol till en fust deg.
Den lades ifi en tunn trass av gardintyg eller liknande och s&
rullades den om hal@en och ylle virades om. P& morgonen nir

vi vakn&dé hade ju degen Jéist igenom och vi hade deg i bade
ron ,h&r och hela sdngen. Det skulle i alla fall vara ett ef-
fektivt medel mot difteri. |

Ricinolja fick man alltid mot ont i magen. waskfrs fick man
om man hade mask i magen och det hade barn ofts forr. Frona

Skriv endast pa denna sida!
A.-B, GRAMNS BOKTR, LUND
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Landskap:  Smélend Upptecknat av: .. ~.B. Weoldemarson
Hdrad: Adress:......... Tund
Socken: ... Eksjo Berdttat av: .. Yagnhild Brandtberg
Uppteckningsér: ........... 1942 . Fédd ¢r 1862 ;  EBksjo . .

rordes ut i litet sirap och det fick man taga in om det nu var
i ny eller nedan och det skulle man gdra tre génszer i veckan.
Sedan tog man ricinolja ovanpd det. D& fick man ej gi pa avtrd
det utan d& skulle man sdtta gsig p& kdrlet. Det var en bra mas
kur. |
- 514 &der gjorde de en ging i minaden for att skaffa bort ont

blod. Det var mycket barnmorskor som gjorde det och pa landet
var det ofta gamla gubbar.

Vid koppning héde de sn8ppare och koppglas som bloden ségs
upp i.

Vid,éderlétning_fick man h&lla armen utstréckt och hélla hirt
om en k&pp och si knbts det till om det nu var ovanfor eller ne

danftr armbidgleden och s& gjorde man ett litet sér med en kmiv

h]

rwﬂm & o Ch

: Dadov Todan addt w1 8adomm -
i armbagsleden t rinns. wEGHRIL 1LAGES €TT PLASTEY D

Skriv endast pd denna sida!
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Landskap: Swélend Upptecknat av: H.B. Waldemarson .
Hérad: oo Adress:..... Tund
Socken: ... V EKSJO ................................................... Berdttat av: ... Nagn}nldBrandtberg ..........
Uppteckningsdr: 1942 . Fédd ar 1862 FE - 2 [ S,

Vid svar huvudvidrk skulle man "sitta hank i nacken". Win pap-
pa hade s& svir huvudvirk med yrsel men ingen av likarna hir
kunde bbta honom och de radde honom dirfsr att fara till XSpenh
hamn och "@dtta hank i nascken" och han for tillg en likare dar.
Derne drog ett instrument genom nacksenorna och drog s& igenom
en bomullshank som.fick.hanga P8 ryggen. Var morgon skulle
bomullstrédden dragas ut si att en ny bit av hanken kom in i
séret»som pa det viset inte ldktes utan varade sig vildigt.
Sedan fick han fara hem och hir fick mamma hjdlpa honom att
"drea hanken'" var morgon men hon nistan svimmade nidr hon skulle
gora det. Uch ndr bomullshanken var nistan slut fick man knyta
i en ny henk och s& fick han héllé P4 s& dir far flera bomulls-
hankar som gick &t - men jag vet inte om hans huvudvirk blev
battre av det.

Skriv endast pid denna sida!
A.-B. GRAHNS BOKIR,, LUKDG - N
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ACC. NR. M 876323

Landskap: ......Sm&land. ... ... Upptecknat av: . L.B. Waldemarson

Hérad: Adress: ... ... Iund T

Socken: ... ... BKsic SR Berdttat av: Mahnhild Brandtberg . .

Uppteckningsdr: ... 1942 Fédd ar .. 1862 i Eksjo .
t

Spansk fluga hefe nigot som de anvinde och som lades pa armen
och d& slog dHr upp blésor gom troddes draga ut det onda ur
kropoen.

Skirvan.

Mot skdrvan skulle de samla gravdagg och ge in det &t det sjuka

barnet. PFor skdrven smordes de ocksd och man ldste Overdem.

Skriv endast pi denna sida!
A~B. BRAHNS BO®TH, LUND
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