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a) Slagbrtd= grovt brdd = Skallat mj61 som sedan "slogs"| med

ett"roder™ ellérVen,?tvet” till dess degen blev kall. (unge-
f4r 2 timmars arbete). Tillsattes sedan med surdeg. Arbetadds
sedan ytterligare med mera mjol efter jHsningen. Till degen

sammalet ré&gmjol.

vigde (3kg.) 6-8 skélpund

: ‘"@;%-9 cm Rakorna naggades med strumpsticka for
éftfae iﬁ%eyskulle’"blésas" eller spricka.

| Aﬁs mjukt skuret i skivor. :Brodet forvarades 1 spannmilsbingarna.
d.v.s, grévdes ner 1 s&den for att vara mjgka och for att

skyddas mot rdttor. Bller ocksd i mjol. (sdllan).

Hart brod fanns inte. BEJ heller tunnbrdd. Slagbrddet

som var det emda br@det bakades en gdng 1 ménaden, forts.s.|2.
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4.2 vecka. Sn&la bdnder bakade 4 veckor innan det
gamlé brodet var slut for att det ej skulle vara for firski
och gé& &t for fort. |

Till julbaket -~ (Jullimpor) veckan fore julveckan,
tillsattes siagbrbdet med kummin och "slogs" mera En van-
ligt s& att det blev extra sott.

Julbaket slkulle rdcka till VArfrudagen. (25/3)

Sista kakan fick inte anvindas forrdin pd Varfrudagen!

Detta var mycket noga.

Inget matbréd skulle bakas mellan Jul och Varfrudagen)|

Till julbrddet anvindes ibland siktat r&gmjol. "Bibbaf

régmijdl",

"Morfar blev arg och kallade dom for stackare som bak

te brod i janmari".
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Varje fredag bakades kornkakor.

Bakades av kornmjol siktat utan inblandning av annat

mj6l. Troligen var det ndgot jdst med surdeg. Men ytterst 1i

vikt # sk&lpund

&4 cm. tjocka. "Kornbullar" Skulle ridcka till

en man.

Kornkakorna Ats mjuka. Delas mitt itu i 2 halvor
liksom franskbrod. Dessa kakor forvarades i stenkrukor.
Dessa gjordes av ljumt vatten och kornmjol, siktw t. Stod

uppslagen endast 1 timma. Naggades ratt mycket.
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. Under 1890-talet bakades "h&lkakor" av bagarna i
Karlskfona.vAv régmjsl och av régsikt.

Degen var jist.

Naggades mycket.

Stadsbagare 1 Karlskrona skulle ha f0ljande matbrods—
sorter: ,
Grova ankarstockar. Runda grovbrdd. Limpor, runda

och avlénga. Régsdta brdd (ej skillat). Franskbrtd. Ragskor-

por (obs! av vetemj&l) specieilt karlskronabrsd. (1870-talet
overgick man till vete 1 dem men tidigare régsikt. Namnet
fortlever dock &n.
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