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Skriv endast pa denna sidal




100 kr. foretog Carl Gustaf Vordstirim pd sommaren 1938 en studie—

resa 111 0land fir att understka de ritér och seder, som varit od

e

-ningar framlade han i ett foéredrag pa kroppkakefesten viren 1939.

Han dokg gamma hist.

\
d.Vos. fOredraget och uppteckningarna. De virdefullsste av dessa

mar Formminnesfdrenings arkiv.
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acc. vk M. @9,5 ‘.

mith vermaste tack fOr det stipendium 2 100 kr., vilket tilldelsts

Jdag i juni 1938 gick ombord pd biten "I
Tora -mig Sver till. Kroppkakansg land frin min. hemstad

-enda sillskap hade jsg riddarens moderns fortskaffningsmedel, ______________

deVes. cykeln, som nu visade sig vara till ovirderlie nidlp for

mig.. Eht annat stid var ocksf den i innerfickan licssnde nlinboken
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vilken var. spickad med hirligs tiokronorssedlsr. Skulle nu detta
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emellertid ricka sfsom vapen i kempen mot. GlEnningarnas inhunden—
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acc.nk M. 894613

ot

cans.land men 2ldrig 1 ettt sfdant #rende, som dazz nu var ute 1o .

~mig.sjdlv. Skulle verkligen en jurist kunna g8 i land med detta

-uppdrag, tinkte jag, men sf avbrits jag i mina funderingsr, nir

]
_____ Eor et nst i St LR Y M e e e e

besynnerligaste Har, som. allisedan Tinné bestkte densamma 1741
varit. en vallfarisort icke blott fir en stor del av vArt lands
~vetenskapligt skolad ebo‘b&n’llstel‘utal’lUmV@lforenStorSkBTa
~rena vixtsamlare, Vatinet forsade om bogen, och allt nirmare kom
~ldet stora skeppet i Ustersjon", som Uland hér och var i littera-
~turen . pligar kallas. Redan kunde jag upptécks att flora och fauna
nade. hunnit in rikastos

~fade hunnit o utveckda. sin. rikas e.sommerorakt.
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acc. Nk M. 3@%@ 7

Jag.skulle taga vigen, Av gammal vansa stvrde jsg emellertid kosan
B11l den s.k. handelsboden. For oss elever i Kalmar liroverk fanns
namligen vid ett bestk i Firjestaden endast en handelsbod och det.
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stunds parlamenterande lyckades jag £4 honom intresserad. Han bjod ARKIV

mig in. pi sitt kontor och semtalet kom nu uteslutande att rora sig

om _kroppkakor. Vad jag sBrskilt fiste mig vid i hans bersttelse

e e e L T L I LT LTI TT S L LT e

.

ad kokt Al, skuren i styvcken. Under sagesmannens tidigare 6lands-—

............................................... g B e Sk e Lk

Enligt hans egen &gikt utgjordes den b

mannen, och begaw mig ut i byeden for vidare forskningar. Wir jag

88 hade.avverkat Férjestaden, gjorde jag upp en resroute, varvid
-Jag besldt mig for att denns skulle f2 filjande utseende. Pirje-
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skor',

omkok av- kroppkakor..Vad som -hir s8rskilt fingade mitt intresse

Jiis




ettt litet rott hus med gronas fonsterposter. Utanfér i triddgirden
vBxte de veckraste blommor, Allt var vBlskott och vitinade om en

_trogen virdarinna. Nir Jeg kom in ti1ll henne, tog hon mycket viEn-

"ligiwamcimmig+;ﬁymdsﬁmgla@@e henne att £3 berdtta om gammalt och

fornt. Hennes heskrivningar pé "Gammeldags kroppkakor! och "Cham-
.pignonkroppkakor" blevo £8r mig ytterst virdefulla och jag $illa-

s MY 2abled e MG GdRt M M Y e RN
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PA bottnen blev dA ebt. lager av !potatismidl" och detta lades se-
den. i smeten. Till flisket i.fyllningen sattes sedan finkliopt
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garden. att. gd och plocks griaslidken. 5S4 tillsatte man kryddpeppar..
Darefter skulle fordjupningen i kroppkakorns gdras och detta sked+

~skulle.  peltertiq-o8.-1ite arbete som mojligt utrdttas och darfor
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ifrén 1ordagens kok koktes sedan upp och h#lldes Sver kakorna.
_________________ Under krisiren, d8 det var ont om flisk, fingo girdens barn

~gh och . plocka svamp, sdrskilt champignaner och s2 anvindes dessa

L5111 . fyllning, enfr de genom sin hoga fetthalt &stadkommo den
réatia flottyren. Dessa kakor kallades champignonkroppkakor." ’
................ Uppmuntrad _av_hennes frisprékighet, som hade hjslpt mig ett

~av. fru Wallander, moder till £.d. &lkskan Frik ¥allander. Av henne
mottog jag ocks? en hel del recept & kroppkakor samt blev 1 sténd

att uppteckna annat, som var vBrdefullt for kroppkaksforskningen.

e

BS&lunda-berittar fru Wallander: "Stors kroppkaksbak foretogos vid
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ska hemmen. Detta gillde framfor

~allt,-nir.dlinningarna skulle segls Over $1i11 Smé&land for att
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kopa ved. De togo dA me’ gig kroppkakorna i stora skrin for att
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_biunda smdlinningarna, verigenom de trodde, att de skulle f35 bil-

..

lieare pris pd veden., Wigra gimde de emellertid for fterresan.

£

_pA vind vid den smilindskas kusten och dg ]

oy

U ldivpa demM . e

_________________ l8nningen .. ansdgs L0rr vara mycket dum. Det Hr Trén dessa

_sadel "Fan du giss hor méng kroppkak’ja her, ska’du £3 alle 8%%7"
__________________ Jag hade nu varit en hel vecks i Kroppkakens land. Den andra

~veckan-inledde. jag med etlt hestk hos innehsvaren av _den gamlsa

_ghstgivaregirden i Tribersga, av. vilken Jjag forlénades ett kropp-

e T e T e L T e dn — o o s e o

kaksrecent, som hade brukats Hnds sedan begynnelsgen av histskjut-

marnas. tid.. Detta. skilde sig emellertid icke si visentligt frén

_de Bvrigs jas erhfllit. Dock vill jeg i ett avseende gtra ett p&-

oo Sl Ll b QORI L L gl e MM GV R e A L TPt s g I s O

—mpekande hir och delbts giller framforallt kroppkaksfyllningen.
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ace.ne M. _884L6:/7,

Y T AL ST T W A T .

i fina bitar. Detta fiorklaras dBrav, att df fiskarna vid den nir-

~en.gv.de.sllra stétligaste radbyarnas pd On. Gérderns med sina

ligea av._élder pA dsbra sidan om vigen och bilda salunda ej en
wverklig gata.. Nir. jeg kirde forbi kyrkan med dess medeltida torn,

—antagligen. byget pA 1200=talet, sfg jag att utanfdr kyrkogirds-—

_grinden hningde Fnnu kvar socknens gemla fattigbdssa pd sin stolpe
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att direfter. i ﬂ;‘ﬁrd:ﬂ dssa

Jligeer mitt. framfir prist

yegnad. Hela gérden dversk
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acc. nr M. %@éﬁ 2 4.

~rOra.-med _anvindes en gBrskild "worslev!, som ej fick wvara ffr kan-

...............................

tig,. ty.di "pitades kakorna stnder'. Kroppkakorns lades ocksd I
.-meﬁ..-e..m_._.séa‘,rglzil.d.,..sl.e:&z.,....en...s.,,l«:‘...,‘.‘.r\r.é;adsl_ef\z!‘__;..,_’_’_Slpa‘;,iﬁ;.?!..,f.r‘én...l.?jrda.g.em ......
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kroppkekornag.

S "Champilgnonkropnkakor s
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_____________________ Tillagning av. _kroppkakor.
e M Gamd a0l and skroppkakor! .
.................. Ti11 dessa anvindes endast riven rd potatis och kornmjtl. Av

~rades sedan med "vElling! till. Denna kom till stfnd pd det sittet,

ST LM bt MM L M e s B L G LML e bl s e Ca e A Y N N e M M e e A Y Y e e M~

—sprutade.av.dem!, nir man skar dem. ...
g Mt d e BlandskroppkakorM e
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nyita. kroppkakor", vilka skilia sig frén "1érdagskroppkakorna

: ponom. ath smeten endast bestir av kokt potatis och vetemjol.

o
H= 1 N WLE NS E S £ 213 07 R L B2 S & (A

£4i11.. . un11lmEnt. i ssmband med Jkroppkakor".

Stors. kroppkakskak féretogos vid sirskilda tillf&allen i de
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acc. vk M. 9@%6,33 :

Blindska hemmen. Detta gillde fremfor allt, nir Olinningarna skul+

........... Eofoads ol bl 02

kakorna i stora.skrin och biddo smflinningarns pa dem, Varigenom

~de_trodde, att de skulle f2 billigare pris p& vedem. N2gra gtmde
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ACC. NR M@%éﬁ»f/f .

Tillagning av kroppkalkor.

"Ulandskroppkakor!.
) 1

_med kokt potatis och men sitter till sb mycket vetemjsl el. korn-
omJil (vanlistvis 2 & 3 skedsr) som behBvs £0r att det skall bli

_fast form pd det hela. Ibend h8ller man emellertid Hven &gg 1 sme;
_hen £8r att den skall halla. DiErvefter beredes fyllningen (p2 8liEn
aka ¥2llad "fethetm)., Fint fliaskkott eller ibland rokt flEsk ski-

_torkk. I "fetlhet" bhlandades: sedan krvddperpar och 15k. Dirvid skul

Jar_och urgripningen for "fettet" gliordes med tummsazmna.

Under tiden 158t man vattnet koka upp och sedan lades ksgkorns

A, under debsabtoman. tillaatte litet salt. Xroppkakorna fingo ..

cedean koka i ungefir en halvitimmes tid eller kanske nagot lingre.

___________________________ R S e T T L T e e e e e e e e et
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acc.ne M. 88463/

vilks

~kokta. potatis,

_______________________________________________________________

T

¥l. 7. Biudningar kl.

1 bitar och virmes

i mjolk.

sté och tinns av och. s &

_stirkelsen, Flisket blandas med kryddpeppar och 1tk. Av mjdlet
_gbres _en smet och diri ligees salt alltefter fliskets sdlta. FPota-
tissmeten l8gsea 1 et short fat och midlet rdreg 3

ager. man. vara pa... .
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el

o

_och sa "God morn i da!" En ging kom han in till en mycket rik

_o.ch.sndl bhonde och_dé hade frun keksrna fHrdiga och hushonden var

__________________________ 8 S
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_allt arbetas och blandas vil. In kvarts kilo rimmat Tlask skéres |
i.fine tirningar. Blandas med 16k och vitpeppar. AV smeten formas
runda_bullar, som fyllas med flisket och tillslutes vE1 och lHgges
.__i.__ko,kand_e‘ vatten att koks en timma. Seyveras med skirat smOr elle;j
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______________________________________________ Tillagning av kroppkakor.

e Grove kroopkskor, Fina, Smévarmt, sfs for vita, rullades nir

Fliek som Br spickigh och det sksll vara litet fin medwurst i dem

el. ocks?® salt Fflisk, Nir de #Hro stbrre klyvas de.

e RAKE I gh fint kornmidl,. 48 Hr gr. kr. bEst med bara kornmijgl.

och tvattas och dragas och silas gm handduk. Vatinet miste vick

ot

Ny potatisen silas s? hills vattnet &t siden och deb mjol som Hr
kvar i karotten "potatismicl" hilles tillbaka 1 potatisen. ¥Mjolet

_arhetas sedan_ i _och_sf lite mosade fins potatis. 2 delar rda och

1. del kokt potatis. irbetas ssmman med héEnderha, WHr smefen &r
smidig HAr den fHrdig. Sedsn skall fyllningen i. Fyllningen lagas 1
en.panna.-Det Hr bra med stekt flisk peppar och lite rikt medwurst

_elwmﬁlégkwmgmﬂaﬁ%"kaﬁmmanm@@kgémhamaﬁsggyis : . -

e Smeten l3gces 1 handen fires ut med tummen och det Dblir d4&
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................. Potetis. densmma. MWid
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i RAa potatis, river. dem_ och pressar. ub vattnet. Lite rivna

kokts pohatis och blandar desaa och tillsdtter s mycket vetem]dl.

_att.massan el fAr bli e3 hArd. som en deg. Fint kornmisl sd bli de

Dingen skall lBggas i med detsamma, annars mirknar massan. Hélet

: . . e« Y- . o .
.gbreg genom fliker 1 hsnden. DEri ligeges Tfyllningen, varpa flikar-

kroppkakor!, emedan . de. ej £2 koke l8ngre. ..
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