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MIOLEHUSTALIINING! .
1jolken hade forr 1 tiden stdrre betydelse 1 lanthushallet
n den har 1 nutiden.Inom Gullabo socken diEr bon&ﬂdrﬁarna

al

~7e
gﬁrégfl

ir smd hade varje bonde endast ett mindre antal kor.
storlek variera mellan 3/8 mantal som de stirsta och 1/32
mantal m1rst Pa de forstnéimnda var det brukligt i #Hldre tid
att man hade 6-8 kor jimte 2 par oxar och ungnét.P4 de mind+
re hade man 2 - % kor 1 par oxar och ndgot ungndt.Utom ntt-
reatur hade man pd de storre &golotterna 2 st. histar och
10-12 far.Det kxunde dock variera.Under de senaste 50 aren
ha mirkbhara f@réndrin@ar hirutinran skett.llumera &r det in-
te vanligt att man har oxar i sammg éﬁ%%%ﬁ%ﬁﬁﬁ@@%,som firr,
Jordbruket har blivit mera maskinellt och fordrar inte dra-
care 1 samma utstrickning som forr.irdert som vanligen drogs
av oxar har bytts ut mot plogen och i stédllet for oxar har
man tagit histen i ansprak som dragare,ddr man inte r@ﬁt av
har traktor.De stenbundna odlingarna ha antingen lagts ut
till betGSW"rLer eller oclksd befriats frin sten for d@%

Sy St

kunna anvinda motoriserade redskap.bet gamla sittet att yrkd

Jorden nmed oxar betalaw sig inte med den dyra arbetskraft
som stadr till forfogande for jordbrukaren.

S
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Uxar unsazs som lémpligare in histar som dragare i de steni-

ga dkrarna.Camla inkdrda oxar "togdrar" sade man.De &r inte
ar ansig man forr sds50m omogllvt D4 oxarna blev #ldre séldes
de till slakt,och 44 hade man alltid ett par stutar som tEmj
des och fick trida 1 oxarnas spir.Det ingick alltid i den

gldre hoshdllningen i dennsa trakt att man réknade med avytt-

B4 dvriga som em ﬂuut.ﬂtt yrka jorden i skogsbygden utan ox-

poteksriantia och skatt.l/jélken hade inte denna betydelse.Den

4. mycket mers ansee-nde £6r sjilva hushéllet.l den dag

SO

5
S liga kosten ingick alltid mjolken en viktiz faktor i 1

ring av slaktboskap.Det gav reda pengar,som behovdes for hy-

fistan

g,.)
o

alla mAltider och det hushall som hade tillgéng till mjolk
‘hade det vdl Dbestéllt.
MJIOLEKNING OCH MJIDLEKARL.

Korna mjolkades 2 ginger om dygnet,morgon och_aftoﬁ.ﬁjélk—

ningen skedde fUr hand inne 1 lagérden under vintern och utd
i det fria under sommaren.Vid mjdlkningen satt den som ut-
f6rde mjolkningen p& en pall med 4 ben (mjvlkpallen) pa hog-
ra sidan av kon.“fbetet utférdes av lkvinnor och ansigs for

i hogsta grad Man@TV@fdlgt for en karl,varfor det var omlj-

ligt att 4 en manlig person att gﬁra det.Om kvinnorna for
tillféllet var borta eller genom sgu&dom forhindarde att ut
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fora mjolkningen kunde man 8 gd ill] grannens kvinnor och he e

om gj&lp med arbetet,inskint flera stora karlar gick hemma
oc slog dank.rcrut ngr emigranter atervint hem frin det sto-f
ra landet i vister och omtalade,att de dédr borta Tatt lira sif

detta hantverk,dirtill tvingade av omstéindigheterna,samt att
det dérstides inte ansacs for simre idn mings andra jobb,var

det ménga som med framging birjade praktisera i detta h&lt :
“kvinnligaarhete.Fast en och annan amerikaresande,som i UISIAL
arbetet hos farmare,kunde beritta,att de nekat utfira mjtllk—
‘ning,om de blivit beordrade dartill och hellre slutat hos ar-
betsgivaren.itt skota arbetet i ladugérden har av 4lder an-

setts som ett kvinnligt arbete,bdde mgolknlng och utfodring
av kor,kalvar och hins. Evinnor fick #ven mika under djuren

1 mindre féhus.? storre lagdrdar utfordes arbetet av ndgon kapl

eller pojke.Héstarnas skttsel och arbetet i stallet utfirdes

axm@

helt av ménnen.linga ginger var det si och si med renligheten
vid mjolkningen.Juver och spenar kunde vara mer eller mindre
loptiga och den som mjolkade fick vanligen ett tjockt lager
av smuts pd hinderna under arbetet.lDet kallades mjtlkhandskar
Tirrin man tvittat
sErden ef-

Wan kunde inte ta 1 jgot,som fordrade rent,
av sig mjtlkhandskarna,villket skedde som forsta
ter mjolkningen.
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De k8rl man anviéndc vid mgolhnlmven kallades mjolk a%yttu;WJOW-
Yekruks eller qgolkdst va.llade man mycket hdz gmiolkande kew,
brukade man tomma ur byttan for varje ko och sli i en storre
kruka eller i ett émbar,som man stidllt avsides om wman var ute
eller stilldes pA Floan ( lagdrdsg olve}) om man mjolkade 1 TH-

¥

huset.l/jolkabyttan och mjdlkastévan lisonm Lﬂulkkmbaré(var lag
gade kirl,De forstnimnda var firsedda med skaft bildat av en
stav 1 kérlet,&mbaret var forsett med en grepe,som gick dig-
metralt Over kirlet.De var gjorda av furu eller gran och hade
ziordar av tri.ljolkekrukan var av Tortennt koppar.
Ljokkkérlen rengjordes noggrant med varmt vatten och fick
torka 1 solen om sommartid.De forvarades 1 kioket eller i en

visthusbod (bryggstuga).Di man mgolkat skulle man sila wjblken.

Pet skeddé i en trisil och som silduk &ﬂVaﬂmeS grenar eller
kvistar av gran eller enris.innu mot slutet av forra &rhundradt
det kunde man se sadana silar ibruk.Trisilar tillverkades av

nagon slojdare och gjordes av nigot lUsare trislag,sisom al,
asp erier afdorL.erlva konstruktionen var densamma som pé

stélsilen.Den kom till anvindning hir 1 bygden under 1880 Och

1890 —~telet eller kanske nagot &rtionde feruz.mjal%“ silades
upp i fat och bunkar,som bentmndes mjolkafat och mjdlkabunke

Lfter att ha statt uppslagen ett dygn skummades den och gréd-

den ki#rnades till smir.
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Var korna 145 ﬁmJolkande och_borﬁ@de sina,mjblkades de efter
varandra 1 samma kruka utan att den tomdes for varje ko.Under

?'1

vintern och véren,dd utfodringen var dallg,b‘ev det lite mjol)
1 byttan.Under lénga vintrar och sena varse svilfoddes djuren
s& korna inte utan hidalp kunde resa gig ur bisen.Det hinde ati
man fick riva av gamla halmtak och ta tlll foder &t kreaturen
Under vissa 4r fdllde man bokar,vars knonpar djuren fick #ta

v och kunde pé sd vis upphilla livet, tills viren kom och zri-
set bOrjade véxa.Att slakta djuren var inte ténkbart,dd de be-

stod endast av skinn och ben.lWjdlkavkastningen var inte stor
1 forna dar.ian fick vanligen inte mera 8t géngen &n man kunds
bédra i #mar och krukor iiven tm det var ndgon kilometer att

forsla den.ljolkskjutsar for transporten anvinde man inte.

Mjolken forvarades 1 skfip i kiket under den kalls Zrstiden.
Jnder sommaren firvarades den i killare eller killarsvale kald
lad k#llarestukan.iijolkfat och bunkar stilldes pé& bord och hyl
lor allt efter inredningens siatt.Under heta “ommariag‘r hiingdg
Zer inte skulle surn
sd fort.Tillgdng till rinnande vatten har man inte pd mén

man ner mjblkkrukan i brunnen f6r att

stdllen 1 denna trakt och dérfor kunde man inte anvinda den-—
na metod for att kyla mjdllken. Gran-och enris brukades Tor att
ge rummet 1 vilket mjtlken forvarades en friskare kidliknande

doft.
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Dér man hade flera kor fick man mera mjdlk &n som behtvdes 1
hushéllet och d& sdlde man till ﬁ&ntvgrkare ocﬂ andra som inte
hade kor.De pennihgar som dirigenom infl@twhadefhuamodérnfi
allminhet f@rfog&nderatten tver llkb@ deu smbr som framstillde
i hemmet.Under vissa tider kunde dirfér en sparsam husmor er-
halla rétt mycket i penningar for smér,mjclk occh beg

liigon bortarrendering av kor och skétseln av ladugirden en-
bart har inte forekommit hir i trakten,vad ként #r.Diremot he-
de man s.k. brukare av hels garden mot en viss del av avkast-
ningen.

ATt mjolk ingick som direkt fOrmén i avltning till tiinste-
folk var inte vanligt ,men diremot fick titnstefolk,som efter

slutat dagsverk gick hem,ta med sig skunnjtlk eller nigon mjsll
produltt sirskilt dm dir fanns barm eller andra som inte hade
50 gott om detta livets fornodenheter.

De ftrsta mejerierna i orten anlades under 1890-talet.Forst
blev mejeriet i Torsds uppbyzet.Det var ett andelsuejeri och
varje bonde,som levere“ﬂ&@ wjolk dit hade en eller flera ande-
lar ddri. Néagra dr efter anlades ett mejeri i CGullabods for de
bonder som bodde i Gullabo socken och i angrinsande byar av To
gs.lagot &r d&rpd byggdes ett liknande mejeri i Troxhult for
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stra delen av ”LlWabo socken.De Urlwdta mejerierns anad av

godsHgare och var di nEsmast att sbka i Stderdkra,dir de stir-

B deutan agoloﬁterna'iwdé flesta fall mindre #n 1 hemmanstal.
Flera av bonderna var framsynta personer och det var dessa som
tog initiativen och gick 1 spetsen Tor utvecklingen av nymodig-
heter i de olika delarna av de ndmnda socknarna.

JOLK SOM DRYCE.
Att dricka av den nymjtlkade mjdlken var inte wanligt wtom i de

fall d& det gillde sjula personer,som ofts drack s.k. silsup di
njolken var spenvarm,som man sade.Silsupen mjclkades direkt i e
zlag e.d. och dracks pé& stiaende fot osilad.Vid madltiderna anvi
des skummjolk och k#rnmJolk som supanmat bendmnd.ian &t a4 dire
ur fatet,som var framstidllt pé bordet och anvinde dirvid trind-
sked av tri.Triskedarna gzjordes av "sitldvsbjork? och byn Hist-
mahult var sirskilt bekant for sina duktiga trislijdare.iven
s.k. toffelskedar tillverkades och anvindes vid miltiden.De had
“oval form och var sirdeles lémpliga att sta grot med.le anvin-
des Even df man 4t slitterost,dd sléttertlet gick av stapeln.
D& hushéllsattiraljen blivit uttkad med tillbringare och zlas
serverades mjolken till var och en och det kollektiva fatet for
svann frén matbordet.l'dr det mesta var det skummjolk som serve-
Tades,

H

re Ggendomarna Tinns.Inom savil Torsds som Gullabo socken &rvegt

-t
1...
g
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Vid arbetet ute pé fdker och dng hade man alltid med sig en
"drickeskruka" med s.k. bl@n&%“olk.géquQCééwﬁﬁ hélften &

mjolk och hélften vatten.Den stod undansatt P& négon skuggif
plats i nirheten av arbetsfolket,och den anfiktades av tirs

zick d4 dit och drack.Detta wvar sed under ftrra drhundradet
och &ven lingt in pd det nuvarande.Om det innu férekommer i
inte sd gott att siga,dd arbetsforhillandena har #ndrats i
hog gra& sen den tiden,och nya seder och bruk blivit riadande

Humers har man 61 och.laskedryeker av.oskilda slag och den hiol

ga arbeysfortjénsten tilliter den arbetande dyrare och bittr
liveforing.Under #ldre tid var man helt cnkelt tvingad att
leva ylterst ansprikslist di det gillde mat och dryck. Den
ldga ToOrtjénsten av 50 Sre - 1:- kr. for dagen for en karl
och 25 tre - 16 skilling for kv1nnliﬁ¥ dagsverk manade inte
1111 ndgra extravaganser.Hade man dcrtlll barn att forsiria
gillde det att hmsaall& med fortjéinsten.-
Den blasura mjdlken var i allminhet inte omtyckt.Det var si-
dan mjolk som var sur utan att ha dvergéitt till filibunk,ds
den kellades loclknad.Den blésura kallades brisken mjélk och
mjolksyreprocessen nade inte framskridit tillréckligt for
att den skulle kunna ame
locknad mjolk. '

med smak sisom Tilebunk eller

T

1]

N
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Farmjolk har inte 1 denna trakt anvints som minniskodryck

1

under kind tid.De&remot drack man mirrmjtlk,som var en bra me-

dicin mot kickhosta.Det var dock inte sd kAtt att 4 tag i den

vid de tlllfdll&ﬂ dé den behtvdes.Da man beredde klister vid
tapetsering bl.a. brukade man anvinda med vatten uppblandad

..L

mhdlk,som gav en bittre konsisten 4t klistret in endast vatten
D& barn led av Oronspring brukade man mjolka in en strile i
drat av den varma liRe tlken direkt frén juvret.bet var ett bra
bra medel mot den ndmnda komman JKirnmjolk var enl. somliga et
bra medel mot vissa m&fsgukdomar

Mitlkréitter:

: Sin storsta betydelse hade mgglLen som ingrediens 1
maten.Den kunde anvindas pd man)fu1d1d sitt bidegd/ som kall
och uppkolkt.Gamnalt hirt brod mjukades upp i mjclken och ats
till flésk stekt.Det var en ritt allumin stuvninp.Dessutom kom
den till anvindning vid kall och varnm qrét?ﬁm réatt som ofta
serverades var ka,.vattenvrct eller vdtbgrut kokad av rigmjcl
och vatten.Den Ats varm till kall mjolk.itt 1 rotfatet lades
en smorklick i vilken grét@n ibppades .ﬁis-och.korn,~ochAhavre
grynsgrit sts till mjdlkfvid kalas serverades stickelbiirsgrot
eller krugbarskrém,ﬁom HT en nyare bendmningen pa samma slags
tillredning.l vardagslag var det inte gsé ﬁnlwgt med grot som
krévde socker,dd denna vara betln“ade ett u11for hogt pris.

5
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Agemiclk var mat for en sjuk.Det tillreddes pa si sitt @tt
ett eller 2vé Hge vispades 1 mjdlk och kokades vpp med till-

la)

sats av nmbot litet mjol,socker och en nypa salt. Det serveras

des sedan i en tallrik och Ats ti 11 skorpor e.d.in ofta forel
“omﬂande ritt var mjslkavilling.Den tillreddes av skumijIKJ
i vilken lltct mjol vispades och fick koka en liten stund och
SaliﬂJLS vard den Ats varm till brod och litet sovel sisom
embr, flisk eller sill.Om man blandade miclk i den hembrygezda
drickan fick man Glsupa.Det Ats som supanmat, dd man hade ont
om mjolk och for att dryze ut mjd 1kcn/u104 man i 01 och fick
dd Olsupa.len severades kall.llen n kunde #ven reda av den
némnda blandningen och koka den id an fick 6lvdlling.Lenna
ratt kunde 4 tjina som @Dtoanri.gen avreddes med litet ve-

temjol.Dessa ritter 1 vilka mﬂfa eller mindre 0l ingick,var

ingg-festritter,som Servevfdes festll a tillféllen.De forekon

1 vardagslag 1 stéllet for mjolk eller mjdlkavﬁlling.Dé slat-
tern avslutades och slétterdlet tflreddes och térdes, brukade
man bguda pd slatterost.Den kokades av 50t mjolk till vilken
man saLt@;lope,Sa den fick geleartad konsistens.Denna ritt
forekom dé man firade slitterns avslutning eller s.k. slétted
6l.Det var en dessert ovanpd den Ovriga maten.Slatterosten
ats pad dén tiden wmed trindsked ur ett gemensamt siort lerfat.
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Under sommaren &t man filebunk eliler locknad mjdlk.Den behov-

de inget s#rskilt tillredningssitt.Ds midlken blev ett par daj

#2 A
unde den varma sSommaren suy&de den och ble¥ filebunk eller logl

“nad mgolk.ﬂ;fon tuta som man pd andra hdll 1 vért land kan erd
nalla thtmiolk av ?1ﬁ s inte 1 denna trakten och langmjtlken

Er dErfdr ett Ol‘ﬁu begrepop hir. FPilebunk forekon dirfor endast

under sommaren.

Ré&mjolk anvindes 1 hushallet som s.k. kalvdans eller kalva-
dans,som bereddes av rimjélk genom att upphetta den i en kast-
rull .lan gjorde #Hven puddlniﬂv den.D& fick man s.k.ramjclka-
pannkaks.Den 4t wman béade i Yallt och varmt tlll ténd. Den var
griddad 1 ugnen och kunde serveras och tilla g&daa da ramjolk

fanns 1 huset.Det var #gmen brukligt,att man gav bort ramjclk
till grannar och bekanta.

<3

n-kalasritt som tillreddesnav mjclk var sbtosten.Vid ett i+

nare kalas fick inte denna riétt soknas.Den var besvirlig att
tillaga och det gick 8t mycket mjolk.finligt uppzift behivdes
det 8 kannor mgolk till en s6tost,och den blev likvil inte si
stor.lingza glnger anvindes det dubbla antalet kannor mjtlk o1
att f4 tillrickligt stor sdtost. Det var brukligt att sttost
medfrdes som férming vid begravning eller andra storre till-
stdllningar.Ostkaka var inte sd allminn 1 denna trakt.

/ /
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Beredning av smor.

C‘ A
gt

En viktig produkt som framsti lidos vid erdbruket var i forng

,SmﬁfetkﬁetiframstalLdes i stdrre eller mindre skala vid var]

lantgdrd..ven hénder med ett Tatal kor producerade smbr bide
for det egna behovet och for avsalu.Efter att ha statt Uppse

lad nagot &ygna skummades mjollken och gridden samkades i ett
k&rl som si sméningom fylldeo,ocb,nar ett visst kvantum war
var nétt oéh man hade tillrickligt Tor att »mrna, rjordes staw
kErnan 1mrdn1mg och 88 k#rnade man tllls man fick smbr.Det

kunde ta lénger eller kortare tld.ﬂ@r att fa smbret att "gi
ihop",brukade man virma vatten och 514 en liten skvitt i kird
nah.Dd brukade sméret gd ihop.I bdrjan av innevarande sekel
kom seperatorn i%ruk och dirmed birjade man T4 gridden av-

skild pa ett mera effektivt vis.Det gamla sittet att skumma
med en trisked lades bort.

Tva, karntyp@r anvindes,dels stavkirnan med tirle,som fordes
upp och mner och forsedd med genomborrad skiva,och dels den cy
linderformig forsedd med vevaxel och fyra fliktskivor forsed-
da med h8l och uttag,sd att gridden kunde passera.Di man kir-

nade stod man i kiket.I mindre skala framstillde mansmor ge-
!

&
nom att vispa gridden. KErnmjdlken anvindes i hushillet och
dven som foda 4t svinen,om tillgdngen var zod.

54
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DA smoret blivit upptaget ur kirnan,knédades det eller &ltade
med en triésked Tor att befrias fran mjclk.Det skiljdes dirvid
flera génger i kallt vatten och saltades.Somliga firgade smd
ret med avkok pa morotter.uet cav At smbret i lagom gul Iﬁrﬁ
och gjorde det mersa sptitligt.Somliga pastods dryge ut smiret
forfalsakde det meéd med tillsats av inknidad kokt potatis.
sveket kunde avéléJgs genom att sméilta en klick av det 1 en
panna.rotatisen blev dd kvar som fast substans.Scmliga kvinno
var sirdelss skickliga 1 konsten att kiirna och f4 mycket smir
trots en rings méngd gridde.lalma-Nickens hustru i Kyrkebo
var trollkunnig och kunde konsten att med hijdlp av trollharar
draga till sig smdr frin andras kor.Det skedde pai si sHtt att
man tidigt pd dyv amelonsdaﬁemw morgen stillde sig naken pd zod

selstacken vid lagdrden cckemed en kirna och kiirnade ,tnder

det man ropade ut med hdg rist:"54 lingt som detta ho N&’ir de

det mitt smdr’.Pile~Svens Kajsa i (losebo var hekaﬂt fuf att
hoa
kunna framstiélla och s#lja smOr,dnsként han

kande kor.

Det férdiga smbret fOrvarades i en smirbytta.ian hade 1 en

)

gard med flera kor bade stdrre och mindre smirbyttor,laggade

av ene.be var smickert gjorda och helt av lock och

ldsanordning.

i

T
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‘Det Tardize smoret forvarades i en killare och sildes i buti-
ken hos handlanden eller tog man det med till Bergkvara eller
till négon av?e nédrmaste stadernagiarlskrona gller Kalmar.

I hush&llet gick mer eller mindre smér 4t beroende pi om husH
modern var snal eller ej.l andtider,di man hade mycket lejt
arbetdfolk var smbratgidngen stirre.knusslades d& med mat och
srskilt smir,kunde husmodern f4 ord om sig att vara =211tfor

Ytavarli®,som maﬂsade cm den som var alltfdr sparsam. et lcunde
bli trakiga konsekvenser Tor den som lade idagen alltfor stor
sparsamhet d& det gidllde mat &t érbetsf@lhet.ﬁ&n som hade ord
om sig att snidla pd maten kunde vara siker p§ att bli utan
arbetskraft,ds den Dbist behdvdes.Diremot kunde man 4 s& mingd
arbetare som helst,ifall det "tvisoglades" =(tvé sortess sovel

p4 brédet) vid matbordet.Utom till maltiden forekom smor som
ingrediensktill~kakor och vetebrdd.Vid matbordet lades smbret

upp 1 cm.tjocka skivor eller i mindre bitar.- '

Som serveringskirl Tor cmbr anvindes assiett eller glasask
och i vardagslag en liten lertallrik.Scom forning till kalas
har inte smér anvintd 1 denna del av landet.ﬂ@rmingeﬂskulle
bestéd av ndgot som kunde Atas som tillagad mat.D& man var pé
resa och hade matsick med sig,hade man smbret i en kopp eller

hem

ask.omértillverkning i men {Orekommer nog #nnu fast inte 1

)
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i samma uts ercknlnt som £orr.led hjélp av separatorn ham man
mojlighet att ta f@tthaltenmr mjdlken grundligare &n  dd man

som anvindes 1 hus

efter
| :

magblev biu-
L £

skummade £6r hand.Den h&ndokujmdaﬁ mjtlken
hdllet var betydligt néringsrikare in slkumm] tlken separe
ODa

middag,frynade arbetsfolket pa

ring.ian kallade denna sistniimnda for “vyssla®

den pi vyssla till nésan.
Idgon annan gridde #n av komjolk anvindes inte till smOr.Cm s&
varit forhdllandet 1 géngen tid ,#r inte kint hir pi trakten.

Beredning aﬁost

Vid burednlnm avoat anvindes endast onummad mjtlk.Av den blev
den bista ogéﬁr Lopet var hemmagjort, tlllverkat av en kalvmage
Skulle man taga vara péd 1lopet fick inte kalven vars tver 8 da
dé den olakta&es.V1d.borcdnlp“en av lopet togs lOpmagen u?/ocb
1nnehall't plockades rent och tvittades och magen gjordes ren,
med litet kummin
det hi
i flera

varpih innehdllet lades tillbaka och ett glas
brénnvin och en aning salt,varpi

att torka.Daxr fick det hing

gdes upp vid sprsmuren

att tas ibruk

a

minader Tor

frampd sommaren,dd mamggorde ostloomliga kvinnor var kinda £0r
sina bra lopen.Det var en viss konst att tillverka lope

o : BT \ k
dugde vid ys anr”cr.;:ua brukade man 1dn,da man gjorde ost,av

den som hade 1C0pe.Vid anvindningen uvpplistes 1lpet 1 1jum wio
och hilldes 1 ostm]jClken,som 1jummades upp 1 en stor kopparkit

R

]

~3

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV



tel under det man rirde om med en trislev.Uppvirmningen skeddg

kiksspisen.liassan lopnade ganska fort.Det var endast en bit

-

véndas vid ett annat tillf#lle.Om lipet var £or gammdlt)dug@e
det inte. ‘
Ostmassan himtades upp ur kitteln med en léngsgaftad trislev
ooh;la@es i ostkaret eller ostatommant,som det hette hir.Det
var en rund stomme av tri ( tunn siva ava%ran ) hopsatt med
Sm@l&(ﬁr&mrotstrédar.Gststommeﬁ var tillverkad av négon s18j-
dare i
eller smd ostar.innan mussan lades 1 oststomuen breddes en

orten.bDet forekowm olika storlekar =v stommar T6r stora

handduk eller ostkléde 1 den och osten Formades siledes i en
duk omgiven avstommen.lassan pressades sasman med hinderna

i i

och vasslin rann ur och nem® 1 ett kirl under formen.D4A man

formade osten och pressade ur vasslan hade manktommen rlacerad
D& en ostaddlla,som var forsedd med ett avlopp for den urpressa

sade vasslan.Vassla bendmnes hir vattel.llan skilier mellan
tvéd slags vassla eller vattel; tijockvattel och tvnnvattel.
?Eetrufmérkande for tjockvasslan eller tjockvattelen #r att
den #r som namnet anger tjockare och innehdller en del ost-
massa,som inte samlats upp i formen.Tunnvasslan 5T den urkra—

5

made vasslan bestdende av vatten och ndgot mjclksocker.

<o)
av lOpet som kom till anvindning.Det Ovriga gomdes Tor att an-d
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Av s4vE] tjock-som tunnvasslan kokas vasselgrst (vattlagrot).

Av tjockvattelen blir den bista groten.Vad som blir over av
tunnvattelen ges 4t svinen.Vasselgrdten kektes forr ov korn--

LUNDS UNIV.
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gryn.Det tog ling tid,dd grynen var sirdeles hardkokta.Det fird-

kom Hven att man anvinde ris gryn,fast defpgroten inte blev si

god.1 ostmassan blandades litet salt och kummin for att ge kr v4d~

smak 4t osten. Kumminost eller komjansost som den kallades var
synnerlizen omty DkiaLHMﬂlﬁ (komjan) plockades under sommaren
for kommande behov.

Usten forvarades i oststommen ett par veckor tills den fitt fadt

form,varps den togs ur och lades pi ett bord till torkning och
mognad.Under dennsa tid fuktades den nigon ging med brinnvin
for att des sgkulle bli amper.D& osten blivit ett par ménader
kunde den skiras och #tas.Den var viss serligeninte s4 mogen men
man var ju alltid nyfiken péd att & smakas Srets ostprodukt.
Till Jjulen -skulle wan ha den tra ditionella julosten.Den brukadd
vara stor,amper och vilsmakande.Under histen och vintern var
08t en vanlig rétt som pdlige »4 brid med smdr eller vutan,
llen den sparsamma husmodern bjcd inte pi ost varje dag och
helst inte pd smbrgas..tt'tvisogla" kunde inte gd Tor sig i tiH

[

detr,dd det inte precis var nigot Bverflid pd Toda.

]

DBrynost var en sort ost som forekom forr i tiden.Den br nymers




‘bortlagd.Det tillsverkades pa sd sitt att den lopnade ostmast
san sattes in 1 en vgn och bryntes i stillet for att pres-

sas samman i en stomme.len Tick emellertid inte brynas for

Art.B3rynosten forekom som matsick till brod och Hven ¥id

=y

)

s

calas fOrekom denna sorts ost,!

Ndr négon av byns kvinnor stéllde till ostkalas for att gora
ost anmodades flera eller firre av grannkvinnorna att komma
med ostmjolk,en,tvd eller tre kannor,som byttes och Aterlim-
nades di de Ovriga st#llde till ostkalas.Det var inte wdjligt
att av deyd egna korna erhilla si mycket mjolk att det lonadg
sig att stédlla till med ostkalas och dirfér "bytte man mIiolky
som det hette.Det var ofta ett efterlingtat avbrott i det daf
liga jiktet,dd ostkalas ancrdnades i nigot hem.Det var den
kvinnliga partens festdagar,ty densom stillde till med ost-
kalas (uttalas ostakalas) bjod pd kaffe kokat D4 dlkcta bonor.
Det talades alltid flera dagar i forvig var och nir ostkala-
okt skulle hallas.D8 klidde sig kvinnorna Ffestklidda och med
mjolkkrukan i hand vandrade bort till garden,d@r ostkalasey
holls.Dér glammades och pratades om vad sig i orten tilldra-
git,och dir fick man nvheter av skilda slag som géllde frierq
barndop,dddsfall ,pigor,dringar och familjegrél.Ostkalas var

5

var alltséd en liten fest,som emotsdgs wed stort intresse.
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Let var sed att arbetare,backstugusittare och “nkor efter bat
nén och andra stéllde till ostkalas och tiggde ostmjclk ab bo

ol
i

dernsa.De fick pd s4 vis en hel mingd ost c=lldsles gr&tis.g
som kom med ostmjslk
teras med kaffe och vetebrod,allt efter v

det var en av de fattiga blev spendering

D et var vanligt att den skulle trak-

2

ad och légenhet. Om

de

Ry

1
eninte sd spor och

var ingen som fordrade heller.

wen d& hantverkare eller dirmed gelikar stillde till med os
kalas vankades bdde kaffe och brinnvin,och ver det riktigt
stor

ox
>

laget foljdes man och hustru 4t till kalaset med mjdlk

¥

och for att deltaza i festen.
tens skollérar

&3
fur

stédllde till ostkelas.Det hinde =&ttt man konm

langvéga ifrén,om man visste att det bjcds pad riklig fortéiring

somliga dtervinde fran ostkalaset med eller mindre berusade

och l&nge talades i1 bygden om de storslagna ostkalaset.

Ostkalas f0r beredning

e

av ost till priisten s.k. pristost upp-

htrde nagon géng efter mitten av 1800-talet.
Dessa hirovan skildrade ostkalasen forekom mot slutet

Torra &rhundradet,dsd innu

8
<l

i

inga mejerier hade anlagts.Det var

i den s.k. sjélvhushdllningens tid,dd det mesta som konsumerade

des i ett hushall tillverkades hemma.

54 var #ven forhdllandet d8 or- |-
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Ust av annan mjolk #n komjclk tillverkades inte 1 denna trakt)

TE

Om 84 var Torhdllandet i gdngen tid har inte varit mojlizt at
konstatera.pet skulle i sd fall ha varit getost,men di ingen
haft sfdsna djur hir pA tralten uhder de senaste hundre Aren
vet ingen négat dédrom nu.lldgra signer dirom har inte heller
varit méjligt att uppleta. .

Yetning pa det hir ovan ontalade sittet pdgick kanske nfigot
decennium iﬂpé 1900-talet men har‘nukbortlagtsglﬁgen behiver
numera tigga ostmjdlk sisom forr och dé mjslkem levereras till ,
mejerierna har ystning 1 hemwmet helt upphort.Det ir billigareﬁ%,
béttre att kopa mejeriost,och A4 Hr man fri fran allt besvir
i en tid,da det inte #r nigot tverflod pd arbetskraft inom
jordbruket.

Produkterna betingade inte heller sid higa priser.Det
vanliga priset pd mjclken wvar 25,6ré kénman.25 Oring kallade;

Wi

3

cdven tolvskilling,och man sade,att mjolken kostade 12 skilling
kédnnan.kEn handlande i Petamfla brukade 1 s& métto utnyttia
7

den reella skiln

gden pA en 25-0ring och 12 skilling,att han
betalade aldrig mera Hn 24 Ore kannan,dd man begirde 12 skil-
ling kannan och dirmed menade 25 Ore.Personen ifriza var kind
Tor sin gnidenhet.
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Mitkhytta eller stiva
rymmande 2 - 3 kannor.
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lannor.

Stavkirnag av
den typ som an-
vindes mest 1
Gullabo under
1800-talet och
tidigare.
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Cstdillan var gjord
i ett enda stycke
med tumshdg kant.

In tjock alstam

dugde bae till

att formas dir-
till.

Blad 16.
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Smorbytta med gjordar
7

av sran Over hela sidan.

Jetlépe Térdigt att hingas upp vid

for att torika,.



