—.vindning. i hushéllen, I Almén, som utgjorde den lilla byns sydg
umroadembarnenmsigmmedmfiskemmchwkunde_stundommvid“gﬂd,lyckamféng
—tillriekligt till en.mAltid. Gadda féngades pa.sténdkrok. och. ...
~Lake klubbades, nir an var isbelagd,

.Betraffande makrill, som négon géng saldes pa torget i Hissleho

-“§§nmlérd~préstman~hadewuttytt~iﬂskrif%en;amenmvillemiatemyppamty -

““Siiien”kbnseﬁveradeSWgenommsaitningTwLémnadesmﬂégenmgéngmxillme

acc. R M, 42253:/

drlingeberga by
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ask var det huvudsakligen sill, sol

Forutom lutfisk vid jul och p

kom..till anvindning i hushdllen. Sillen ansags bést 1 de manade:

fiskare pé.ostkusten. Endast undantagsvis. kom annan fisk till apn-

med-"glinder.,. . Med hemgjorda fiskedon metades framfor allt abb

T

eréttades,.att Var Herre firsett den med en inskrift pd ryesgen
1

ningen. Pet-vore-synd-om -minniskorna-att-fa-veta Gehe

démbakstavenmrmingickmi“ménadsnamnet,mmﬁlukﬁpt@gmpémhﬁstaInamilﬁ
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te frokost. Sill o pier te midda o sill o stirt o rompa te kvil]l

JTill omvExling vatinade man ur den sslta sillen och stekie den

_.Frén gardarna gick p& hdsten ofta en "Hcka' t$ill ostkusten, d&r

acc. R M, 1225 3.9, < s

Lot AN e e SANE W) Al A SR AR AN A e ML AL VAN N ] SR RALAAA N L

han #ven have annan fisk: torsk, gidda etc. P& _vintern ingick

den salta sillen 1 dagliga kosten.DArav Ialesidttet:"Pder o . sill
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:Qkﬂktaﬁpoﬁatismsom“upphejjahswpémugn”ellermplétmamaohmgnéddeTm
var det en riktig festmaltid. Pa detta sitt stekt sill kallades
B B U SR e 1000
man_av. fiskarena kinte. ett parti al, som tillagades pé olika s&it

Azsminkoktwimgelegmkoktmmed“senapssés;ms$ektmi~ﬁ1uahéietﬁmaehwka
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. 1ad "luahdlsal" eller saltades for vintebeho®, LUND

.mErén"minmbgrnﬁommminnsmjag+;aﬂtwnéggtméymﬁillmpémYﬁﬁtkuﬁtﬁnmiéngar 3
..des. i shdana mingder,att det var svart att f8 avsdttning for fangs|-
_terna.Hela vagnslaster kom till Ballingslovs jirnvégsstation, dit
‘‘‘‘‘ hénderwochmtarpaﬁemkommfér“athmkﬁpamdem.BﬁnQaInammﬁdmnéﬁtmgghmyagn
..torparna.med. "rullebsra® och “"sképpektra'. Denna sill sidldes inte.
i t"valsr" (80 st.) utan mittes upp i foimdtt. Friset var. ire da-.
lerm" (50.08re). for. ett sédant matt. Visade sillen. tendens att surna,
_kunde.priset.ghd ner till.t"tolv.skilling" (25 6re). Var sillen ankom-
wmmenmochmi@temLémpligmtillmsalIn;ng,mkakadesmdepmQchmanyéndea"jill“
Amsvinmatwmnnbenmstoramvésxkustsillenmanségswbramtillminsaltning, ........
AAAAA menmejmsémsmaklig"attuanvéndaswfarsk,msom"denmmindrewsillenmﬂrénm”
-mSkéne_mechmBlekingekusterna1mKrésnaﬁarbatarembeskérmademsigwﬁver,“
—att-de-pé gardsrna-Tatt-kokta "Goteborgsmamsellert g

<mTiiimallwfiskma%~étmmaﬁwpotatiswwTillmkoktmﬁérskusillmhelstwpersil

''''''' jesfs Till-salt kokt-&l-senapssés; likasd-till-lutfisk.. Till.-gadda

'“hﬁfdé”riven“pepparrotmeiskspadetmanvéndeSWimséserna;msomnnjémnades“




.

.salta.sillen . och potatisen néja _sig med en synnerligen enkel "sas":

Qla. elg MeQ il wYilllel Lilebil Tl oL 282 .

vatten, flott, salt och 1k. Till urvatinad salt stekt sill horde

_helstmsursbtmsésvmiillsatt"medméttika+maggkﬁﬁ4mxuﬁginmﬁllﬁymh@lﬁﬂ ______

B oo < 15 T 11 Ty OO U UV U OO U SV ST ORI U U U U OSSOSO

Lutfisk xwax hoérde julen till #Hven i den fattigaste torpstuga. HET

f51jer min mors recept for blétning och lutning av julafisken. Den.
torkade fisken . ségades. i lagom stora bitar. och.fick ligea 1 vatten
en.-vecka.. Diarefter.fléddes. den. Skinnet torkades och anvindes att. .
klara kaffet. .- klarskinn. En. lut kokades pa bjork- eller bokaska.
»butikenymoehmettmlagermkalkmstrbddesmimbattnenmpémettulagammﬁxgrtm"
4rakirl.Ph detta lades ett lager fisk med skinnsidan.neddt. Ovanpa.

"detta“ettwnyttmiagermme&"skinnsidaa~uppé$«mPé»dettamstxﬁddesmkalk -----

"Ochmsedan“nyawlager~fiskweyénademsommférutmnémnts1Denmklaramluten .....

-----------------------------------------------

hglldes over, och fiskén"fickmsté“pé“&ettawsét%w%iilmenmveekamfére»
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______ jul,.da den ftogs upp och lades i vatten, som skulle bytas tva gdno A%INVS !
______ ger varje dag. = Om lutfisk blev over vid maltiderna, anvindes den o

....... til1l.pudding eller stektes och &ts till stekt potatis. =~ >

....... ﬂSillasﬁﬁm:mﬁillﬁg%Pau:mY§¥w@Qmﬁ§Qligm¥?ﬁﬁmpéw§9mmafﬁgim§mékﬁqg”m“

__bist.med nya potatis, farska mordtter och rikligt med persilja,

______ samt. M jamnadtmed MmO LK.

..Sill.och annan Tisk stektes slltid i flaskflott. Ats aldrig till-

...... sammans med fliask eller kott, 3tekt sill, som blev &ver efter en

...... mé;u;.id‘,‘lwaﬁ_es<._ner.“iA__é,ti‘LiAKMa.,A,‘.S.Q.QKQI’__..Q.Qh...liilie...vj,.,v.m.,,V,..__..“........‘."

,,,,,,, B Ak OO LK e
_Vid saltning av sill till vinterbehov ville man helst forsoka f&

—TLimhemns--eller-Kullasill. (Den sades vara. sd fet att "den steger




accne M. A2253:4. é .

nisgods., Sillen torkades vil ren, Salt stréddes i bottnen av kir-
let. Darefter ett lager t#tt packad sill, ett lager salt osv.

Det hela pressades ssmman méd ett tréloék och en tyngd ovanpa.
Benémningen "plockefesk" har jag hort omtalas. Om jag ratt fattat
kdet, skulle diarmed menas olika sorters smafisk, som kastades i et
kdrl me och saltades.

D4 min moder lyckades f& tag i vacker Kullasill brukade hon lagga
in en liten kruka Kryddsill. Kryddblandningen kan jag inte pamin-
na mig. Nagon ingrediens (sandel ?) anvindes f6r att ge sillen en
vacker rsdaktig fareg.

Kraftor anségos inte vara fattigmanskost. Som barn fangade vi stu
dom ett eller annat tjog i Alm&n. Dessa séldes inte, utan kokades
och fértiardes i hemmet. Mannarna anségo brénnvin vara ett nddvén-
digt tillbehdr. "En sup till varje klo", hette det. - Ehuru det
var forbjudet, forekom ofta, att kraftor fangades nattetid vid

bloss i an.
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Betriffande gallans anvindning for medicinskt bruk, kan jag lémna
en uppegift, som dock inte avser fisk, utan gallan av svin. Gall- : }%

blésan tillvératogs, och gallan anvindes att stryka pa frostska-

dade lemmar.




