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N;,fledvar Ursi)ﬁlngligen ett tor‘pr undér ba.‘rén'}rlaryl's‘:voﬁ Essen pfz
Helliden.ﬁSederméra ‘blev det arrende och i slutet av 1800-talet frikdpteg
1 gérden.. Vid den tiden hade vi 7-8 kor. 1888 byggdes ny ladughrd, som
rymde ett 30-tal kor. Men s& stort blev inte kreatursbestandet forrén
pa 1930 talet.

Vi mjclkade %1, 6'fm., ’kl. 12 och ¥1. 6 em. Endast handmjslining
forekom. Man satt pd en fyrbent psll under mjdlkningen. Om dagen var

kreaturen ute pd bete i hagen ca. 20 min. vig frén gdrden eller pi

ndgot girde strax intill. Middégs— och kvillsmj&lkningen skedde pd betes;
platserna och vi kirde dit med h#st och vagn. Mbrgonmjﬁlkningén hade vi
i 1adug§rden. Man ville inte ha kreaturen ute om natten, s& att gbdseln
skulle g& $ill .spillo. Det var husmodern och pigsn, som mjdlkade och
nidr barnen. vixte till fick de hjilpa till. Det brukedes inte att man-
folk mjolkade, ftr det ansfigs som ett fruntimmersgdrs.

Won mjSlkade i en mjSlWink av metall och som uppsemlingskirl sn-
vindes d& pd 1890-talet som nu mjélkflzskor av metall. Kdrlen rengjordes
med vatten och soda., Dartill hade vi en tvaga av bjérk- eller enris.
Bjbrkris var vanligest. Tvagan sdg ut som en stor visp, den tillverkade

vi sjélva. MjSlkkirlen f'cirva;:ades Pa ett mjdlkbord, som stod én bit
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frén brunnen pd "gatan", d.v.s. omrddet fremfor ekonomibyggnaderna.
Detta bord var fOrsett med ribbor, si att kérlen kunde rinna av och
hade st0d, som de lutades emot. Trisil har jag eldrig varit med om att
anvinda, Vi hade st8lsil, men den var inte s& hdg och vid i omkretsen
som nu. I botten hade vi en silduk av linne, som vi gjdl¥z vivi. Det
skulle vara. en "entdmningshandduk™. Vid silningen h#lldes mjSlken i
likedana mjolkflaskor, som vi anvidnde som uppsamlingskirl vid mjolk—
ningen. '

Mjolken till hush&llsbruk fOrvarades i ett sHrskilt mjdlkskép i
skafferiet. P4 Ramstorp, en stor granngdrd, hade de mjdlken i en mjolk-
bod under visthusboden. Denna mjolkbod var pd viggerns och taket klddd

med lakean fOr att det skulle vara rent och fint. Hir pd gdrden avkylde

vi mjélken 1 en trébalja.med vatten. Det fOrekom inte att man hade gran+

eller enris dir mjdlken forvarades.

Vi s8lde mjdlk +ill ettt privat mejeri i Tidsholm. Dit k&rde vi
morgon och kvill, middagsmjolken behdll vi sjélva. Husfadern tog alltid
hand om pengerna frén denna forséljning. P& denna girden var ladugirds-
karlen gift och han skulle ha 2 liter mjdlk om dagen. De privata meje-
rierna har funnits hir i trakten sedsn 1880-talet. Andelsmejeriet 1
Tidsholm illkom 1931. |
Mjolk som dryck., -

Mjolken skulle vara en dag gammal, innan den anvindes i hushdllet,
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- ACC. N:R M-? 2865'}

s& att den‘fﬁrst kunde skummes. Vi hade en s8rskild trisked for detta.
Nymjclk hade man inte rad att anvinda. Vi drack zldrig mjolken hir, utayp
vi hade den till grtt och till "krﬁser"‘eller‘dylikt./Det enségs som
sldseri att dricka mjdlk.

Bldsur blev den skummade mjﬁlkeﬁ, dé den fick std for lidnge. Den
fick man inte ge hdnsen.

Fédr hade vi, men deras mjolk anvénde vi aldrig, den fick lammen
dricka,

Nymjolk asnslgs vera bra mot lungsot. Jag minns att en skollirare
frén Tidsholm varje dag kom till en gramngfrd och draeck spenvarm osilad

mjolk i laduglrden f0r att bli frisk.

Miblkratter, -

Till kall grdt bruksde vi ha uppkokt mjdlk. )

Lggmjtlk tillreddes s& att man kokade upp mjolk och h#llde i upp-
vispade dgg. Den &ts som soppa och man hade denna ritt, di det skulle
vare litet finare. Mjolk ingick i risgrimsgrét och potatisgrdt, Potatisd
grynen. gjorde vi sjdlva och d& mjdlken kokade lade vi i dem och rorde
om tills de blev mjuka.och klara. RégmjSlsgrdt, "vattengrst", som mest
dts tillreddes medvendast vatten. Badde Olsupa och Clost var vardagsmat.
Ulsupan bereddes av vatten och dricka, som avreddes med mjdl och mjolk
och sBtades med sirap. Olost bestod av mjSlk och dricks.

Filbunk &%t vi endast sommartid. Vi hade inte filbunksskilar som nu
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acc.ne M. 7*’386 #

utan vi 18t den skummsde mjtlken surnz i ett stort kirl och vispade
upp den innan den &ts. Socker snvindes nistan eldrig.

R&mj6lk hadeé Vi bare till pentikakor. Det ver brukligt att men

skinkte bort sédana pannkekor till dem som ej hade kor och i ovrigt till

mindre bemedlade. Jag minns att min svirmor satte in 7-8 pannkakor pd
en géng i bakugnen. De betraktades som en stor lickerhet.

) Ostkaka &ts vid brdllop och andra kslas och medffrdes ofte som
‘fornlng- Tillagningen gick till s& att nymjolk virmdes £i11s den blev
lgum. Lopet lades i och mjdlken r&rdes om s& den skar sig. Vasslan
h&dlldes bort och massan lades 1 en sil och fick rinns av. Sedan arbeta-
des den stnder s& den blev grynliknende. Agg vispedes upp i en bunke.
Sedan virmde man upp mjdlk, (ungefir 2°1/2 liter till 10 4gg) ostgrymen
h#dlldes i och sist Hggen. Litet éocker tillsattes. Smeten griddades

sedan i ugnen. Nigot sHrskilt fat anvindes inte d& den serverades, utan

man virade en serviett om den bunke den ldg i. Ostkakan 8ts kall med N

sylt.

Mjolken skulle std ett paer dager i mjdlkskipet innan den skummsdes
Men skummade bare en ging. ;

Den forsta typ av kirna, som vi anvinde ver cylinderformad och
ungefér 1 meter hig. Den var firsedd med lock, som vilade péd en "loft".

Tvérs igenom locket 1¥pte en smal tristdng, i vars nedre #dnde en skiva
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acc. nr M. 1 286555_,

med ungefir 10 h&l var fést. Stingen fdrdes upp och ned under kirningen

Senare fick vi en k#rna, som skruvedes fast vid kSksbordet. Den var for4

sedd- med vingar och vev. Hos oss forekom det inte abt man.vispade smor.
Det var bara pd mindre stdllen, dir man inte hade si god tillglng pd
gridde. Det brukade drdja 1/2‘— 1 timma innan grddden Svergick %ill
smbr. Om korna var nykslvade gick k#rningen bést. Men ibland tog det
flera timmar. Vi kirnsde varje vecka hir..KirnmjSlken brukade vi dricks;

Smoret skbljdes med friskt vetten och knddades i ett lerfat med en tri-

sked. S& strdddes salt pd och knidades in. Ndgot férgimne tillsattes ing

te. Smbret lades ner i en lerkruks och stilldes i skafferiet., Vid mat-
brddsbak anvindes mest ister, men i vetebrdd hade vi smdr. Smbr fore~
kom inte pd bordet varje dag forrin i mitten avi1890-talet.

Vi sdlde aldrig smdr. '

Smdret brukade vi ha p& bordet i en smbrask av vitt porslin. Jag
har inte varit med om att anvinda smér som férning. Men hsde i stdllet
med sig en kalvstek eller sockerkskor iagd& pd verandra i en uppdt ave
smalnande hdg. 1892 slutade vi att kHrna hemme och kpte i stdllet smir
i drittlar av fint vitt tri frén Ekedalens mejeri. Vi tyckte det var
bittre Hn det hemkirnede.

Beredning av ost.

Vi anvinde bars oskummad mjolk till ostberedningen.

Endast kelvmege till 18pe begagnades. Kalven skulle bara vara en

+) Jag har hirt tslas om attjdeﬁ Var_brg,att_1égg; i en kopparslant

" om det inte ville bli smlr.
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 Kummin kunde ibland anvdndas som krydds, men det var sillsynty Ostarna
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‘dag gemmal, d& den slektades och magen tillvaratogs. Den tvittades och
torkades. , A ,
Vi hade Oppen spis i kbket och en blenkskurad kopparkittel stdllded
P& en brendring med tre fotter. Mjtlken virmdes s& den blev ljum och sé
lades kelvmagen i, inlagd i en duk. Den rﬁfdes om tills mjSlken skurit
sig. Ostmassan lades 1 en stdlsil och pressades med hinderns tills den
blev fast, d8 den lades i en ostkorg eller ett ostkar. Man fick pressa
ner den tills den blev alldeles sl&t. Ostkoren av trid brukasde hz skurna
monster pd innersidorna och i botten kunde vasslen rinns ut ldngs kantem.
Ostkorgarna var flidtade med h8l i botten. Vi snvinde ostklide av linne.
Vasslan gavs-till kalverna.

Osten vindes varenda deg. Den tvittades med szltleake, A& den F8t+

form, dock ej verje dag. Men h6ll pd med saltningen ungefir 14 dagar.

lades till torkning pé en sirskild hylla pd vinden.gbe véndes varje dagd
D4 osten ver ett par minader gammel var den bist. Skars ej osten kunde
den beveras ungef#r ett~ha1vt'§r. .

En géng om 8ret pd histen brukade 7—8 fruntimmer slé sig sammen
och g& runt till de olike stHllens: Man medfdrde dd ungefir 8 liter
mjélk var, men ej ostmassa. Det var brukligt stt men kom péd férmiddzgen
6ch'trakterades d& med elvakeffe: Stillets egna skdtte om ystningen, men
i allmfnhet stannade en eller ett par kvar ocbrhjélpte till, medan de

Ovriga begav sig hem efter kaffedrickningen. |




