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DET SPADA BARNETS EKLADSEL OCH VARD. I U F. 97
Till denna frégelista har jag endast tillfridgat min moder,som berdtta
re. Hon hiErstammar frin en torparefamilj och min far Jjordbruksarb=tar

P

Efter deras giftermél &r 1899 ver de "statare" sedan sedan avansera-
de far till rdttare .Vi har varigt B st,syskon,det forsta barnet fott
1899 det sista 1916, Vad som betrdffar de olika sociales befolknings-
grupperna,var det borisett ifrédn den tidens vverklass,de rika,ingen

namnvErd skillnad pd, ett spddbarns klddsel. Denna skillnad pd t,e,x,
en storbondes och en torpares barn,ver foérst synlig n8r de blev storrd

- DArimot kunde det givetvis vara skillnad ev spiddbarnets vArd. Men vad
som engdr virden av barnen,om de virdades bra eller dialigt,var nog e
beroende av fordldrarnas sociala stdllning. Det fans =spadbarn i ettt
storbondehem,som blev sHmre vérdade dn t,e,x,i ett torpare hem,och
ochsé tvirtom. Denna uppteckning f&r alltsd hinforas till att den av-
ser alla HEAXK hBr pad orten forekommande sociala klasser,utom den di-
varende s,k, Gverklassen. Mor berdttar att i de finare hemmen forekom
semma plagg till ett spddbarns kléddsel,skillnaden var blott den,at:
de hade finare och bittre tyg.
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En fullstindig klﬁdutstyréél_fbr spidbsrn bestod av,linne,trdja,nagel|

binda,bls ja,mantel,linda och en missa. Av dessa plagg kunde inget mer
in mSiligen méssan uteslutas de férsta minaderna. En 4 s,t,ev varje
sort var det minsta,som behévdes,norﬁalt fick barnest skitas om en 4
ginger om dagen. Linnet var sytt som en skjorta och tillvirkat av
vitt ldrvt eller linne. Trojen tillverkad av vitt yllegern,i visse
fall férget,men endast i undantagsfell.Negelbindan var en 3-4 tum kxz
bred och dven denna 2v linne. Bl6jen var ochsd av vitt linne,likesé
manteln, Mdssan var i regel virkad av yllegarn.Nigon ritning till
detts kan jezg inte gbre,med anledning av att jag e har tillging till
ndgot matrisl. NAr bsrnet tvittsis och skdtts om,tog men forst pd det
linnet,sedan tréjan,dér efter nagelbindan,i nagelbindens Hndar fanns
sndren,som sedan bands samman i ryggen. Sedazan bldjan och om denna
menteln. Lindan som ochsd var gjord sv vitt linne och var sid ling sé
den rdckte till att linda hela barnet i svslutade alltsid pékliddningen
Tinden hade sndren i sina #dndar si lénga =ttt de rdckte till for bind-
ning,den bands om fotterna och under armarna. Det var ingen skillnad
i denna klddsel fbr pojkar och flickor. Till vardags och till fast va
heller ingen skillnad,ej heller om ett spddbarn ndgon glng fick komma
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MAdtomhus ,vilket m#d f& undantag endast skedée sommartid. Ved som angdr
nyheter i spiddbarnsytstyrslen i #ldre tid,torde dessa si sminingen on
liksom alla andra forbdttringar,undan for undan ha anammats. Detta
dock med stor skillnad,i detta fall,som i mycket annat holl man oliks
p& de gamla och Hrvda traditionerna. Nigra nyheter som upptogs,som
‘mera allmdnna,kan jag e] gdrs nfgra uppteckningar om. Dopdrikten var
ev vit,s& fint tyg,som méjligt,ganske vid och léng i férhallande til)
barnets storlek. Den var forsedd med bla band om det var en poik,som
skulls dopas. Med roda eller skiZra bend om det var en flicka,som skul
lé dépas. DopdrBkten var ej mirkt med barnets namn. I en viss mén
kunde smé&barnsklader gommas,men vidl knappast fran en geperation till
en annan. Normalt fick de tvidittas en géng om dagen,sd att de ndties
fort ut, Spidbarnsytstyrsel torde ej,utan i ndgot vist undantagsfall
ha lanats. Ett sddant fall kunde vara,en moder som lénade sin dotter
eller en,som skdnkte till en sldktning eller bekant. I sia fall anség
vederbdrande,att ej sjilv mer behtvse den. Det fins ochsf mijligh=t
till,att ett s&dent 1ldn forekommit,i s& fall sv en barnafidersks,som
ej i tid berett sig,eller av en blivande moder,vars barn kommit fir-
tidigt. Min berdttare kinner dock ej till nfgot sfddant fall.
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Dopdréict ver ej alle,som hade,den lénades och utldnades mycket. Den
kunde ochsd g& i arv frdn en generation till en snnan. Spadbarnsdrik-
ten utbyttes undan for undan mot andrs kldder. Tills barnet var en 5
4 ménasder var det lindat helt. Sedsn lindades det helt blott om nAtERE
terna,fick ftminstone under vissa tider om dagen,vara olindat om benen
Hdr i1 mitt hem fins ingen dopdrikt kvar,men jsg skulle tro att det
fins i ni#got hem h#r. Dopdriékt anvindes ju aven i dag,men jalg menar
nu av den gamla sorten,som folklivsarkivet skulle ha intresse av,
Jag skall understka detta,och om jag finner ndgon skall jag meddéla
detta. .

Skotsel och vdrd. Navelstréngen forbands med sm& bend av linne .Nég-
ra antéseptiska medel kom sHllan till anvindning. ¥Srbandet byttes
varje gdng,som barnet skulle skotas om. Russin anvindes ej,men en pin

LEs

kunde lindas in i navellindan ccoh placerades mitt Sver naveln. Detia
for att det skulle bliva ett kraftigare st6d for naveln. Med den av-
fallna navelstridngsstumpen,frfardes ej pd nigot sirskilt sdtt,den
bréndes upp. Det hiinde sdllan att nidgra komplikationer uppstod vid
likningsproczduren, om barnet héls rent och for tvrigt skottes, Min

berdttare sEjer att hon ej verigt med om detta,sd vad som gjordes i

¥
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ett s2dant fall,keén jeg ej besvara., Fyra ginger om dagen var venligt
att ett spidbarn skulle skdtas om. P4 morgonen och vid II-I2 tiden

5-6 tiden och det sista,som gjordes fore stingdags, PBadades eller tv&td
tades gjordes en géng om dagen,med lagom varmt vatten. P& ortsspriket

hette dettz "ljummet vatten. Till rengdringsmedel anvindes en sdrskild
sorts barntval,"hur det var med detta i lingt dldre tid ken ej svara
pA". Rodnsder i hudveck och stjart,forhindrades med att strd pd pota-
tismjsl. Vid fodseln vigdes bsrnet,i regel med en betsman,om vederbl-
rende ej hade en sédan sjdlv,ldnades en sddan,det var en ganska allmin
praxis att man ville veta vad barnet vigde vid fddelsen. Sedan vigdes
ett barn alldrig mera,alltsd for ndgon kontroll. Modern hade alltid
PEFARS X I KRR EX XN A HE LY R X BRRALE
barnet i sitt kni ndr det skulle skbtes-om. Vintertid skedde detta
211ltid framfor en oppen spis,eller vid ktksspisen. FOr det misiz var
det ochs8 s& sommartid,vattnet skulle vErmas pd spisen,modern satte
sig d& der och hade s8lunda vattnet nira ti11 hands, e flesta spidd-
barn fick liggs i vagga. Att barn fick ligge bredvid modern i sZngen
f5rekom ochsA. Sirskilt om barnet var sjukt,ver det ndrmare for modern
gtt ha det bredvid sig i sHngen,for att tréista och pyssla om det .

FOLKLIVS-
ARKIVET
LUND

B
w



Att barn har legats ihjEl ev modern har forekommit. Dessa fall var
nog ménga génger ganska tvetydigéa. Det fans nog mddrar,Som fick skuld
f5r detta,ndir dodsorssken var n&gon annen och tvirtom. Det snsdgs,som
en stor skam for en moder,att ha legat ihjal sitt bern,det var med
andrs ord mycke nedsittande for hennes allmdnna aktning och blev en
skugga,som foljde henne livet igenom. Barm som kvivts i1 sin egen sing
nar inte jag eller min berdttars,hdrts omtalas. Den mest vanliga Ty-
pen av vaggor,Som f5rekommit hidr p& orten ,var den vanligs golvvaggs-—
typen. Dessa vagger vVar a8 konstruersde ,att barnet veggades 1 stdled
I #ldre tid fﬁrekfl u@1££ VgL, ULy SO héngde 1 Tep ifran taket de s,k,
hangvaggorna. Dessa var 8tminstone i lite senare tid,ej s& vanlige,
som golvvaggorna. Barnets sovplats tillreddes forst med en madrass,
en kudde och ett underlaksan,pdlakan forekom ochs&,men ej i1 alles hem,
och s& ett ticke. Vaxdukar och liknande unéerligg,scom numersa anvindes
f5r att skydda sdngklidernz, fanns ej d&. For atd skydda singklidderna
anvindes delar av gamla f£iltar och tacken. N&got bestdamt Sver hur etd
barn skulle liggsi 211ts8 pd ryeg eller nigon sida,Var det e&j. Dette
blev mEST efter,som barnet var paldtet med. Om t,€,%, forst lades pi
rygg,nen ej somnade ,utan lég ddr och var oroligt,vindes det pd en si-
"da. Detts var ochsd mycket® ipduviduelt,en del barn skulle ligga pé

ettt bestamt siatt for sit somna. Mor berdttar att min Hlsta syster
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nodvandigt skulle ligga p& mégen innan hon somnade. Om natten stildes
vaggan eller korgen,i nirheten av moderns sovplats,for att vara nira

tillhands vid behdvliiga tillsyn.Om dagen blev det en mera obestdmd plat

jery

den tid som barnet skulle sova,placerades det 1 eit rum for sig sjaifi

Detta var ofta ett proplem,mdnga hade ej msr &n ett rum och kiok,dd mis-
te rummet vintertid,iven eldss under dogen om barnet skulle kunna vara

dgr. Om s& behovdes vidtogs &tghrder fir stt forhindra att ej barnet
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511 ur vaggan. Detta ver mycket veroende av hur kraftigt och féretag- |

samt barnet var. Skydsndt mot flugor och andra insekter forekom,det var
i regel en uttjint gerdin,som fick tjinstgdra som skydsndt. Hur léngeé
barnet hade sin sovplats i vaggan,kunde av olika orssker vara varieran-
de. Mangs Tick'fick vid ett &rs &lder lamna sin plats i vaggan,till en
bror eller syster. En del barn ville ligga ritt 1l8ng tid 1 vaggan och
sova. En del trivdes bdAttre pl nfégon annsn plets,t,e,x,hos mor eller
syskon, N&got annat namn p& digivning,har jag ej hort omtalas. Dibarnet
fick nog iblend smé& smeknsmn,ett sddant var "poppegris! Det var mest
modern sjilv,som fdlde detta yttryck.Om barnet gav sig sddana uttryck
<& modern forstod att det ville ha mat. D&t blev d&,som foljande.

n1yi11 du nu ha mat igen din 1illa poppegris'.
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Om en férlosssning gdtt normalt och bade modern och barnet var friska

fick barnet sitt forsts mil strax efter fddelsen. Nigon sirskild radi4

kal &tgdrd,foretogs e] om barnet ej ville ta bristet. Det lockades
med smé enkla medel,det blev blev snart hungrigt och ett eventuelt
motstdnd brukade snart att ga bort av sig sjslv. Négot sirskilt nsun
P& den forsts modersmjslken,torde inte hs forekommit hdr. Om mitlksin
stockning uppstod och likasi brostbsld,var det ett mycket vanligt sitd

att forsbka att uppmjuka detta med nfgon smérja. En flisksvdl var ti1]

detta ett mycket anvint medel. Mor berdttar att om det férekom fsr
henne anvinde hon eélldrig snnnat #n flhisksval. Ndgot sHrskilt medel,
som anvénts for att f£& mycke mjélk,torde ej xkha snvints. Det fans ej
heller ndgot sirskilt radikalmede] mot,att mjbiken kunde sina. Hade

en moder s& hon k¥unde,forstkte hon att Hta lite battre och kraftigare
mat och om det var mojligt med lite mera vila., Om sAdant ej hidlpte
fick naturen ha sin g8ng. Om en moder hade f&p mycke mjolk,d8 tomdes
bristen f&r hand,denna miolk kastades endast bort. Om modersmjilken e
var tillrdcklig fick barnet ha till3gg. Detta bestod av vanlig komjsllk
tillsatt med vatten och socker,som virmndes tillsn naturlig virme.
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Bet gsvs i en flaska med napp och efter det att barnet hade Htit vad
som fanns i brosten. I l&ngt &dldre tid ndr ej nappar fanns,fick bar-
net forstika stt matas med sked. Bttm modersmjolken skulle vara det
basta f6T ett dibarn var nog en allmin uppfattning.Om den skulle be-
sitta ndgra sirskilda egenskaper,utover att den ansigs,som det bHAsta
f5r sAval barnets hilsa,som tillvdxt,har jag e hort omialas. N&gon-
ting mera eller nigon sdrskild forening,utdver naturens mellan barnet
och modern,har ej,Adtminstone inite varigt ndgon allmin tro hdr. Att
moderns egenskaper,som vissa sjukdomar m,m,skulle gverfiras med moderg
mjdlken till barnet,vsr méngasom trodde.Tillfiliga =mittosamms infek-
tionss jukdomar,sverfordes givetvis p& barnet,ndr barnet skulle skotas
om av modern. Minga trodde att dette skedde genom mjolken,andra trodde
det inte och forsdkite att skydda barnet med vissa ftgdrder,bland annat
att s& l1l&ngt som mdjligt undszd att andas p& barnet. Om ndgot hinde etd
barn och modern var kinslig,kunde detta givetvi f& sina féljder och i
vissa fall inverka p& modern. Rikade barnet ut for en olyckshéndelse
xunde modern i en del fall déma sig sjdlv.Hon anség att denna olycka
kunnat undvikas,om hon varigt mera vakssm. Hon kunde ochsd i liknande
fall,f&hora detta av sin make,eller frén andra ménniskor. I sédena
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fall fanns det ménga i Hldre +tid,som var h8rda i sina omddmen, finkins-|
ligheten stod inte si hégt i kurs hos =21la, De hidrdsinnade och starka
led ej av sddant,men ddremot de kdnslige och svags. Ndgres bestdmda ti-
der for digivningén forekom ej. Detts skedde nédr barnet genom grit

och gny gav sig till k#nna. Férh&llandet med detta var lika dag och
natt. Hur l8ngen ett barn diade,var av mféngs forhillsnden variernde.
Det fanns fall ndr modern &ter om #@tt &r hade en telning,som skulle
borja,dd fick den foregéende forskutas. Det normals var om ett barn
diade ett eller ett och ett halvt &r.0m ettt bark disde ldngen,ancégs
det i varje fall ej vara nd3got fel.I vissa fa'l snsigs det om barn, som
hade diat lingen,att de dirav blivit starks. Men de fick ochsid manga
génger under sin uppvixt hdra spe f&r detta. AvviEnjiningen skedde un-
den f8r undan,allt efter,som man hade borjat att ge barnet ennzn foda.
Nir den fullsténfige avvininingen skulle ske och barnet envisades med
att f4 fortsdtta meds%gﬁagag,smﬁrjades brostvArtorna med ndgot illa-
luktande eller illaénktﬂnﬁx medel. Att fdsta harskinn Sver bréstviArton
na,har jag e¢j hort omtalas. Ej heller att denna hindersnordning, prak-
tiserats p& nigot husd jur. Att barnet forst har avvinjts och sedan
&dter f4tt di av modern har jag ej hdrte omtslas. Min mor,som Hr berdtd
tare for mig i dessa fridgor tror ej att detta her kunrat vara mo jligt.,
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Haxmjdlk,den bendmningen pd barn sjukdom,haf inte forekommit hir.
Dregling och tandsprickning,snvindes inge medel imo%. Det fick natu-
ren skita om,det var ju ochsd sddena sjukdomar,som med tiden gick 8-
ver av sig sjilvt. Nigon bestimd élderkbr barnet var det ej nir man
f5rsgkte att ldra det,att hdlla sig tort., Betts tillgick 1 allménhet
s& att,bsrnet sattes pé ett kdrl och s& sméningom lérde sig att for-
st& wmeningen med dettz. I regel hede inte fordldrarna sé& mycke tid
att sysselsiatta sig med barnen. Barnet togs inte upp mer dn vad ndd-
vandigt var for dess sktsel. Skilnaden i detta fall ver dock ganska
varierande. I hem dir det fanns far eller morfordldrar,blev barnet
mera ompysslat,i en viss mén &Ar det nog ochsd #nnu i deg. Det H5r mHrk.

vdrdigt men det verkar,som om dei var mera intresse med barnbarn &n
med de egna barnen. Men orsakerns till detts kan vara manga,de gamla
har mer om tid for si&dant. Ar far eller morfordldrarna gamls,har de

i en viss min sjdlvs bdrjat att Atervinda till barndomen. Dir som £
fanns dldre syskon var det sven en hjglp fér modern och dessa barn
blev mer ompysclade,in Bern i de hem,som ej fanne négotdera. Nagra
speciells vaggvisor,som'brukade att sjungas,kan jag ej omtala.Det har
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Att smwmor forekommit har p4 orten,far val ej a

" par ej kunnat fa detta bekriftat och kan sidlunda inte berdtts ndgon-

+ing d&rom. Eonstgjord uppfodning forekom 1 de

modern ej 8jdalv har mjolk. Det frekom ochsd att modern dog efter en

fsrlossning,dd &erstod ingen annat val. Flasko

detts var av glas,de kxunde vara av olika modeller och utseende. De

flegta var runda eller fyrkantigs . Horn har inte jag ej heller min

berittare sett, s detta kan jag ej ge négon L

somktt spadbarn fick,var vanlig komjolk,tnllsatt med socker och vat-
ten. Nigot annat nemn &n flaskbarn har inte va
Den forsta mat,som ett spddbarn bruks attvfd,helst om modern hade det
lite knapt med sin egen mjolk,var avkok pd havregryn eller havr€mjodl.
N#r barnet blev négra nanader forstkie man att 1sra detratt Hta lite

vad som helst.Det var modern,som tuggade maten &t sitt bern.Btt moder
15st barn,av den som skétte det. Bernet fick hijdlp med att tugga till

pen sig att det kunde gora det sjdlv. For att
ckorv och eksem anvindes groft havremjol,som b

+i11 en 1l&gom tjock smet. Detta phdlades sedan

nses uteslutit;men jeg
fall,liksom i dag nir

rna som anviandes till

eskrivning om.Mjélken

rigt venligt h&r.

pote barnsjukdomarna
landades med vatten

d:t onds och forbands.
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har ej funnits ndgra sédane‘Spéciélt fér,orten,maﬁISjBﬁg.oéﬁ ﬁynnande
lite vad ysom helst. Trostnapp anvindes 1 mycket stor utstridckning,
troligen av alla,fast min moder sdger att hon alldrig snvdnt det till
oss. Detta var mycke berocende av barnets"kinkighet",var de frisks och
bra behdvdes inga sidens &tgdrder,dd somnade de sv sig sjdlft. Den

typ vv trgstnapp,scm mist &nvindes hiir var gjord av en tygbit. Inuti
tyget lades en blandning av uppbloiat E¥E brid och socker. Ur vaggan
kunde barnet tsgas upp pd olike sdtt. Det vsnligaste var dock att ta-
ga barnet med en hand under sjédrten och en under skulderbladen.
De barn som ver fdda under vir eller sommartiden, togs ut nigon géng
men nédstan alldrig,i s& fall var det undentagsfall om ett barn togs
ut,som var £fott under histen eller viniern. I nidgon nimnvidrd grad

fick ej barnet vistas utomhus,innan det pd egen hand kunde reds sig

ndgorlunda sjdlft. Korgar och vagnar var ej allminns di,skulle fErild

rarna ga bort och hs barnet med sig,bar de det &lltid pd srmen. Erypg

omkring pa golvet fick ett barn gdra si fort det ville och hade krafi
dirtill. NAgrs sHsskilds forsiktighetsmitt foretogzs ej for att fér-
hindra att ettt barn ej skulle skade sig. NEr de=t bdrjade att krypa
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och likasd att g4,fick detta firsiggd i ett rum, dér modern eller nd-
gon #ldre person vistedss.liden for nir ett barn skulle ldra sig att
g4 T0ll av sig sjdlft. Man birjade inte att ldire det forrdn det sjE11%
visade tecken till att vilja gd. Det basta var d8 att stodja det,lyf-
ta en del av dess tyngd. Det var mycke olika med detta,en del barn
lérde sig fort att gf,en del var rddds for det, De som ver riddde f&r-
s0kte man att locka,med nd3got gott,en leksak eler d,y. Aldersskilnsden
ngr barn borjar att g&,kan vars ganska varierande. Forr ansfgs det

att om ett barn gick nir det ver 9 min,var tidigt,sent om det ver

gver ett Ar.Det var ej méngs,som anvinde sig av gédstolar och de,som
fanns var av enkel beskaffenhe®. Det A1 s& ldmgen sedan jeg sig en
sddan stol s& jag kan e] ge en tillfredsstdllande beskrivning av den.
Det ensdgs for att vara ett kraftigt och bra barn,om det gick tidigt|
Ndgra smeknamn pd spidbarn har jeg ej hort. De forste lekarns var
2tt man forsdékte att ge barnet négot att sysselsdtta sig meéd. Det
ver i fSrsts hand dockor gjorda av kladtrasor,till och med ndgra tri-
pimmar kunde tjidnstgéra,som en leksak. I forsta hand var det modern
som skulle sk&ta barnet. ﬂandra hand var det beroende av de ms jlighe

ter,som fanns,en mormor eller farmor i forsta hand.
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Fgdern sysselsatte sig med barnet i allra wminsta mdjliga mén. Men H-
ven i detta fall,var det givetvis en vis inddviduell skillnad. Det
fanns givetvis féder,som i moderns $111fsalligs bortavaro,kunde se &t
om hernet,men ochsd de,som inte gjorde det. En fader i #ldre tid,som
i ndgoﬁ namnvardﬂqkotte om sitt barn,tror jag skuifze varigt zanska
svArt stt funnit. Den sists frégan hdr &r den vérsta att négorlunda
tillfredsstillande lkunna besvara. Att sédana barn nir de blivit nég-
ra &r gemla,séldes pd auktion,var en vanlig gtgard. Dette $illvigagXX
'géngssatt torde varigt lika for hela Sverige. lenna Stgird kunde dock
inte forsiggd med ett nyfott barn, eller blott nfgra manader gammalt.
Av .de upplysningsr jag har fatt om detta,framgdr att de flesta sida-
na barn,blivit omhindertagna av sina morfordldrar. qregel var det s§,
att en blivande ogift barnafdderska,kom ti1l sitt hem. Om modern dog
bort fré&n barnet,fick morfraldrarna,om de nu ej ver for gamla,eller
fo5r d8liga pd ndgot annat sitt, beh&lla och uppfostra barnet. Aven om
modern levde blev det i de flesta fall,morfordldrarnas lott att upp-
fostra barnet. S& fort,som mdjligt behivde modern ut i forvirvsarbete
Detta var det bdsta och det enklaste aw att s&dent problem. ViErre var
det om en blivande ogift moder ej hade nédgot hem att komma till.Kens-
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ke e] ndgra sliktingar,som ville ta hand om henne.Om_ hon . var hos ett|
hyggligt husbondfolk,kunde saken ordnas négorlunda bra #nd8.Men det
fanns ochsd de,som blev bortkdrda frdn sina platser,deras lott var
Inke var inte avundsvdrd. For en sd&den blivande moder Aterstod inget
ennat dn att ts vad,som erbjods henne. Dessa bud var minga géngef
hirda. |

Med detta her jag besvarat denna frigelista, s8 gott jag forstdr,och
kunnat skaffat upplysning om.




