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ANDRADE VANOR VID LANDSBYCDSHEM/ENS MATBRODSIORSORINING!.

Bakas numera i murad ugn?

I vissa #Hldre hem bakas fortfarande enligt gamla metoder i
murade ugnar eller bakugnar.Det Er endast hos #ldre konservad
tiva personer,som det #Znnu sker,sedan det linge varit borti

i nyare hem,dér numera bakningen &ller rsréddningen sker i

jErnspisugnen.bet kan hinda 1 vissa Hldre hem att bridet grid

das 1 murade ugnar under sjéilva andtiden,dd en del lejda per-
soner anvindes for arbetet vid girden.Det #ndrade arbetssét-
tet har dock #ndrats dirhin,att arbetet vid jordbruket utfo-
res enligt uppgjort ackord av ndgon eller ndgra personer,som
sjilva haller sig med maten under slattern och skorden.Dérmed
har det gamla bruket att hilla arbetsfolket vid garden med
mat upphdrt. dan har inte s& mycket arbetsfolk vid girden att
laga middag och Ovriga mal till.Under sjilva slattern hade
man alltid ett stort antal lejda arbetare likasd under skords
tiden.lu slar man inte girden eller loOvingar léngre,vilket
forr var vanligt och det skedda dd alltid med lie.llan slar ay
Jklbverfﬁlten med maskin och det gdr béde fort och med ringa
ninsklig arbetskraft.De stora _ﬂlien g;z;forr asr 10 4 15
slidtterkarlar samtidigt slxdde,arslas[ﬁéld faltet med maskin
pé kort tid.
/

agt

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV




ace.nk M ALT1 66

med sirskilt gott och starkt kaffe for egen del,och den lilla
kaffeflaskan gomdes for arbetsfolkets blickar.58 hade August
Andersson$Kristina i Binnaretorp en sirskild liten kaffepumpa

for eget behow,och den hade hon dold i séngen bland técken och
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filtar for att det skulle halla sig varmt.Det visste emellertidi

de arbetande kvinnorna om och under en wafferast,dd inte s&
starkt kaffe bjods,gick en av kvinnorna,Osa-Svens Helena,fram
till singen och tog upp den 1lilla kaffepumpan och yttrade:
"N&,en sdn liten fin kaffeflaska',och pladask tappte den i gold
vet.Den gick 1 tusen bitar och kaffet rann ut och forstordes.
Vid likviden,da betalningen for arbetet,skedde,drog husmodern
av f'r den stnderslagna kaffeflaskan.Det klandrades mycket av
de arbetande kvinnorna,men en och annan, tyckte,att det var ritt
d84 hon inte hade med den att gora.

Har den murade ugnen rivits?

P4 ménga stdllen bide i bondgérdarna och hos l&genhetsigare
har de stora hakugnarna forsvunnit pa grund av bostades moderni
sering.l manga #ldre hem fdrekommer den dock #nnu och anviindes
/fortfarandé fast i betydligt mindre utstrickning #n forr.Den

. . o n/ .
finns kvar i manga hus fast den ite anvindes ,och d& den inte
anvédndes,har den fallit stnder och har inte reparerats.Om den

numera muras 1 de nyuppfdrda bosté&derna gdres den helt liten




P5r att utspisa sd mdnga arbetare i glngna tider fordrades
mycket med mat och dryck,och dirfdr var det en nddvéindig sak,
att det skulle finnas brod i huset for de wminga arbetarna.Det
bakades didrfor under andtiden stora bak 1 den murade ugnen.

. - e/ .. - o .
I jarnspisugnen gré&ddades vtebrdd och s.k, jEstbrdd,ragkring- -

lor och kornndbbar.Kallkakor bakades p& 1onnldv 1 ugnen och
utan jEst.De krédvde inte s8 hig virme och bakades eller gfédd&
des efter det stora bridbaket. '

1 #ldre hem sker brodbakningen som firr fast i betydligt
mindre skala,dd arbetsfolket inte Hr si talrikt under slétter
och skord.Till julen bakades forr s.k. slagbrdd,dd degen bear-
betades med klapptrin och kavlar.bet #r nu bortlagt och tords
inte forekomma péd ndgot stélle mera.likasd har det hembakade
vOrtbrodet forsvunnit.

D& muruensbakningen upphort.

Fradn och med firsta vérldskrigetsélut eller nigot dessfdrinnan
avtog murugnsbakningen i stor skala,dd man efter kristidens
slut kunde kopa badde grovt och fint brod hos bagaren och i al-
ta afférer.Den befollkninggrupp som forst lade bort den gamla
metoden att sjdlva baka brddet, var hantverkare och ligenhets-
dgare.l vissa fall var det inflyttade familjer fran andra
h&ll, som forde med sif de nya metoderna.

Orsaken till att man i allménhet lade bort den gamla motoden

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-
ARKIV

2,

A



acc. Nk M. 2A4716:5

och sndlades det dirmed liksom med den ovriga maten gick forta-q
let ut Over den sndla husmodern.Arbetsfolket satte ocksd stors+4

ta virdet pd det brod som bjods bland det Ovriga p& matbordet.
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Arbetsfolket som utspisades hos arbetsgivaren eller i bondgdr o

den hade alltid mera eller mindre goda lovord &t husmoderna,
som kanske ménga ginger under svéara tider mAste inskrénka pa
brodet och ge mera utrymme &t potatis vid méltiderna.Det kunde

ge anledning till klander mot anrétfningen,som dirvid kritiserd
des och jamfordes med Fforhdllandet hos andra arbetsgivare elley

bonder.DA tisslades och tasslades sirskilt bland de arbetahde
kvinnorna,som alltid hade sin sérskilda mening om denksnéla hud

modern. ga hinde att arbetsfolket hade tysta Uverenskommelser

om sidvil maten som tillredningen och fortidringen for att riktig

poingtera sin mening om anrittningen.Degar-Svens Ingrid och
Davidf Kristina i Iilla Glosebo var arbetskamrater hos en bonde

och £8r att tillkinna,att de inte gillade potatis och grdnsakery

vilkae ansdgs som billig mat,féreslog Degar-Svens Ingrid f0ljan-
de:"1 dag,Kristina,ska vi &ta bara brod tillmiddan'™!

"SHrskilt viarde satte man pd kaffet att det var kokat pa idkta
bonor och inte pd cikoria.Detta sistnimnda var vanligt 484 man
kokade i st&é kittlar till arbetsfolket,dd man inte kokade s&
starkt kaffe.Husmodern brukade alltid ha en mindre "kafé€epumpa'
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att baka brdd hemma 1 bondgérdarna var nog den,att arbetsftr-
foérhdllandena &ndrades frin att man lejde arbetskraft under

andtiden,dd den arbetande,vilken utom betalning #ven hade mat )
nu fick hadlla sig med maten sjdlv.Det &ldre forhdllandet att | .
den lejde skulle ha mat pa stdllet foranledde ofta klander ocH ' ‘

fortal,som alltid drabbade matmodern fér sndlhel och ddligt
kosthill.len arbetande sparade aldrig p& fortal och skvaller
om s&vil mat som ordning i hemmet hos den man arbetade.-

Murugnsbakningen minskade 1 hog grad i lantbrukarehemmen
dérigenom att arbetsfolket bdrjade arbeta pd beting och sjdlvy
htll sig med maten.let gick inte A4t s& mycket brdd eller mat
i lantbrukarens hem genom denna anordnini-

Under 1890~talet kom de forsta jirnspisarna till socknen,men
man fortsatte dock att baka brod i de stora murade bakugnarna.
De stora tjocka rdgbrddslimporna kunde inte genombakas i jHirn-
spisugnen utan krévde en hogre och intesivare virmegrad for at

griaddas.
Vad smakvanorna betriffar har folket under senare tid

Overgdtt till jastbrdd och lémnat det gamla surdessbriddet.Om
det fortfarande forekommer #r det fabriksframstdllt i négdt
storre bageri.lessutom har man numera tvergett storbaken,som
skedde vid jultiden,dd man bakade brid for langa tider framit.

3
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I #ldre tid var det vanligt,att julbrddet rickte langt efter
jul &nda fram till fastan.Det smakliga vortbrddet och Julbro-
det ,som var mera pakostat &n vanligt,réickte fram till den 13
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eller Enutdagen.Dirfor sade man,nir man kom fram tlll den dag gn:

"INU Er det slut p& julen och det goda brédet,®

De gamle,som alltifrin sin barndom inte k#nde till annat brid
&n det tjocka,grova Surdégsbrbdet,berdmde det framfor andra
nyare brodsorter av senare tid,vilket enligt deras uppfattning
var alltfor mjukt och 18st och smakade "som att £ta svamp."

Den fornémsta orsaken till att de gamla murade ugnarna till
Stor del upphort att fungera i samma omfattning som under géng-
na tider #r att stka i #ndrade forhdllandet i arbetet vid gér

darna Arbetarna savil tillfélliga som tjanstefolk utspisades

v1d girden,dir de arbetade,och d&rfor atglokp‘det en stor méngd

brod for maten till alla.Att kdpa brod till en stor arbetsstyn-

ka var inte fSrenligt med &ldre tiders hushdllning.

Vad som i de flesta fall bidragit till att det gamla sittet
att baka brod i hemmen avtagit 1 sd hig grad beror i forsta
hand d&rpd att man inte anvinders si mycket arbetsfolk,som mas-
te utspisas hos arbetsgivaren.Dessutom har bridkonsumtionen i
allménhet avtagit och ersatts med endra fodofmnen sisom potati

UJ

och grénsaker.Brodet var forr den huvudsakliga foden i girdarnp




och inte i den storleksordning,som var vanlig i forna ﬁider,
d4d man kunde gréddda 42 4 15 stora bridkakor At gingen.Det var
ett arbete som tog tid och kraft 1 anspridk och en del kunnig-

~het for att f& ett gott och bra brod.Somliga kvinnor var sir-| -

skilt duktiga 1 konsten att baka brod,som var bade fint och

smakfullt.ien ingredienserna miste vara fOrstklassiga och sur+-

degen prima.Det var mycket vanligt att grannhustrurna ofta 14-
nade surdeg av varandra.Fdrr var det ofta mycket folk som ar-
betade pa girdarna.Dir fanns flera tjéinare,som Jimte husets

eget Tolk skull ha mat i gldrdengch det fordrades stora kvantise

teter.0m bakugnen en ging var murad i brygghﬁspt,finns den
fortfarande kvar. |
Den plats,som uppstatt genom att den vidlyftiga muren

fatt maka pd sig, har anvintstill utdkning av ktksrummet.Det
har diréigenom blivit rymligare och ¥E8%1ligare.le nya bakugnai
na, dir sddana murats i senare tid, #r inte si rymliga,dd brdd-
bakning inte sker i samma omfattning som i gingna tider med
en massa arbetsfolk,som skulle ha mat i girden.D3 gjordes sto-
ra bak,for att det skulle ricka en tid.

De nymurade bakugnarna,som &r mindre #n de #Hldre,placeras i

ktket eller i brygeghyset eller #nnu vanligare i k#llarvéningen

De nya byggnaderna ha numera alltid k#llarvéining,vilket sakna-

LUNDS UNIV.
FOLKMINNES-



| 14716 5. LUNDS UNIV. |
accng M. TR 1 6 FOLKMINNES-

ARKIV

des 1 Hldre byggnader med jordk#llare i en backsluttning utan-

for bygegningen., ' B lgg.

1 modernare hus som byggts under senare A&r har man flyttat |-
bakugnen till k#llarvaningen eller till brygehuset och samti-

digt gjort den mindre,dd man i nutidens hem - isynnerhet bonde
hemmen - inte har samma behov av en stor bakugn som i forna
dagar,dd ett stort antal arbetsfolk skulle ha maten hos den

de arbetade.




