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Att senap anvints sdm'krjddaki var ort Hr sﬁkert,men sé 1éﬁgt Jjag
kan minnas eller hort beréttas om av mina fordldrar,har ingen qdiing
av denna vixt forekommit de senaste hundra &ren,éj heller att mén tog
dkersenap sém surrogat for dkta senap.

Nér det gillt anvindning av senap till flisk eller ktt i kokt
form,anvinde man ofta senap 111 julen,vid kalas 1 allmiénhet ocksé,men
d& k¥pte man antingen senapen 1 form av frin eller ocksé malen,kanske
1 affdrerne vld Vissef jirda station,eller ocksé 1 Karlskrona,dit men

fﬁret@gvkarning av foroer fram till senaste sekelskiftet.I staden fanns

A

alla sogtefs varor till salu,sdlunda Hven senap,men 1 vardagslag tog
man inte t1ll s&den dyr krydda,man nt jde sej med att #ta flisk och kott
med endest salt som enda krydda.len sa smaning@m,frampé 1900=-talet,dé
matvanorna smﬁning@m forandrades till £61jd av bittre kommunikationer
och icke minst aykatt bonderna fick lite mer pengar att rdra se] med ,

blev gévil senaﬁpéem andra kryddor samt sockret vanliga 1 varje hem,

P& de amé hemmenen hade man 1 min barndom i slutet av 1800-hundratalet
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mycket smitt om kontaﬁter,barnskarorna var stora,det fanns;hypoteks-
och andra_skuider,som‘belastade gérdarna,varfﬁr man var tvungen att
inskrdnka kipen 1 bodarna tiil det nminsta md jliga.Huvudsaken var att
det fanns brdd samt en sovelbit till mdltiderna,och potatisen blev vand
ligtﬁis det fﬁdoﬁmne;sem fick bli "bukfylla" i de flesta hush&llen.
Som sapt:man kdpte méhinde lite kryddor att anvinda ti1ll hdgtider
och annérs;ﬁﬁr det kom frimmande,alltsd #ven den omfrigade senapen.l
stdllet brnkades det ersﬁftningar,som plockades vilda eller ocksé hade

vixande intill stugan vanligast d& vid en stor sten,t. ex.ﬁpepparrot och

gréslsk.Kummin fanns att samla in bland griset pi gérdsplanen eller i

stugans omgivningar,ech av denna skbrdades ansenliga forréd,torkades 1
solen eller pa vinden,rengjordes samt fdrvarades 1 en liten linnepése.
Vidare kan himmas,att humle t11l 8lbrygden 1 hemmet hade kommit ur
bruk vid min barndem foér 75 &r sedan,médan denna vixt tidigare allmint
odlades dels f§r‘eget bruk och dels fr tvingsleverans till bryggeri-
erna.Man kan énhﬁ4se forvildag humle viixa invid gamla hustomter 1 by-

srna dér den kldnger uppét sten- och triégirdsgirdar.

Ay

I stdllet fOr socker 1 matlagning hade man sirapen,vilken dven
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anvindes p& brodet tiil‘sﬁfskilt barnen att locka ner brédkanternammed.

LAven kan namnas innu en odlad men #ven vlildvixande kryddvéxt,namligen.
/&A /_,‘{ L e/f“

m den iﬁte brukades t1ll matlagningskrydda sé anvinde man den %111

L

att ligge ner i brénnvinsflaskan,dels t111 medicln vig magékommer,dels
att ta sem en riktigt rivandge magborstare dé och d&.Othsom nammet ans
tyder,att bekimpa klddmalen medéatt nerligegas mellan varven av klider
i de sééra kister,som man f6rr hade flera stycken av 1 sé gott som

var je hem,

Ndr jag #ndéd héller pd om de krydder,som man hade'okﬁpandes—vid
bondstugerna savil som vid torp eoch backstuger.si borjar jag med den

Al
mest och méngsidiggﬁg;vanda,némligen kummin. ‘

Den vixtens fron eller kanske rdttare frukter tog man tiil via
bakniné’av "sivat" brod till helgerna,framfér allt till julen.Det gav
brodlimpan en &romatisk ech aptitretande bﬁde lukt och smek.,Vid yst-
ning atradde man négre nypor kummin i"ostamusen® 1 ostkorgen,ndr osten
gjordes %ﬁﬁ@-samtidigt.kanske‘ocksé ett glas konjak,sévida inte den

slstnimda ingrediensen redan férut blandats med kalvldpet,innan detta

forpassades i ystekitteln.Vidare lades kummin ner i briénnvin,vilket
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fludium sen togs som s.k, aptitretare.Och nigra kumminkorn i ragmjtls-

grﬁten,gém dts 1 minga hem som kvillsmil,innan havregrynen kom att bli

Do bt Al

ersﬁttare,sattéﬁemﬁ%?pé den annars s& smekltsa fattigritten.Som hilse-
ratt 4t barnséngskvinnegjfrén fﬁriossningen och nirmaste dagarna,dd
de lag 1's§ggen,anvﬁndes mjolgrot- med kummin ndstan obligateriskt.Jda,
och sé kan‘ﬁgﬁnaa‘éven kummin som medidin:viikolik eller anmman till-
fHllig magvirk brukade man ta In rostad samtlmald kummin med en %%vé
matskedar &t géngen,det har jag sjdlv upplevt,Huruvida kuren bleé framd
géngsrlk,ddrem har jag inget minne.

Sé& var det pepparroten,som fanns tillginglig i var gird.D& den

eftést vixte vid sin sten utan tillsyn,utan Sppen jord och utan godg=-
ling,séd var rétterna smals -samt och pepparsmaken minimal.Men si kom
denne lkrydda sillen till anvindning ubom vid kalas,di men hade flisk
och kott samt 1bland gidda p& bordet,allt kokt naturligtvis.

, A
Griasltkstorvan bekol huset vixte for det mesta vilt,men pd varen

letades den gppﬁ%ﬁr att skattas p& négra strin,vilka klipptes fint och

blandades med smbr.Smérgds med grislik riknades som verklig delikatess,
Ville man ha rgdlok,ollka slags peppar osv till h&stslakten s kdptes

sédana hos nfigon tridgirdsmistare eller 1 staden pé torget.-
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