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Senap och senapsknicka. ,
Senap odlades bland potatisen i lyckorna,och lyckorna voro i bruk i
dessa trakter fram till 1890 talet.Men senapen har odlats hidr i en dell
~fall dnda in péd borjan av 1900 talet.Arten ?.

Nar senapen var 1ldtt mogen skars skdlkarna av med en kniv och lades
" p& ett skynke till torkning,ndr den var torr bdrjade baljorna att &ppn
sig,dd var det tid att gnugga dom mellan hinderna s& lossade kornen
och f6ll ner péd skynket,;skdllkarna och det stdrsta plockades bort fér
hand,sedan h&lldes kornen i eht/drsftatrdg-/en urhollkad triadbit,

ndr det s& blev vackert vider med ndgot vind lades skynket pid marken
och tréget hilldes ettt stycke Over skynket s8 rann kornen ner pid skyn-
ket men damm och sméparticklar blédste bort frédn skynket,senapen forva-
rades sedan 1 smé pdsar av tyg.
/Even kumminen skérdades och ridnsades p& liknande s#tt/Denna fins vild
vixande dnnu vid de gamla nerlagda torpstdllen hdr i dessa trakter.

Av senapsknécka har h&r varit tvd sorter,vilka Jjag sjédlva provat,
den &lsta sorten en svarvad mortel av trd /med stét/bjork/ den hillde
man antingen i handen med stdd mot bristet eller ochsd direkt pd borde
Den andra var en svarvad trédskédl av Al storlek cirka 23cm tvirg Sver
och cirka lo cm hég med en kula av jidrn cirka 8 cm hig,dessa tridskilar
tillverkades h&r i byggden &nda fram till 1930 talet,och &ro i bruk &n
Svarvaren Anders Nilsson Olastorp Glim8kra d5d sedan ndgra &r tillbaks
Héir i1 denna skdlen lade man ner senapskornen,héillde né&gra droppar vati
pd,lade i kulan och fattade sk8len med bAda hinderna,satte sig pd en
gtol eller soffa och satte skdlen mellan kndna och 14t kndna g8 i gid-
led helt sakta'!'fram och &ter s& kom kulan i gungning och bdrjade gé
runt i skdlenoch ju fortare man arbetade med kndna ju stdrre hastighet
P8 kulan,s& pd ‘ndgra ninuter var senapen malen.Sedan samlades den upp
ur skdlen med en tesked och hilldes upp i ett litet glas ,s4 fick var
och en sedan blanda till sig sjdlva efter behag.

Denna hemlagade senapen anvindes i forste hand till lutfisken $till Jul
men anvindes dven till kokt torsk samt kokt fldsk sdrskilt $ill drtsop

FOLKLIVS-

ARKIVET
LUND

pa



ACC. N:R O e

Senapssis och dess tillagning.

Man lédgger senapskornen i en skdl av trd,hdller ndgot litet vatten
i ské8len,endast ndgra droppar sedan kan man hiélla dit efter behov,
lagger dit jdrnkulan,fattar skdlen med b&da hdnderna och sédtter sig
pd en stol eller soffa,stédller skilen mellan knidna och bérjar rdra
benen sidled fram och &ter,kulan bdrjar d& rulla runt i skdlen och
krossar kornen till mos, sedan skr%as Ssenapen upp och liégges i ettt
glas och tickes Gver med ett tefat sd att inte kraften avdunstar.

S& kokar man upp mjélk, vispar i den kokande mjolken en redning
avmjolk och litet vetemjol tills sdsen blir lagom tjock.
Sedan blandar man litet av den malna senapen med lite salt och
socker och en aning dttika,i sisen med tillsatits av smér eller
magarin.Sd stdlles glaset med senapen pd bordet och var och en

f&r blanda efter behag.
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Skéne A 487773 Inl. av Bernt, Svensson,

Glimdkra sn.
inldmn. ar 1963 LUND

,

Hidr 8r tvd sorters senapsknicka, morteln med stdt &r en gammal modell i
ny upplaga,svarvad i b

hovsman efter ett #ldre exemplar som fins i Glimédkra. 98 har vi den
nyare kn#ckan, svarvad i al av Anders Nilsson Olastorp Gligakra, denna
Yar den sista som han svarvade omkring 1933, men sédana skélar sdldes
8tskilliga b&de i och utanfér kommunen. Kulan &r endast en vanlig jérn-

kula. B.S.
Wy' /J%

jork med konstniren Theodor Stedt i Glimdkra som upp
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Droftatriag t
B

ill
anvendes dels n&r

verkat av Gunilla Lander

141

jer, denna rtens tri&trig
de rZnsade senap, kummin och anra frder, Bvensi
vid slakt, n#r de hackat flisk och kdtt blandades firsen i etf“ trig
tillsammans med kryddorna for att sedan fjdllas
fjdllstren.

fjdllas eller stoppas

e

B.S. Glimékra



