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I allmiinhet,

Valkning &r ett gammalt ord,som jag horde 1 min barndem och som
rorde sig om ett slags tvittning,fdretridesvis did om stickade yllesa=-
ker.Detta ord férekommer Hven i Nya Testamentet,t.ex., 1 beskrivningen
om Jesu masntel under den s.k, forklaringen.Den sades vara s& vit ...
"att ingen valkare pd jorden kunde gira en mantel s& vit" eller 1 den
stilen,

Be De stickade yllesaker,som i mitt barndomshem forekom,var strum-
por,vantar samt koftor och vidstar,de bigge seare fruntimmersplagg.Mest
forekom den vita farullen,men naturligtvis fanns ocksd fir med svart
eller svartbrun ull.De plagg,som stickats av vit ull,brukade man ofta
firga med bresilja plus vitriel,som alstrade en ungefdr svart fdrg.0m
ullen var efter svarta fér,s& flck plaggen ha den av ullen givna natur-
liga f@rgen.Men ndgon géng blandades hH#lften vit och hilften svart ull
tillsammans,varayv man fick ett gréaktigt garn%,Men alla plagg av ull-

garn valkades,sedan de fdrdigstdllts,d.v.s. tvittades 1 1jumt vabtten
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I allminhet.

Valkning #@r ett gammalt ord,som jag horde 1 min barndem och som
rorde sig‘em ett slags tvittning,foretridesvis dd om stickade yllesa-
ker.Detta ord forekommer Hven i Nya Testamentet;t.ex. i beskrivningen
om Jesu mantel under den s.ke. f6rk1aringén.Den sades vara s& vit ...
"att ingen valkare pd jorden kunde gidrae en mantel si vit" eller 1 den
stilen,

"B De stickade yllesaker,som 1 mitt barndomshem forekom,var strume
por,vantar samt koftor och vidstar,de bigge seare fruntimmersplagg.Mesﬁ
forekem den vita f&rullen,men naturligtvis fanns ockéé f4r med svart
eller svartbrun ull.De plagg,som stickats av vit ull,brukade man ofta
fdrga med brésilja plus vitriel,som alstrade en ungef#dr svart fdrg.0m
ullen var efter svarta far,sd fick plaggen ha den av ullen givna natur-
liga férgen.Men ndgon géng blandades hilften vit och h#lften svart ull
tillsammans,varavy man fick ett gréaktigt garn%,Men alls plagg av ull-

garn valkades,sedan de furdigstdllts,d.v.s. tvittades 1 1jumt vabtten
1. o '
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15783 2.

acc. nre M.

med lite sipa uppldst.Plaggen gnuggades inte utan kramades forsiktigt

en stund samt skol jdes dédrefter.Denna lindrigs blétning samt valkning

reng jorde plagren ﬁég@t men var till frimst for att filte dem samt sf-

ledes gora dem yvige och perdsa samt dirigenom kunna te opp mera luft
1 sej och p& si sitt bll vermare.Samma procedur iakttegs,vare sej"ylle-
plaggen var av vit,resp. svart eller gri ull.

I varje socken fanns #nda till slutet av f&rra seklet, ja Hven in
pé& 1900-talet smi firgerier,si Hven inom Vissefjﬁrd&.D?tta lédg 1 byn’
Emmabe, som d& hade gﬁstgiver;,men som nu vixt ut till evt livaktight
industrisamhiille med nammet Lindés,"Firgarns" boningshus stér ﬁnpu kvar
men fdrgeriet,som lig vid en sjslilmande utvidgning av chkebyﬁn,ér'se~
dan méngs &r tillbake rivet,Hir bedrevs med enklsa redskap sfvidl stamp-
ning som valkning och andra procedurer inom facket,och fdrgning av ty=-
gerna,vadmal samt klide,pressning m.m. fordrade riklig tillgéng pé& rent
och klart vatten,vilket farklapar,att fédrgerierna alltid var beligna
intill eﬁ sj6 eller &,som Inte sinade under sommaren.Som forut nimnts

sé var det enkla redskap ech "maskiner',mest av tri,som brukades 1 ar-

betet 1 firgerlet,men de senaste firen av sin tillvare avteg de ursprung
2.
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ligen mycket vidlyftiga'behandlingarna av de hemvivde yllétygbrna inoem
de lantliga smé fﬁrgerierna;n&turligt neg forresten,ty man bérjade mer
ech mer avsté fréh vﬁ?ning och spinning av ull till vadmal ééh klgde,
och dié méste férgarna‘inrikta sej pd blsysslan att ta emot longods for
t.ex. Abyhelms spinneri vid Lyckebyin inom Algutsbbda socken, vilkeﬁ
gringade till Vissefjarda,Tranas och Nyktpings spinnerier och vHverier
MefleS.k. stickylle séldes giéézgfsem lump vtan skickades till nﬁgot
spinnerl jumte t.ex, hdlften ull,och av dessa spanns sé garn for vive
ning 1 hemmen av ett tyg,som bendmmdes "opprevstys?,vilket fiwganes
sedan syddes till séval mens- sem kvinnoklider att ha ti1ll vardags.
Garnet var gr&aktigﬁﬁed brun firgton i1 allminhet,men man kunde Hven
f& det firgat 1 nag@n annan kulér eller nyans vid fabriken.P& de upp=-
slitna strumperna klipptes "fstterna bort och blev +1ll stickylle,
medan skaften behdlls,ech vid dessa stickades nya "foten'. vid, Men nir
dven skaften blev forslitna,fkte hela strumperna i vig att forvendlas

" £ill stickylle.

Det fanng gott om lumpsamlare 1 var bygd 1 min barnd@m 1 slutet

av 1800=-talet,.Det fanns\husmﬁdrar,sam.sélde en del stlckylle,d.v.s.
Se
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acone M. 1857B3:#

uppslitna stickade pIagg,sﬁrskilt 1 herrskapsfamil jer,medan bénderna

sem sagt teg vara pd det for att av detta & garn att gora nya plagg
av,Lumpsamlarna fick mest mottaga lump av linne och bomull,som 1 regel
av dem 1ﬁmnadés’till pappersbruken, for var trakt tlll Lessebe.En del
finare linnelump avytirades av lumpsamlarna till varvet i Karlskrona,
dgr den efter omsorgsfull desinficering repades till charpi,att anvin-
dag till farband‘inom flottan 1 hindelse av krig, '

q? 5& 1umpen kunde dven beredas s,k, valsull,och i1 byn Backabe inom

L%Af’b¢ﬁ%D/J Vi el
;_4«"“5 hade man en enkel anliggning,en "stamp",och(@aterialeg/brukades

som vadd 1 stickticken eoch till fyllnad 1 madrasser,vid kliddstmnad m.m,
Jag minms frén min barndem - mina fﬁrﬁldrar.var bonder 1 byn Fég-
lasjo 1 Vissefjirda - hur man limade gods till beredning pé Emmabe-
fargarns mottagning em stndagarna 1 ott av stall vid kyrkan, som horde
till Emmebe bys hemmansigare.Hir lﬁmﬁades alltsd sHckar med ull och
gtickylle f8r beredning till garnggfﬁrgning naturligtvis ocksé,och da
och d& fdrekem ockséi,att man skiciade av ren ull for spinning.Nir tyget
av opprev var #ﬁvt firdigt,rullade mor vil lhep det till en rulle,tyg-

#nden syddes vil fast med lénga stygn,ech man fiste ocksd pd en lapp

4.
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pé tygpacken med ﬁgérens narm och hemvist,och samtidigt men limnade in
packen eller vad det var fick man besked oqﬁnér man kunde himta det 1
kyrkstallet. ’

Angiende vivning hemma av vadmal och klide av ren ull,sd vet jag
genem hirsigen frén flera #ldre personer,bl.a. min mer,som var bleking-
ska,att man 1 hennes barndem pé& 1860-talet vivde siédant tyg till kosty-
mer At manfelkén,och vadmalet kunde ahtingen,vara grétt eller blatt 1
en mork kulsr,Jag minns att min morfar samt dven min m@rbrer bar kluédex
béde till vardag som helg av bade vadmal ech klide,antagligen hemspun-
nen ull till garn samt hemvivt till tyg.Beredning hade sedasn skett heos
firgaren 1 Eringsbeda kyrkby,ty de bodde i Morkamfila by i1 Eringsbeda
secken i Blekinge.Och det som mycket forundrade mej var,att byxorna

pé4 morfars kostym hade lim ddr fram och inte gylf,och s& hade han dub-

belkndppt vist.Blanka silverknappar hade han béde 1 vﬁsten'och kava jen,

ech 1 mitten av var knapp satt en rﬁd'sten,kanske en rubin,Det var ett

bevis for att morfar hade r&d att 1 kyrkkiiderna anvinda silverne knap-’

par 1 stidllet [Or nappar av horn eller'tenn'eller kanske missing.Att

vadmalstyget blev stampat,skuret,pressat och firgat 1 hemmet torde varg
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acc.nr- M. 15783:4,

uteslutet,eftersom man hade kempetent fdrgare i socknen,som #Hgde alla

"remedjer" som erfordrades for att utfora ett gott arbeﬁe samt dessut-
em yrkeéskicklighet.Bédé~vadmal och klﬁdé var dyrbara tygsorter,di de
innehdll ren ull,och man ville hellre betala #n kanske rlskera att mlss
lyckas med dgvménga procedurerna 1 hemmet.I min barndom hade manfolken

: -
ofta vadmal till kostymer,oft%wbara kava jer,och min far hade en dylik,

sem tlll feder héde S.k. fdllaskinn och anvindes vid kdrslor vintertid

med ved eller sféckar till jdrnvdgsstatienen eller ockgé vid forkdrning
till nﬁrmaste stad(Karlskrona) ,Men det vadmalet var inte hemvivt och
berett hes sockenfirgaren utan kdpt i1 handelsboden,och byskriddaren
hade sytt den.Farskinnen hade fﬁlléskinnamakaren 1 byn nist intill be-
rett,och far hade sliéppt till dem ur egen férask@ck.k

Ja, sem synes var det inte mycket som #r direkta svar p& frigorna
i listan.De hade inté kunnat besvaras varken av me] eller négon annan
1 denna ort?di de gamla fHrgarna for linge sedan Hr ur tiden,och deras
verkstidder ggmt redskap borta ocksé de,Mojligen kan dessa sistnimnda

finnas att besk@@g P& négot hembygdsmuseum hidr eller dir,men mej veter-

ligt finns dessa Yerktzg inte representerade 1 Vissef jiirda hembygdsmu-
6. / seum,inrymt just de stallar,som firgaren frén Emmabe tog emot i,
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"PETTISDAGSBULLAR"(L U F 42),.

Fettisdagsbullen = eller som namet hir #@r -fastlagsbullen.var i
gamla tlder,t.ex. fore senaste sekelskiftet och léangt in pé 19Q0-talet,
helt okﬁndvbland allmogen 1 véara trakter.Diremot antages det,at£ inom
de hdgre stinden ats mycket s.k. hetvigg under fastan.Dirom tyder ju
bl.a. att kung Adolf Fredrik fordt se] pi demna fastemat.Visst firade
man fastan #ven bland bﬁndérna och sdrskilt 48 "vita tisdag" eller fot-
tisdag genem dtandet av olika slag av mjol- och grynritter,Jag minns
frén min barndem i slutet av 1890talet,att det egentligen var "vita
tisdag" - alltsé tisdagen nﬁrm@st efter fastlagsstndagen - som var fdg-
tans viktigaste dag 1 matvﬁ%;%%£ skulle festa om ordentligt med olika
. slag av "vitmat',Ibland vankades det t1ll middagen kroppkakor,gjorda
av fint kornmjol samt rériven potatils och med feta flisktdrningar in-

uti,eller baktes det stora plittar sver hela stekplaten, s.k. stiﬁﬁakor,

AL
(stenkakor),dven dessa av kgﬁﬁggl,vilka &ts tillsammans med stekt fliéslk

Nagon sorts sis t111 kroppkakorna hade man inte,och till plattarna ingen

sylt.Pa kvillen koktes kanske "vit grot" av riggryn och stt mjslk,men
=
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detta skedde mera sporadiskt,dd ju risgrynen kostade pengar,eftersom
de méste kopas 1 handelsboden,medan di det gdllde kroppkeker och pldt-
tar allt 1 fréga om ingredieﬁser kdm frén sjdlvhushallet,.,I stillet for
kroppkakorna och plidttarna kanske mor kokte "Hggadoppa',igegrora pa korn
mjol,med stekt fléSk,ech flottet hilldes Sver anrﬁttningen.ﬁhledningen
t111 att kornmjsl ingick 1 denna och andra anglvna ritter var att man
gnnu inte hade borjat odla varvete iAdéssa bygder,och vetem]ol, som in-
handlades 1 affﬁren,anvandes bara vid kalas.“%ﬁta tisdag| var sflunda
efterlﬁngtad,ty invénarna 1 de avligsna bonde- ochﬂtoréarhemmen var in-
te bortskﬁmda,ech ett avbrott 1 den vardagstrista dleten hidlsades med
glid je.Men de ovan upprilmade riatterna kunde‘ﬁven utafir fastan fore-
kxomme pé& materdningen,t.ex. vid avslutandet av vissa arbeten p& girden,
sésom trdsken,slédttern,potatisplockningen osv,

Tre dagar 1 forsta veckan 1 fastan var:fastlagssdndag,Bullaméndag
och Vita tisdag,sedap kom 1 piskveckan Dymmelonsdag,Skiratorsdag,lLinga-
frédag och ?éskglﬁrdag - den senare detsamma som Pédskaftonen.Namet Bull
lamindag, som dagen efter fastlagsstndagen benimmdes,tyder vil pé,att

just pa den dagen startades ﬁtahdettav fastlagsbullarna,dsir den seden

~2, hade fa&tt hidvd.
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Alltsh,ph 1880-talet bakades och &ts inga fastlagsbullar 1 min hen

trakt Vissef jirda,men hur blev det sedan efter sekelSkifﬁet?‘

Sjilv Hr jag fadd 1888,0ch jag hérde aldrig omtalas faétiagsbul-
lar vare sej under 1800-talets sista &r eller p& de fOrsta fyra decén-
nierna p& 1900-talet,Under &ren 1906-1912 var jag studerande i olika
skolor,dels 1 Kalmar,dels i‘Vﬁxjﬁ,oqh'jag var antingen helinackorderad
i familj'eller ocksd. &t jag pa kaf?éamt hyrde rum.Under dessa Aren sig
jag aldrig t111 en fastlagsbulle 65% dessert under fastan,och jag kun-
de Inte heller,vad jag minnes,upptgﬁka déssa bullar i éagarbodarna el-
ler pd konditorierna i nimmda stdder i\Smélap%.Och sedan jag 1916 gif-
te mej samt fram till 1940=-talet anvinde vi&ig:e sej hembakte eller in-
kopta fastlagsbullar t1ll dessert eller till kaffebrdd.

Men s& nigon géng under krigséren pd 40-talet s&g vl ndgra recept
pd semler 1 négop veckotidning,varefter min fru bdrjade baka dylika bul
lar efter konstens glla regler,och sen den tiden har hon regelbundet 1

fastlagen tillverkat dem.

De bereddes naturlighvis,av vetemjol p& samme sitt som vanligt kaf

febrod(dopp) ,och #ven kardemumma ingick 1 dem.,Bullarna gjordes runda
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aceone M. 485783 /0,

samt ganska stora,dlameter c:a 7-8 cm, efer bakningen.(TillHggas bor,

att jag dr £5dd 1 Vissef jirda samt har haft min tjinstgdring hela 42
&r inom skolvisendet 1 mih fﬁdeiéesocken.Min hustru #r frén L&ngasjﬁ
fﬁrsamling,grﬁnsande'till Vissefjﬁrda,varfar dven hon har samma erfa-
rénheter angéende fastlagsbullar som berittaren,)Jag tar nmu och svarar
péd fragorna 1 listan enligt nﬁmreringen.sélunda dr svaren:

1. Numera #r det sedan ett par artlonden mycket vanligt att #@ta fast-
lagsbullar under fastan,imsamhidllena mera #n péd rena landsbygden. D&’

- jag sedan pensioneringen 1954 bott 1 samhille,fdrst 1 Vissef jirda kyrk-
by t111\1957,sedan dess cch fortfarande i Emmaboda k&ping,kan jag inte
sﬁja,hur utwecklingen gdtt ute 1 byarna,men det Hr mycket troligt,med
nuvarande'godakkommunikatiener,att bullitandet forsiggdr lika intensivt
ute 1 bondbysarna som 1 samhidllena,Och likasé/troligt dr,att man mera i
fréga om ang’landet ddr tillagar bullarna i hemmet ,medan man mest k-
per sédéafi/samhﬁllena,dér de finns &tkomliga 1 bagerler,konditorier
och t,o0,m, 1 spgggriafﬁﬁrerna.Och nidr det giller bondbyarna,sd kan fru=-
arna kopa bullay'gptingen 1 byns handelsbod,eller ocksd av bagarbilen,

eller speceribilen,som var vecka kor ut sina varor till byarna.
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2 Bullitandet har silunde blivit allt mer utbrett och &r iﬁte bara
koncentrerat t;llksjﬁivéwf;stan,sésemdget ir med julfirandet,sgm t juv-
startar redan 1yélutetgﬁv novemberﬁgﬁiikan man tydligen inte v#nta med
fastlagsbullarna till bullaméndag,utan redan efter T jugondagen ser man
bagarna skylta med fastlagsbullar,alltsd omkring ett par ménader for

£
tidigt.Och alla bullarna i vir ort har den runda formen.De #ts intd pd

nédgra bestimdd dagar men kanske mest som dessert ti1ll sﬁndagsmiddééen
eller som mest sker,till svndagskaffet.Dessutom forekommer de pd symS-
vten och andra kafferep,t.ex. pa fﬁdelgedaga%yfrén julslutet och fram
till péska.

D Tillredningen av bullarna ﬁr forut nagot bersrd.Men for att de skd
bli fastlagsbullar och ékilja gsej frén vanligt kaffebrid mésta det kom-
ma till extra:dels mandelmassa,dels vispgridde och florsocker.,Mandel-
massan tillagas av sétmandel(riven) samt socker och #ggule och beredes
till en degformig ﬁasSa.Man skdr av ett "lock" Overst pd bullen,trycker
ner mallen,sd det blir en férdjupning dir bverst,i vilken mandelmassan
liggs, Over massén en tesked vispad gridde,varpd locket liggs pé,och s

siktas over lite flersocker till allra sist.Och sd #r bullen firdig att

=5
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serveras pé& middags- ‘eller kaffebordet.Naturligtvls blir det 50 4 Dbil-
ligare att tillverka sig féstlagsbullar hemma,men det #r inte manga son
gor det.Men fertfarandéllagar min hustru dem sjélv,Och numera Hbter vi
dem enbart som kaffetilltﬁgg och inte som dessert.Detta gjorde vi dock
de forsta aren vi lagade fastlagsbullar,och di hade vi kokhet mjolk
till dem.Huruvida négra dter dem med mjOlk numera Hr inte kidnt,men det
#r inte troligt.Det var ingen tillsats i mjdlken,mandelmassan gav smak
4t denna,sé ingen ny tillsats var behovlige. Och de kipta bullarna &r-

av ett par-tre storlekar,och priset varierar frén 50-75 Ore per styck.

4-5, Frégan 4 Hr redan besvarad.Angiéende sista,nr 5,har jag inte né-

got svar alls att ge.

Att dtandet av fastlagsbullar blivit s allmiint dr framst att till-

skrlva bagarnas affirsgeni,da fort jinsten P& detta brsd dr mycket god.
Och nir en bagare startar tillverkning och f@rsil jning,gdr t juvstart,
s& kommer alle Ovriga att gtra detsamma,dven om det Hr ménader innan
fasﬁan.Likadant dr ju Mors dag och Fars dag uppfunna av smarta kﬁﬁmﬁn;

som genom dessa "dagap" gir se] avsevidrda furt jinster,likasom de Hven

merkentiliserat var stsrsta hogtld, Julen,-

S
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