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uf 74 Fododmnen och fordomar

Svamp

Det var inte myckef svamp som anvindes i min barndom. Men det blev
ju-mer och mer med Aren. Den enda svamp vi plockade var toppmurklorna.
Pom s&lde vi till de-fina affidrerna i Kalmar. Bdnderna &t ingen svamp
alls. N&gon propagande for svampadtning forekom inte. - Svampen torkades
och blotlades sedan niar den skulle anvdndas och kokades. - Inte heller
under noddr &4t man svamp, men d& kunde man blande hasselknopp i brddet. -
Man var ridd for svampen for man visste inte vilken gom var giftig och
vilken som var ofarlig. - Om korna &t svamp ilverkade det inte pd mjodlken.
Djuren kan skilja pd &tliga och farliga svampar,

Hist

I alla tider har man fa&tt dta hdstkdtt. Forr 4t man mer &n nu. Om en

hiast slaktades kunde man inte bara grdva ner kottet. Det var sé déligtv

£5rr att all mat fick tas tillvara. Rackarna gick omkring och slaktade
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hdstar pd gdrdarna.

Kalv, killing och lamm

Nej, inte fanns det ndgon motviija mot att 8ta sfdana djur. Och inte
slaktades dom pd ndgot sdrskilt sdtt heller.
Vilt
Visst anvdnde man vilt. Det var ndstan grunden i kosthdllet.
Hons
Ocks& tuppar och hons &ts mycket. De slaktades genom att man hogg
- huvudet av dem.
Fisk

Man &t all slags fisk.
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ACC. N:R M.

. Andrade vanor vid landsbygdshemmens matbrodfsrsérjning Inf 92

Bakas numera i murugn?

Det finns allt de som fortfarande bakar i murugn ibland. Mest hos
bonderna som murugnsbakningen fdrtfarande dr i glng. Det &r 1impebr6d
av rdgmjol som man bakar i murugn. Annat brdd kops for det mesta. Det &r
nog ganska vanligt att man bakar i murugnen till jul nér man méstefgéra
stora bak. Ugnsbakningen till-gir pad samma s&tt nu som forr.

D& murugnsbakningen upphért

Det &r vil ungefar 15 &r sedan man slutade anvdnda murugnarna. Folk
ir mycket bekvidmare av sig nu. Att man slutade baka i murugnen berodde
' béde pd att man blev for bekvim och pd att det inte ldnade sig att baka
i de stora ugnarna och p& att yrkesbagare bdrjade kora omkring och
sdlja brod. Sjadlv kdper jag mitt bréd i bageriet, men man kan ju képé
var man vill och behdver inte baka sjdlv langre. - Néj dd, murugns-

bakningen upphorde inte med spisugnarna. I spisugnarna bakade men fint
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scc.xe M. 1589274

grova som bakades i murugn. Det finns en hel del som &n idag tycker bést

om det grova brodet. Till jularna forr i virlden fick man baka extra

mycket for 44 kom en hel del fattiga som skulle ha en bit brsd och en

fliskbit. De hade inget understsd pd den tiden. - Sékert har det bidragit

till att murugnsbakningen forsvann att man tyckie att det murugnsbakade

brédet blev f£or gammalt. - Jag tror inte att bristen pd arbetskraft haft

ndgon betydelse. Men det blev mindre folk pd gérdarna, s& det behovdes
inte sé mycket brod. Genomgéendelér ju kosten mycket battre nu #r forr.
Naturligtvis har den dkade tillgéngen pd kontanter betytt mycket ocksé
for dndrade brddvanor. Kristider har inte medfdrt nidgon foridndring for
brodbaket. - Jag har aldrig hort att folk hir i landet lémnar mjol till

bagaren, men i Danmark dr det mycket vanligt,

Har den murade ugnen rivits?

Det #r mycket vanligt att ugnen stdr kvar utan att anvidndas. Om man
rivit den gamla ugnen skedde det nir kdken renoverades. Det &r nog inte
ovanligt att murugnarna stod kvar s& linge det gamla husbondefolket

levde, men dedan revs ut. P4 murugnens plats kunde man sitta en jarn-
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acc.vr M. 15892757

spisj; koken blev ju ocksd rymligare. - Det var nog ytterst f& ugnar som
-revs och ersattes av ﬁya. Sjdlv satte jag upp en ny ugn ndr vi bodde

pd Ingelstorp for den gamla blev uppbrénd. - Man satte den nymufade ugnen
pd samma stédlle som den gamla. Det berodde pd utrymmet var man placerade
den. Hade man stort kdk, satte man ugnen dér, annars i ndgot uthus; P&
riktigt sm& stugor kunde sjdlva murverket placeras utanfor och bara
h&llen och ugnsluckan var inne. - De nya ugnarna gjordes mindre, men

modellen var densamms. ) v
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Iuf 105 Husbondefolk och tjdnstefolk

Allmdnna forhdllanden

Férutom girdens eget folk var det mest torpare som skttte arbetet.
De skulle gora vissa dagsverke. Nastan alla g&rdar hade ndgra torpare.
Man tog tjénét fér ett Ar i sinder. Det fanns mycket trotjinare forr 1

v

tiden., Om man trivdes kunde man stanna hela sin tid p4d en och samma plats.

Arvetsférdelning

Huémodern skttte hushdllet, vdvde och spann. Hon fick 8verhuvud
hjdlpa till med allt., Bonderna kunde inte hdlla pé sin virdighet. De fick
gbra vad som helst, Men hade en bonde dridngar skotte han nog varken oxar
eller slaga sjdlv. Vid slitter var det ménnen som slog och kvinnorna
som réfséde. Det var mest kvinnor som hade hand om mjdlkning, utfodring
och godsling. - En karl gick omkring i byn och slaktade djuren. -

Minnen gick inte in p& kvinnornas arbetsomriden p4 samma sdtt som nu, och

inte kvinnorna p& minnens. Det var storre skillnad p& arbetena. - Det har
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acc.ne M. 1589 2t

nog funnits arbeten som var fornedrande. Man ville t.ex. inte slakta
hidstar sjdlv utan det fick rackaren gora.

Arbetstid och fritid

I dldre tider fick man borja arbeta inﬁan solen gick upp och hélla péd
s& léng dagen var. Man bdrjade vid 4. Efter frukost fick man vila en
stund. Nédgon normal arbetsdag fanns inte, man arbetade alltid. Sin fri-
tid hade tjénstefolket pd stndagarna. Frikvillar forekom inte. Minder-
Ariga fick borja arbeta vid 10 - 12 &rs &lder. Om kvillarna fick tjénste-
folket utfdra arbeten for egen rédkning. Enda fridagarna som fdrekom var
friveckan, 24 oktober till 1 november. Den fick disponeras efter behag.
Ofta for man till négon marknad och handlade. Mat fick man med sig nar
man begav sig av. Det horde till att man skulle f& en s.k. frivecke-
pannkaka, en brodkaka och ett sovelstycke. Det var ingen som ville till-
bringa éin frivecka pd gérden. Det forekom inte.
. Umgénge

Nog var det en kidnsla av samhorighet mellan husboﬁdefolk‘och tjdnste-
folk; Om tjénstefolket trivdes kiénde de sig nog som medlemmar av familjen.

Det fanns sdrskilda dréngkammare. Pigorna ldg tillsammans med den Ovriga
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acc.vrk M. 15892 ¢4.

familjen. Ofta hiénde det nog att husbondefolket sjdlva hade ett eget
krypin. Eldstdder fanns. - Sina personliga tillhorigheter fick tjédnste-
folket forvara i egna koffertar som stod i stugan eller dringkammaren.
Om de villé fieck tjénstefplket sitta i dagligstugan. - Det var litet
0lika om man &t tillsammans, men i regel gjorde man nog det. - Vid‘lése-
mbten och barndop skulle man ha rustning med sig till kalasét. I regél
hade man d8 med sig en ostkaka. Man mdste smaka av all mat som fanns.

Vid jularna och lédsemdtena fick tjénstefoiket vara med. Men mer privata
fester som barndop och bréllop fick de nog inte deltaga i. - Alla
bdnkarna i kyrkan var numrerade éch var gdrd hade sin bink. Tjénste-
folket satt tillsammans med det Ovriga gardsfolket. Om de ville fick
tjédnarna gévtill kyrkan var stndag. Men det gjorde de nog inte. - Det
radde ett gott férhdllande méllan tjdnstefolket och gidrdens egen ungdon.
De fick alla arbeta ihop. = Min mor brukade tala om hur det var dans +till
handklaver vid vidgskdlen forr i tiden. I Broby fanns en backe som kallades
Stockholm och d#r var dans varje lordag hela sommaren. Sedan kom ju dans-

banorna till.Det kostade intridde dir, men var biéttre musik och kaffe-

servering. Det var alla sorters ungdomar som roade sig vid dessa dang-
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tillstdllningar. -~ S& lénge jag minns ordnades det ungdomékalas.fl mith
‘hem brukade vi ha julkalas for barnen, - Att man grupperade sig efﬁer
hemort skulle jag nog £ro.
Harkomst

Tjdnstefolket kom frén mindre bemedlade hem. Man tog mest plats‘inom
hemorten. Det fanns inte s& goda kommunikationer pd den tiden, s& att
man kunde komma ut sd 1ldftt till andra traktera— Det var inte vaniigt«atﬁ
bondgdrdarnas ungdom tog tjédnsteplats. - Det var ytterstr sillan som det
forekom giftermdl mellan tjanstefolk och glrdarnas egnas ungdomar. D& det

forekom togs det mycket illa upp.

Husbondevédlde

Husbondefolket sade du till tjénstefolket. Tjdnarna sade mamma och

pappa till husbondefolket, - Nog utnyttjades‘tjénstefolkets arbetskraft

till det yttersta. - Det skulle vara ndgra f& undantagsfall dir tjdnste-

folket utspisades illa. I regel var det bra mat. - Tjénstehjonsstadgan

kdnde man inte till.
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