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FISKMAT.
(Uppteckningen avser lantbrukarhushill).

Det var mest sill och torsk vi fick att &ta. Flundror en och
annan ging men det var inte ofta. Rockor var det minga som tyckte
om. De koktes. De &r ganska slemmiga och svara att gdra vid.
Thland kunde man se nagon gumma kKomma dragande med sin rocka 1
ett sndre efter sig pa vigen. P& det viset blev hon av med slem-
mete. 1

En del minniskor ville inte dta 8l. De sa, att &lar at doda mén-
niskor och darfsér &t de inte &l.

Skaldjur &t man inte. Atminstone inte som jag har reda pa.

Man brukade mest salta sillen. Jag tror inte, att man saltade
torsk och annan fisk. Torkad fisk var ocksd vanlig. Den torkade
fisken lutades.

Vi brukade mest f& sill och fisk till middagen. Flsken var oftast
kokt eller i soppar- fiskasd. Det var fisk och gronsaker kokta
ihop. Sillen kunde vi f& stekt. Ibland hade vi 'spegesill" (spic-
ken sill) eller kokt sill till kvdllsmaten.

Man brukade lura sill ocksé. Det fanns ett "lurehdl" 1 utléggaren
Det var vidl en rokgang.

Till julen hade man alltid lutfisk. N8gon annan hogtld at vi den
inte. Men jag har hort om dem som hade lutfisk till "fastelan"
ocksi. Min sviarmor brukade tala om, att de hade det 1 hennes hem.
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P& gillen var det nog inte s& vanligt, att man &t fisk. Saftsoppa
med russin i och risgrynsgrot och, om det skulle vara riktigt
fint, tunna "pannekagor" var gillesmat. Barnsdngskvinnor skulle
alltid f& risgrot eller saftsoppa. Det kokte de andra kvinnorna 1
byn och gick dit med. |

Nere p& Viken och pd& Lerberget &t man mycket sill och fisk. Men
uppe pa ”lannet"qﬁade vi nog mest koétt. Vi hade ju djur, som vi
slaktade och fick kott efter.

Histkot t var det manga som inte ville Hta. En gumma,‘som bru-
kade komma till min mor, blev bjuden pad kvidllsmat en gédng. Hon
tyckte mycket om korven vi hade och frigade vad det var fOr slags
korv. Men nir mor sade, att det var hdlften svinkdtt och hdlften
histkdtt i den, ville hon inte ha mer. Hon tog till och med av
den korvskivan hon hade pé& ‘''maten". Jag vet, att pa ett stdlle
dar de slaktade en hidst, grivde de ner hela histen utan att ta
ett stycke koétt. Fast den histen kan ju ha varit sjuk forstas.
Fiskepigor och fiskedringar kom frin Skdret till Lerberget. Manga
blev gifta didr. De kom till och med &nda frén Halland och arbetade
Fishepigorna skulle rensa niten och laga dem. De skulle '"stena"

(” fista smd stenar i nederkanten pé& nidten fOr att de skull@ héngg

rakt ner) dem ockséd och hénga dem p4 "stejlorna', si de blev tor-
ra och inte ruttnade. Stejlor var torkstaLlnlngar av tra for fiskq

ndten.
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Gamla #nkor som hade "n#ringar" (=ndt) fick leja en fiskedring,
som f5ljde med badten ut. Sedan fick han ju en del av fangsten.
Sillen kOptes upp av nsillagsinga". Det kallade vi alla uppko-
pare, om de s& bara kom fré&n Esperdd. De brukade komma ner fréan
Gdinge och kopa fisk och hade 1 stillet med sig kvastar och ste-
gar. Det var mycket byteshandel 1 den tiden; Fiskhandlarna kom
indt landet med sin fisk och fick mjdlk och smdr i stdllet.
Sillfisket skﬁlle vara avslutat till Mikaelistndag (= sista son-
dagen i september). D& gick alla fiskarna i1 kyrkan.
Att "stompa orm" &r detsamma som att leta efter mask. D& gick
gubbarna ute i vattnet och stétte och petade med 1l&nga kdppar
i sanden efter sandmaskar. De hade en trabytta att ha maskarna 1
Det var agn till torskfiske. Det var ofta de gamla gubbarna, .som

gjorde det. Nu koper man visst agn fran Danmarks

1) "Lannet"= vikenbornas bendmning p& inlandet. Om folket, som
podde 1-2 km fran kusten, sa man i Viken, att de bodde ' uppe
p& lannet". ’
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