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ace.xr MAEBRBOY: /
och ‘

Frukter, bidri husbehovsodling och konsumtion. ?

Det var vamiigt att s&vdl bdnder,préster,torpare yl8rare och hant+
verkare och &dven s.k"husare",folk som hade ett hus p&4 landet med
en liten jordbit till,hade frukttrdd och grdhsaksodling till hus-
behov. Man levde efter ptinsipen att sjdlv producera si mycket som

mojligt till hush&llet och med hinsyn till att det var ont om kon-

tanter p& den tiden fore skelskiftet ,kdpa s& lite som mojligt

till mat och kl&der . Frukttriddsorter ? Ja det Ar inte 1l&att af

T

beskriva men for att nimna de sorter som vi hade hemma pd den gird
S0sdala nr 15 som min far dgde pd sin tid ,som jag haft i %0 Ar
och nu #&nnehas av min son:s& hade vi vita g@yllen. Astrakan och

senare Akerd

och flera andra tridd av obestidmndbar sort. . De som satt dessa trid

omkring 1859 hade valt sorter

s
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och ett parontridd som s8kerligen var "Grinna ROdpdren "

ten och andra sorter som var lagom fdrdiga vid jul och strax didrefter.

Vi hade t.o.m. tva trdd som bar rdd frukt och de var s& hallbara

att de kunde anvindas tills det blev frukt igen &ret d&rpi.

S8rskilt goda var de inte i friga om saftighet och mjukhet.

Ny



ACC. N:R B{f@l?ﬁlli)ﬂz' 8

Parontriddet -vdlsignat ivéminnelse-- bar frukt varje[fast inte
alltid s& rikligt . Btt par hundra litet skordade vi gladeligen
somliga &r .N&r pidronen skordades s& var de hirda -roda p& ena sig
och grona p& den andra . Efter ett ett par veckors forvaring &nd-
rade de firg ,det grona blev gult och det rddare annu mera rott,
granna att se pd och goda till att Hta. Det var inte alltid vi
kunde forbruka skOrden sjdlva utan vi gav bort till vinner och
t.om. s&lde pd torget i Stsdala av dessa piron. Ett av triden kall
for det goda tradet (dpple) 811t efter som &pplena ramlade ner

&t vi dem och var de riktigt fullmogna och lagrades ett par dar

fick de ett glansigt utseende och saftenigign s& fort man bet i

r—

ett s&dant Hpble . Korsbdr hade vi diremot s& gott som inga ,de
trivdes inte i vAr jordmé&n , Vi hade ett litet trdd som bar s&rlig

e 3 am - A
Vi 11179

o

bir eh var

gst anvidndbara till syltning. Plommon odlad

[¢]

forr &n efter 1911 d4 triddghrden lades om och fdrnyades med ny-
satta trdd och en del av de gamla tridden hoggs ner. vi hade en JEn]
Stor triddgdrd och det hade sina orsaker som Jjag helt kort far be-

rdtta om. Den fOrste Hgaren till hemmanet hette M3ns Johnsson-Stox
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acc.v:r - M. 168003

Han hade kOpt hemmanet 1852-53% de &r d& Sosdala by enskiftades .

Uppforde byggnader och borjade odla éé smatt. S& kom &ret 1858-
1859 da sddra stambanan byggdes hir efter att ha borjat i Malmo .
D& reste det mycket folk hitﬁfé? att arbeta med'jérnvégsbygget.
Ett lag smdl&nningar hade ocksd rest hit -kanske de ghtt till fotd

De kom lite for tidigt och fick g& och vinta en tid inackorderaded

péd stdlleba.For att inte behdva g& hem igen si &tog de sig att

ldgga en stengdrdsgdrd medan de vidntade pi arbete vid jarnvigsbyds

get. De arbetade for hara fodan for att slippa svidlta. Det var 4da

som trédgirden blev kringbyggd med den bastanta girdesgdrd som &n+

nu dr fullt intakt. Att trddgirden blev nigot stdrre dn som var
o oatt . . .

vanligt pa stdllena berodde pa(ﬂ@’%lck vanta lédnge innan det

blev arbete vid jJ8rnvigsbygget. Friakttrddens Alder kan sikert

Zan B 3 +3 A3
riknas fran denna tid.

Min far kOpte hemmanet 1877 och sjilv

foddes Jjag 11 &r senare som den ynste av tre syskon. och mitt for+

sta minne av trddgirden var endast frukttrdden och forc Gvrigt var

det vildvuxet. Innan jag reste till kristianstad for att fullglra

min virnplikt p& senhtsten den 25 november (samma datum som i dag)

Eel
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hade jag grévt hela tridgirden och pi viren siddes gronfodef i
akt och mening att harda gréssvéren skulle multna och bli 1&tthan-
terlig for omliggning av trédgérdenm. Jag var borta till oktober
1916 och nér jag kom hem anlade jag triddgdrden och p& varen 1911
sattes nya trdd i stdllet for de gamla som gétt-ut. Skissen viss
hur det blev glngar,bdrbuskar ,hallonland ,jorggubbsland efter

en viss ordning. Annu hade jag inte tagit emot hemmanet och vem

som bestdmde vilka triddsorter och andra slags vixter som plantera-

des vet jag inte precis .TYdligen en Oppen diskussion i familjen
om denna sak och s& ville alla ha lite av varje , som var matnyt-
tigt. Vad som nu h8r sagts om hur det gick till hemma hos oss,dét
kunde s8gas om minga andra stdllen vid den tiden dir det fanns |
ungt‘folk som véxte upp och borja vilja ha ett ord med i laget

eget.
ch fOr Ovrigt planera for att Overta ghrden och ordna for nem ock

C

familj. S& som det gick till hemma hos oss,gick det ocksd till
p& flera andra stdllen men det skilde nog inte s& lite p& vad som
sattes och odlades . Vi hade sandmylla och inte s& fuktigt .

p&d andra stdlle inte s& langt fran oss var det bergsyra i jorden

L1
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och d&ar vixte kdrsbarstréden s& gott som Villt s34lva naturen gav

besked om vad som trivdes dar . likadant var det med plommonen

(stenvixter " vill ha s&dan jordman. Dialektbendmningar Ja

nog fanns det olika benémningar . Det var "Soddple " sommariple,

vinteriple och de simsta kallades "Skrabbor " vildvuxna trid ute
VLS fachf

markerna oeh-sem- i regel inte var dtbargd och var det ett triad i

trédgérden som var av sdmre beskaffenhet s& sades det -det dr ett

riktigt "Skrabbetri" . Hur frukttrid ahskaffades ? Ja det fanns

en och annan tridgirdsmistare ,men inte s& minga och de kdpte hem
frukttrdd fran plantskolor och silde P4 torget i Sosdala och det
gdllde att vidlja bland lagret och framfor alit ¥ resonera med
tridgdrdsmistaren om vad egenskapet de olika trddsorterna hade
och vad jordmin de behdvde for att trivas och ge frukt. S& fick md
for ovrigt prova sig fram . Vi kdpte ritt ménga dvirgtrdd som tid
digt gav frukt och inte levde s& lédnge och kunde huggas undan
efter ett antal &r for att ge plats 4t andra frukttrdd som levde

léngre och behovde utrymme sedan de uppndtt en viss storlek. .

&
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Ven sbm skotte traden 2 Ja ndg var det far i huset som fick ordnd

med planteringen, , men att plocka frukten det gjorde de flasta
i familjen,plocka och &t ,och med dén,egentliga skorden utfordes
av de yngre som hade 1l&att for att kl&ttra i1 triden och pi stegar
och inte var sa tunga och‘oviga. Vad nu g8ller besprutningen och

borstning av tréden s& fick den utforas av hdrtill inlirda perso-

ner ,en och annan tridgidrdsmdstare och andra som genomgdtt en kurs

i tréadbeskdrning. Beskirningen &r inte sd mirkvirdig ,men det be-

hovs speiella redskap for att klippa ner grenar pad stdrre hojder

P& 1920-talet bildades hir en fruktodlarfidrening och den anstidllde

en man som beskar frukttridd &t medlemmarna ,gick fran gird till
gard ndr den tiden var inne 4.v.s under vintern nir triden var
frusna och okénsliga . Besprutningen mot rdnnbirsmask och annat
o¥yg dr en nog si viktig Atgidrd. Besprutningen var lingt ifran
riskfri . Blev det for kraftig blandning i besprutningsvidtskan sé

dog inte bara ohyran utan triddens 16v skrupna till och antingen
511 av eller fick ha lang tid pd sig bli bra igen och resultatet

blev si mycket simre.

D
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Det fanns en och annan som hade mer intresse for fruktodling &n

folk i allm&nhet . De hade uppdvat sinnet for sidant och de ympade
ungtrdd och skar ympkvistar och de anlitades av andra som inte var

fullt s& invanda i detta. I Tjornarp fanns det en sidan som kalld-—

des for Ola Hytt. didrfor att bott i en hyttas=Backstuga,
P& 1700-talét levde hiHr em man som hette Mahts lkasson i Vanna-
r6d han skilde sig frén det vanliga pa minga vis . Han var 1lis
och skrivkunnig ,holl tal vid begravmingar och bréllop och zkexx
:grggtt som en hel bok med en rdtt bra handstil.(Den boken har
Ni p& Universitetet fir till 1l&ns for att fotografera de olika si-
dorna) Han Mah® lkasson kunde ocksd ympa frukttrdd, beskira dem
laga ihop ympvax m.m i triddgdrdsvdg och var mycket anlitat.
| Det &r den #ldste jag kiEnner till frin den hir Dbygden som var
kunnig i hithorande ting. Sedam har vi alltid haft en och annan
som intresserade sig for frukt och trddgirdar . T.ex Larsén_i Tjor

narp.0lof MArtensson, i SOsdala. m. flera. De tridgirdsmisssre som

vi nu har Brdderna Berner, Nils Bortz och Hecktor ,de har alla

specialiserat sig p& odling av olika blomstersorter och inget

mera .
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Fallfrukten kunde ju inte fdrvaras nfgon lingre tid och fick for-

brukas ,antingen dtas med detvsnaraste; eller kokas till &dppelmos,

Den nerplockade frukten var man givetvis rddd om och férvarade

den pa ett svalt och fuktfritt stdlle for att kunna Htas allt eft

W

den blev njutbar. Barn och ungdom var viarst till att dta frukt ,

de hade bra téander och en glupande aptit pd den varan . De #ldre

&t mera midttligt och nir deras tédnder var slut &t de ingenting alls

utom i kokt tillsté&nd. Vi kokte Hpplemos Hpplasoppa och Hpplagrdt

och alltsammans var gott att &ta som efterrdtt. For att kunna kok#f

éppelsoépa drat om s& torkade man Hpple i stora mingder i stek-
ugnen for att kunna anvidnda det langt ut pad vintern. Kom man in
pa stdllena under hostkvéllarna s& kunde man f4 se hela familjer
sitta och skala och klyva frukt for torkning och hade de alltsa
nyttigt och trevliigt jobb om kvdllarna innan det fanns radio och
T.V. Har t.0.M. sett hur gammalt folk hingde upp de skalade och

kluvna dppelbitarna pd lénga tréddar som spdndes Over den varma

spisen och hingde till tork d&8r . Men det dr tydligt att frukten

blev dammig.och osund pd det sHttet att torka frukt.
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Ridtt tidigt bdrjade man att koka in &pple ,men mest piron i shckep- ARKIVET

lake . Vi hade som forut ndmnts gdtt bm pdron och vi kokte in
manga burkar piron i sockerlake och det togs fram nir man fick
frimmande eller n&r man ville ha nigot extra gott en sdndag for
det var kalasmat att ha till efterridtt. .Det var strax efter sekel

skiftet -1904-1905. N&r man bdrjade med hermetisk kokning ? Ja

s&d langt jag kunnat utfréga dldre husmddrar s& skedde detta om-
kring 1912-- 1918. som d& var en nyhet som praktiserades ratt
allant. De som var gamla di fOrsCkte nog inte den nya metoden ,
d4 det fordrades lite kunskap for att lyckas med detta och dédrtil
en konserveringsapparat med termometer till och sHrskila burkar
som hade lock som klidmdes till ordentligt under kokningen med

kldammor . Det méste ocks& vara en gummiring mellan locket och bur-

ken som hindrade luften att tringa in i burken med dess innehdll
En sidlunda konserverad frukt kunde fdrvaras mer dn ett Ar och

indsd var lika god i smaken. Vem som utforde detta arbete ? Ja

det var kvinfolken forsté&s och var mor i huset gammal och det

dottrar i huset eller pigor fick de vanligen klara av denna kon-—
servering.

LUND
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Om man s&lde frukt? Ja i enstaka fall . Kinde en bonde i Adseke

Per Paulsson som hade gott om frukt .bch han bhrukade s&dlja frukt
i SOsdala och Hissleholm s& och hans son Birger Persson ,men det
ir slut f6r l8nge sen . De sflde all frukt i litersvis. Forst pa
senare tid Dborjade frukten s8ljas i kilovikt . Vilka for&ndringay
som skett i friga om husbehovsodling ? Ja stora fordndringar .

Fruktodlingen &dr numera specialiserad +till storre fruktodlingar
som sdljer i stora mingder och har alla de sorter . Odlarna ¥eskar

besprutar gddslar och luckrar sina odlingar sakkunnigt och ordent-

ligt och far fram en battre frukt 8n den som skdrdades ute pad gir

darna . Det finns lite folk pd stdllena numera d& en man -Hgaren{

sktter 50 tunnland sjdlv med kor och allting (svin) och han far
inget tid Over for trddgdrdsskdtsel . Lite rabbatter av blommor
Of\‘b‘l - %

ch grésaker skdter mor om till husbehov. En bonde numers kioper

i huvudsak deh frukt han behOver och han koper firdigt brod for

/0
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det mesta . Sidnder en gris till slakteriet och far den fardigstycka’

hem igen ,s8 den gamla hemslaken &r ocksd forsvunnen. Apelsiner

Ja forsta gingen jag smakade en apelsin var allt 1894-1895.




AmLNm M. 416800/

Den handelsen skulle nog fallit i glbmska om det inte varit i

samband med nigot extra roligt. Mih 7 &r Hldre syster och jag
blev av vAra férdldrar skickde ivig till en av vAra vinner ritt
langt bort till Karlarp i Tjérnarpé socken med en ost och ettt
kopparkrus med mjolk ,och nidr vi gick hem igen hade vi en korg
med korsbir och en apelsid%om gengava. Det var forsta glngen jag
ség en apelsin -gul och grann-- och under helsa hemvigen var vi
mycket intresserade av hur en sidan kunde smaka .Det var forst
ndr vi kom hem vi hogtidligen fick den skalad och smakade den‘.
Nar jag sedan bOrjade skolan och vi skulle ha nagot riktigt gott

och intressant s& kopte vi en apelsin. Apelsin dr kalasfrukt dnnu
och det &r inte ovanligt att att man lagar till apelsinmarmelad.

Vet inte hur det gar till riktigt men har hort att skalen kommer
ocksd till anvindning ,och gott #r det . Det var allt vid selel-
skiftet som man bdrjade laga apelsinmarmelad och var mycket vanli;
en tid . Numara kopes ju allt sddant firdigt pa burkar .

Bananer., TForsta gfngen jag s&g bananer var allt 1906 .Hade en

kort anstdllning hos en sldkting i Kristianstad och fick se denna

=
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underliga frukt s8ljas p& torget och frigade forsiktigt wvad det

LUND

var for nagot och fick till sVar att det var bananer .Hur smakar
de? 8om de finaste piran blev svaret och s& kdpte jag och smakade
Bananen har hallit sig bra i anseende och har anvints tillrfrukt—
sallad tillsammans med andra frukter och med gridde till -harligt
Den &tes som den &r nir den serveras fruktbord och #r njutbar av
alla och renligt &r det att sjdlv skala en banan och sena bita bit
fOr bit av den mjuka hirliga frukten .Citronen ér nédstan nédvén—
dig i ett hush&ll-vil inte i nagon storre utstrickning -men vil
till smaksdttning .En citronskiva i en kopp hett the ger en frisk
smak. Citronskivan #r ockss fin’pé stekt fisk och en helt pressad
citron i hett vatten som drickes vid forkylning dr utmirkt. Citro+4
nen har anvénts likazldnge som apelsinen -fdrut beskriven. .
indruvor och fikon och russin de har allt varit i bruk sedan
sekelskiftet de ocksd och de har aldrig gAtt ut modet. NGtter
kOper vi numera till jul ,men forr plockade vi dem i egna skogs-
backar och det fanns den som var lingsmala och mera runda och de

hade alla samma smak och uthirdade mer &n v&1l jEmforelse med de




notter som imgrterats och sildes 1 butikerna. Som det framgir av

skissen Over vAr triddglrd s& hade vi en THEtY l&ng hidck med hassel
sl dessa)

buskar ,och plantorna [Var tagna ute i backarna och trivdes bra

hemma i trddgirden och somliga &r blev det minga m ndtter ,men

inte vart 4t.Vi hade en granne som planterade foriddlade nbtter[

och den enda skillnaden p& dessa och de vanliga notterna var att

de hade en tumn skal och ddrfor lattAtkomliga . Gdller det bir

av alla de slag s& kommer lingonen (krdsen) forst i Ztanke. De pkum

plockades ute i skogarna i stora mingder . De koktes,sockrades

t1ll sylt som forvarades i lerkrus ,vdl Overtidckta och "Krdsna-

sylta fanns i k#llaren 8ret om . Vi odlade bdr i trddg&rden s&som -

vinbédr, hallon, krusbdr och de syltades de ocksd och ibland syl-
tade man dem ihop med langonen och det blev mildare smak .

Mest vanlikt var att koka saft av vinbir,krusbdr och hallon .

och den saften var hirligt bade till‘matlagning och till dryck
uppblandad med vatten . I heta sommarvirmen bjod man girna en

besBkande pa& en dryck saft och vatten och det var friskt och

hédrligt. Vinbidren trivdes utmirkt hos oss 1 vAr triddgard och
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buskarna vixte och blev stSrre fO0r vart ar och ratt ofta silde vi

bdr till uppkOpare p& SOsdala torg som i sin tur sdlde dem i Malmi

och kanske ocks& i1 Lund. Vi forstSkte allt med att laga krusbérsvih'

och kOrsbirsvin ddr de hade gott om kSTsbiT smen nigon vidare
tillverkning blev det inte och visst inte p& vart stdlle . Jord-
gubbarna -- hirliga 1 &minnelse odlade vi hemma till husbehov och
ndgra &r Hven ute pi vanlig dker till salu. Vi borjade nog vid
1910-talet och hdll p& en del &r framit . Aven danna odling har
specialiserats i1 hog grad och det finns &nnu minga bdnder som od-
lar jordgubbar 1 stora mingder och sdljer till Findus eller annat

fortag med leveranser dagligen s& lédnge skdrdetiden varar .
Det &r en odling som kréver mycken arbetskraft nir det drc

plockningsdags . Tomater : ja det borjade vi odla 1916 utanfor

en solig vidgg och skdrdade dem grona till inkok och &ts till kott-
ritter.llen vi 18t en del mogna och vi &t girna mogna tomaﬁer til]]
- smBrgis . Somliga ville ha salt till ,sjdlv vill Jjag helst ha
socker till . Aven denna odling &4r specialiserad och kdpes pa

torg och i butikerna och det ser inte ut som om de skulle gi ur

modet.
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