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FRUKTER OCH BAR I HUSBEHOVSODLING OCH KONSUMTION-L U F 152,

Om man raknar med 1800 talets sista decennier torde frukttrid av

ndgot slag ha funnits hos alla de i frégelistan ndmnds socialerup-

perna. Hdr i socknen fanns vid nimnda tid flera stycken storre gir-

dar_ och som d3 Hgdes av_ s,k herrskapsfolk. Den ene av dessa gidrdard

Molneby- hade ochsd egen tridgidrdsmistare. Efter de uppgifter,som

och né&r han bdrjade atl kunna minnas var de ganska stora och med

grova stammar. Hans farmor hade planterat dessa frukttriad. Han an-

ser ati de hade varit planterade omkring 18950. De arter som forekord

var HApple, pdron,korsbir,. Apple var de mest forckommande,sedan

torde det ha varit korsbdr och déarefter piron,plommon var sdllsyntd
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Dessa var mindre An plommon och ochs& surare. P& de stdllen som de

trivdes kunde de dock limna ganska goda skordar. Dessa krikontrsd

f8r dock betraktas,som sdllsynta hdr pd& orten. Varfdor man valt ar-

terna just i denna ordning att Hpplen ansdgs for det bista,torde

nog iforsta hand vara ati #pplen ansfgs for de matnyttigasie,och

troligen var det ochsd s& att de Dbist t8lde sivil jord,som klimat-

fadern pé ettt stdlle och husmodern & etl annat,som bestimde vilka

frukttréad,som skulle finnas,men 1 stort sett torde_det nog €L ha

varit en overenskommelse. Om man riknar med 8ldre tid fanns det bhax

péd orten ej mycket att vélja av och ingen av parterna hade ndgon

slumpen,som badr den avgorande faktorn_
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hade fore hans morforidldrar bott en prist,och denne hade under sin

sin tid diAr planterat fruktiridd. Han hade planterat dem i en sidderd

L

s& tidigt,som i borjan av I800 talet,kan vdl ochsi vara ett vist

bevis fOor att det troligen var denna och liknande socialgrupper,soi

—j

N&gra sirskilda namn p2 den fgkt,som forekom hidr i dldre tid.har
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ingen av _mina berdttare eller jag sjdlv _hort ndgon tala om.

Namnen pé& #dpplen,piron,plommon 0,8,V,kom nog forst nidr triden bor-

jade att kdpas. De olika Hpplesorterna brukade att bendmnas efter

sin smak. Sufépple—Krisképple—Fréképple—Sdtépple—. ﬁet var dock

sillsynt att t,e,x,surdpple vdxta pd olika platser hade presis sam-

ma._smak,och likadant var det med de andra sorterna. Om detta var bsg

roende av v att det fanns ménga soréﬁr eller av olika XEXWIEK jord-

mén,som de vixte i,kan jag eller berdttarns e avegora. Den forsta

dpplesort,som jag hirde benidmnas vid sitt r&dtta namn,var astrekan.

111l blott for en 10-lc sedan,d& plenering dgde rum for en skolhus

byggnad. De p&ron som fanns hdr i #ldre tid hordes alldrig ndgon

annan bendmning pd &n stenpdron. De var ochsi hdrda,som sten och

hade vEl liksom dpplena fatt sin namn efter smak,fitt namn efter

FOLKLIVS-
ARKIVET
Z/ LUND



ACC. N:R M. 168@8 !5,

sin. hé&rdhet.

Om _man riknar med 8ldre tid-fore 1900 talet-fOrekom det nog blott

i _enstaka fall att ndgon kopte frukitrid,i varie fall ver forhdllan

det s& ibland sllmogen. P& de s& kallade herrskapsstdllena torde ma

dock tidigare ha kOpt mera forddlade fruktsorter. Varifrén de kop-

tes kan jag dock ej ange. Hush8llningss&llskapet-for orten hdr-

Sodra #lvsborgs lins Hushdllningss#llskap,var forst med att till-

och ansdgs ochsé,som sdkrare for att f4 dem till att leva och triva

De forgdlade trdden var betydligt svérare att f4 till att leva och

‘trivas 8n vad det var med de gamla naturella och med klimatet och

jordménen invanda plantorna. Innan hushl8llningssillskapet boriade

att anskaffa frukttrid for plantering,torde med sikerhet alla de

gamla frukttrédd,som fanrns i tridgdrdarna,som plantor varit himtade

i _skogar och hagmarker. Det fanns vissa s&dana omriden_ i _skogar

och hagmarker,som det vixte upp plantor,i huvudsaek Zpple.
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brukade man godsla med stallgodsel i planteringsgropen. Sedan var

det ej vanligt ati man brukade ail gbdsla ndgot runt triden.

'Slaskhinkar och #ven nattkéfl var det dock ganska vanligt att tom-

de runt tridden. Man var dock ganska noga med att ej tomma alldeles

for ndrs intill stammen. Det &r vH]l troligt att det mest blev kvind

norna,som péd detta sBtt fick skota sina trdd. Témningen av sivil

slaskhinkar,s>m nattkirl,foll alltid pd kvinnornas goremdl.

Hér pa orten torde det e’ ha varit nfgra sérskilda seder forknippad

fruktsort ei skulle plockas forran till den eller den tiden. ¥en

foregdende &r. um den var mogen eller ei 1ill en viss tid.om det

var bBttre for lagringen o,s,v,om den skordades tidigt eller sens-

re. Detta &r ganska olika med den s,k,vinterfrukten.

Fallfrukt och nedplockat frukt hade och har olika anvindning i sé

motto att fallfrukten méste komma 1ill anviandning inom en kort tid

efter det den fallit,den dr ej duglig till lagring. Den frukt,som _
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Ior inkokning gdr det dock att anvinda fallfrukten till samms EXXEAR

dndamé&l,som _den plockade frukten. I villken utstrickning,som man A

frukten férsk,var vél’négotrberoende av_om det fanns yngre och bary

Det har nog alltid varit s& och #dr val ochsd idag,att vnere minni-

skor och 1 foreta hand barn vill ha frukten farsk,dta den helt natu

relt. Aldre ménniskor,8tminstone ej alla,t&81 ej liksom yngre och

barn att fta frukten ré,utan hellre vill ha den tillagad pd ett el-

ler annat sftt. Jag minns sj#dlv frdn min barndom ati jag d& girna

som _det forekom r& frukt,men knappasi.som efterratt. Sommaren 1927

och 30 arbetade jag pa en gird h&r i kyrkbyn. Denna famili hade de

flesta varit och en del var d& fortfarande vegatarianer, Dir fanns

déd en ganska bra frukttradgidrd,som bide desse &r limnade en for or-

fick r& frukt till efterrstt. Den tid under hdsten nar de tidiga
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sorterna boriade att falla,gick vi alltid &%t tradgdrden nidr vi va-

rit inne och 8tit middag och plockade med oss ndgra dpplen eller piH

tyckte mvcket om att Hta. sivstaholmipplen rd. Samma beddmning av

nyttan av attX¥XE dta r& firsk frukt hade man val ej i #Hldre tid,

som i dag,men i en viss mén ansdgs det nog for alt vara nyttigt,

Ziminstone for barn. Fast dven for barn var det vdal ej alltid,som

det anségs for nyttigt. Barnen i #ldre tid fick ej liksom barnen av

i dag nigon fruky eller andra godsaker adret runt. Det var under hod

len anségs givetvis ej rd frukl vara s#rskilt nyttigt for barn.

Den s,k,vinterfrukten forsckte man savidl forr,som i dag att forvarg

forsk. Det var 1 forsts hand dpple och paron. Vinterfrukten Ar ej
bt )
heller Btbar-i varj%‘éj god-innan den f81tt ligga en viss tid.

for varmt. Det fick givetvis dock vara frostfritt. Det var olika
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bhur léng eller kort tid,som de olikea sorterna_behivde att. forvaras.

for att. de. skulle bliva bra. Det var erfarenheten,som avgjorde. hur

18ng lagringstid,som var den bist passande for de olika sorterna.

Atl koka for omedelbar anvéndning var mycket vanligt forekommande.

Det var i huvudsak Hpple. Dessa skars i bitar och kokades soppa ut-

av. Det var 1 8ldre tid en under hosten ganska vanligt forekommande

efterrdtt,orh likasd &1 man s8dan Hpplesoppa till kvdllsmat,som om-

byte till den d& ofta fo:ekommande groten.

sylt.marmelad,vin osv,forekom ej i Bldre tid,i varje fall ej av. all

blev v&l ej mosforridet s& stort. Men allt eftersom man fick battre

réd okade denna form av inkokning. Torkning for vinterbehov forekom

ochsd. Det var ochsd i huvudsak Zpplen,som man torkede. Kirnan togs

ur och Hpplet skars iXBAXEX runda skivor. Genom hélet 1 mitten ef-

ter det uttagna kirnhuset trddde man dessa skivor pd eit sndre och

héngde sedan detta i kokstaket for att torka. Den hermetiska inkok-

ningen-konservering-ar ganska svart att snge ndgon bestimd tidpunkt

FOLKLIVS-
ARKIVET
LUND



M. 16808 //

ACC.N:R  Vke 0T

tuerade i Hldre tiders samhille,som i forsta hand hade rdd att fors

ka med nya metoder pd skilda omréden. Paulina Johansson tror att

de! i de bittre hemmen forekom konservering omkring I9I0-I5. I all

mogehemmen forst senare. Andra sitt att tillvarataga frukten var.

Pgron om man hade sé&dana,brukade man att koka tillsammans med lingd

Pdronen skars d3 i bitar och kokades tillsammans med lingon till

mos. Aven Hpplen kokades pd samma sHtt tillsammans lingon. Péron

anségs dock for att vara bEtire &n dpplen till denna samkokning

bdr. De som utforde arbetet var 1 huvudsak husmodrarna. I detta avd

seende var det ofta sl,att om ndgon husmor hade ryckte om sig. ati .

kunna mera eller battre An andra pd& négot omrédde,inhdmtade man
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garna kunskaper om hennes sHt1t att tillaga. Dessa Tfardiga produk-

ter av olika slag,torde v&l ha kommit 1till anvidndning sdvil,varda,-

gar,sondagar,vid kalas och siukdomstillfallen. De kom dock minst

£ill anvindning till verdags. Jag minns siilv fran mitt eget barn-

domshem att s& var fallet. Vi hade mycket litet med frukt.de flestd

&r inget alls av ndgra inkokningar. Diremot hade vi ganska mycket

av_inkokningar av skogsbir,de &r som sidana fanns. Jag minns ati

mor var mycket r&dd om dessa ati de e skulle tega slut,om. det in-

tréffade négot sirskilt. Jag minns_ochsd ati nir vi blev. siuke och.

som s8ljer frukt frén den egna tridgirden. Det torde vial he hint il

staka fall,dock ej 1 négon namnviard sgrad. Det forekom givetvis i

8ldre tid ochsd att de som ej hade egna frukttrid,kopte av de,som R

............................................

tare fanns det ej ndgon hir pd orten i #ldre tid,alts& handelstrédﬁ.
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Affirerna forde ingen frukt di,sd det var av privatpersoner, som

man ziorde dessa bytesaffirer med. Det gdller for s&vél omedelbar

konsomtion,som for inkokning. Ménga fick av grannar,slikt och vAnne

och som jag forut angivet var det ochsd en bytesvara.

re tid. A Molneby-gird bysgdes. ett vixthus i borian. pd. 20 talet.

irédn borisn kan dock ej denna trideard riknas,som_ en handelstirid-

.gard,med forsiljining av. trid buskar. fruki m,m. Det var fOorst under.

mitten sv %0 talet.som den ddverande tridefrdsmistaren pd bestsll-

slag. GArden anvinde ganska mycket av. tridgirdens produkier,som av-

sittning & en matservering,som de hade arrenderat i Bords under ndg

ré& Ar.och likasd hade de under ndgra ar._arrenderat rirelsen . Ulrix

var forst anstdld,sedan arrenderade han trddgirden,tog hem och sal+

de nigot frukt. Tridgdrden pd Molneby blev nedlagd i slutet av 40
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handelstriddgdrden hdr i byn,saluforde han 8ven frukt. 1 stort sett.

var denna frukt frén hans hem i Halland. De senaste Aren har han %

dock nistan. helt slutat. med denna._affir. bian ansig. det. el vara. 10—

tid och det dr troligi ati de hade andra och mera fériddlade. frukt-

sorter dn vad allmogen hade denns tid.

Foréndringarna,vad som g8ller sivdl husbehovsodling,som. tillvarata-

tagande cch konsumtion av _den inhemska frukten,8r lika stora pi

detta omrdde,som pd alla andra. Man forsdkte nog i sldre tid att

.taga vara pd den frukt,som blev,kanske i Hnnu_sifrre utstrickning

gén vad man gO0r i dag. Man behivde atl. gdra.detta. sd langt,som mo.Jj=

ar ju_ej négot jamnforbare med dagens. De hredare befolkningslagren

hade ej rad. ati kipa.ndgot vidare socker for inkokning..av. frukt

N&gra konserveringsmedel for att hdlla inkokningarna hestdende,lik
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att man i _8ldre hade mer av.vilja tillmaﬁimfdrsﬁkawmﬁnwmﬁjligheierr

na till detsamma var mindre,idn i dag. Vad som giller odling av frul

trid,har jag hort berdttas om att det var den av mig forut nSmnda -

skoll&rare Vallberg,som till en viss tid frin omkring slutet av I8

och birian av 1900 talet var ndgot av pionifr inom fruktodlingen.

Hur han ancskeffade lr8den har jag e’ lyckats att f2 ndgon uppgift

om. Han nlantierade m.cket med frukttrid av olika slag 1 den trid-

och ldmnar frukt &n 1 dag. Han hjidlpte ochsi ménga personer,siddana

som var intresserade av triddgdrdsskotsel och fruktodling,med plan-

tering av frukttr&d och prydnadsbuskar m,m. Ndgon direkt propagan-—

da_torde vidl knappast forekommit mer &n genom pressen. Niar hush&11d

ningssillskapet borjade att hjislpa allminheten med anskaffning av

frukttrdd forekom ochsé en viss upplysning och propaganda. i sambang

med deras Ovriga verksamhet. Nér fruktodlarefbreningen bildades foA

t

X
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rekom ochsd frén deras sida en viss propaganda_i_samband med. upp- ﬁ%,LUND

lysning.

Apelsiner., Frén min egen tidiga barndom kan iag ei minnas att ‘ag

fick n&gon aﬁelsin och det torde varit likadant i alla de fattiga

hemmen under dennsa tid. Jag kan heller ei erinra mig ndr jag &t den

forsta apelsinen,men jag tror att img var en I[3-I4 8r gammal 44.

Men vesd jag mycket bBitre minns om detta Hr,att jag tyckte att den

var forférligt sur och ond. I bdrjan ndr apelsiner borjade ati kom-

tar att i hennes barndomshem forekom apelsiner endast till jul......

Hennes hem var etl bondehem av medelstorlek for orten. Hon trodde

att hennes forédldrar var bland de forsta har pid orten i allmogehem

- men,som hade =zpelsiner. Bdda hennes fordldrar hade varit i Amerika

att de var de forsta att skaffa si8dans hir P& orten fir ses till
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fillen,jul eller négot batire kalas,.. Berédttaren omtalsr. att nir. de

i hennes barndomshem fick apelsiner till jul,fick de blott _en klyf-

ta var. Om det forekom att de bisd p& apelsiner vid ndgot. julkalas

eller dylight,var det blott en fisrdedels apelsin 1ill varie. gist,

De vilsituerade hade vdl bHttre rdd med en sdden lyx,som.apelsiner

ansdgs for at: vara vid denna tid hdir pd& orten.. Det _var. vil._ochsi

olika for olika &ldrar. Det var i forsta hand barnen,som blev.dels

..............................................

cch mina beradttare kan ej heller med. sikerhet minnas det. De battrd

vélsituerade klasserna,som var de forsta hir pd. orien att kopa,tor-

de nog ha fatlL kopt desamma fridn ndgon. affir i nigon.stad. eller

storie samhbdlle eller mojligen genom bestdllining av. nSgon.av._.ortens

som_ortens handlare hade gpelsiner i sins affirer och.di. fir man

ochsd rikna med betydligt senare tider,dn.birjan-av-I900 - talety
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Y
dem._och diéde i klyftor. Klyfiornas storlek blev. allt eftersom man.

hade r&d till. Det forekom ochsi att man skar itu dem med skalet pj;

Sattet att sockra dem var olika. Det fanns de,som stirddde socker. p

apelsinklyvftorna eller skivorna,och de som hade en sk&l med. _socker

g8 vederbtrande fick ta efter behag. Manga var det som ochsi ej ha-

de r&d med socker. Men som jeg sjBlv och mina berdttare minns det

var apelsinerna 1 Hldre tid ej vidare njutbara utan socker. De var

betydligt mycket surare och simre,iZmnfort med senare tider och i

dag. Det fanns ej heller dé,som nu,nfgon ndmnvird sortering av dem

madnbeten,varken som efterrdtt eller mellanmdl. Diremot &Ar def moi-

ligt att sé& var fallet hos den tidens Overklasser. Bland allminhetd

forekom det endast vid vissa tillfidllen,jul m,m,och Bven d& ytierst

sparsamt. Vad men i allminhet tyckte om apelsiner Hr vil gzansks

svdrt att tillfredsstillande besvara. Det scom mycket annat torde

varit ganska individuelt. I stort sett var det nog si att man myckd

hellre tog ettt Hpple,om det ej var for surt,8n en apelsin.. Det tord

de forsi ha varii genom. senare tiders. propaganda._om vitaminer m,m, |
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rikhaltigare sortiment,bdttre apelsiner m,m,som apelsinerna borjad

att uppskaitas av ndgon storre massa. Som yngre torde wdl alla ha

tyckt biast om frukt.i stort sett torde det ochsi ha ha varit si med

apelsinerna.VFast det var nog 8ndd s att barnen ville ha socker

4311 dem,det fanns nog ej minga,som ville Hta dem utan detta. till-.

skott. Vad jag hort mina berZtlare och #Hven andra &dldre personer

och vad jag minns sjslv._frin min barn och ungdomstid var det i en

mycket liten utstréckning,som man &t apelsiner. Hur jag sidlv reag-

gerade nir jaz &8t den forsta apelsinen,har iag vist upptecknat.

kar man iun det,som Br sott och fick de av tidens apel-iner.som i ¥idr

varje fall fanns hdr pé& orten,utan socker,kunde forildrarna vara

lugna for ati barnen ej tjatade om att f& mera séddana. Apelsinsaft

och _apelsin marmelad forekom ej alt man_gjorde hir péd orten._om man.

rdknar med ldre tid. <+Yet torde forst ha boriat néera &r inpd 30

talet nir folk borjade att f& lite battre rdd,allmint seti och apel

sinerna var d& ochsé mycket billiga. Vad som angdr bananer och

vindruvor i #sldre tid,torde detta ei ha forekommit bland den bredai
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Som jag sjBlv och mina berftitare minns om detta fanns det ej vare

sig bananer eller vindruvor i affirerna hir forr dn pd& senare tidern

Ja; minrs sjélv att de forsta bananerna,som jag kdpfe var i ndgon

swad,jag tror ochséd atlt det var i mitten eller i slutat av 20 talet

S8 nédgra ndmnvirda svar angfende forhdllandet med sidvil bananer,

vindruver hiér pé orten fran #ldre tid, kan ijag e’ uppteckna.

Om jag &ter igen ridknar med de breda befolkningslagren hir pd& orten

vad som angdr citroner och dess anvindning,tror jac att det ligger

kel troligt at. de kom 1ill anvindning i de allra hogsta av. de di-

varande samh8llsklasserna. Négon bes dmd tid varken jag kan eller

varit forridn under angivna tid. Liksom med apelsiner och dess anvind

ning har det under senare &r skett en stor foréndring Hven vad,som.
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.anglr. citroner. Citroner kom senare hit 1ill orten #n apelsiner.

Forekomst av andra sydfrukter,som t,e,x,ananas torde ochsé vara se-

nare tiders forekomst hidr pd orten. Fikon torde ddremot ha forekomn

mil ungefdr samtidigt med apelsiner. Bide jag sjdlv och mina berit-

tare minns att dessa forekom 1 vAr barndom. Det troliga Hr ochsi

att allmdnheten kOpte fler av dessa till jul-det var med dessa lik-

som med apelsiner ati det var den enda &rstid,som de forekom hir-

sn vad de kopte apelsiner. Notter forekom ochsd under min barn och

uppvaxttid.

I nnu mera &ldre tid var det ganska gott om hasselbusH

vi &1 kArnorna farska. Russin var en vara,som &tminstone under min

ningslagren. Jag minns ofta at. vi till sondagarna fick russinsop-—

pa till efterrdtt. Deiv forekom ochséd ndgon géng att vi till helg-

grot. bet var ochsd mycket venligt forekommande under denna tid vid

FOLKLIVS-
ARKIVET

, , LUND
A

x

94

(%S




enklare bjiudningar.som efterritt.

Birbuskar. Om man riknar med slutet av iBoo. talet_och. fram. till

<0 talet var det ej 1 ndgon stdrre utstrickning,som man_hade. bir-

buskar hEr péd orten. Roda vinbir var de mest forekommende Hzllon

mycket s&llsynta,jag tror knappast. att det. under dennsa. tid. fenns

nfgon,som hade trddgdrdshallon. Krusbar i egentlig mening,sédsna

som odlas i dag,fanns det vHl i slorl sett mycket litet sv.. Det

fanns _dock en sort-treligen en art av..krusbir-som-hir pd-orten-be-

ndmndes for"stickelbdr". Dessa stickelbdrsbuskar fanns det midnga,

hade valt rodsa vinbir var vil i forsta hand att de var 1ittast att

odla och skdla,var for orten de bidst passande 0,8.V. | stort sett

var det vBl med dessa busksr,som med frukitrdden att man hade kom-

mit Overens om vilka sorter men skulle ha. Fast till overvigande

del torde det dock ha varit husmddrarna,som intresserade sig mest

for delia. De var ndmnligen sd hidr pd orten i Zldre tid att det

var ettt fétal av win,som var intresserade for tradedirdsskitsel.

Vad jag och mina berdttare kinner till forekom det inga hallon i
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daremol. canska vanligt hir pd& orten. Av vinbir torde det endsst ha

funnits. roda sidana. Svarta vinbir,som sedan bdrian av 30 talet ha

blivet ganska vaﬁliga har torde ej ha funnits i nidgon namnviard ut-

strickning fore ngmnda tid. Vita vinbir finns det det ochsd nigon

av_1i dag som har,dessa torde ej heller ha funnits i dldre tid.

I borjan av _eller nigra &r in pd 20 talet var det en av sdnerns

pé Ellebdckstorps-gird,som planterade vinbidrsbuskar i ganska stor

skala-péd flers tunnland &ker-han hade givetvis buskar =v skilda

slag. Efter ndgra &r upphorde dock denna odling. Bortsett frin den-

na_storodling,var det de roda vinbiren,som var dominerande hir pé

orten till i borjan pd 30 talet. Att forsdk med att odla trsdegdrds-

kallon hBr p& orten ej forekom forrin i mera senare tid torde vial

i stori setlt vara bercende av atl man h8r under denna tid hade

gansksa god till:8ng till skogshallon. Trots bittre trideirdshallon

som har framkommit de senaste dren,anses dock #ven idag,skogshallo-

om _fina skogshallon hiHr pd orten.Det blev _massor Over,som ej blev |
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elbdr foreckom ganska sé& all mint,dock ej sé allmint,som de rdda. vin

biren. Fnligt upugift var de varee att_odla och skidts &n t,e,x,de

roda vinbidren. Vet ansfgs ochsi anti. de var simre att odla. dem péa

vissa.nlatser hir péd orten Hn pd andra. Det Hr mbiligt,men. torde

ochsd vara b.roende av hur de blev skotta. Per Johsnsson berittar

de.en mycket bra odling av stickelbir. De hade planterat buskarna

runt ett stenkummel 1 _en dker. De godslade dem med.att timma. slask-

spannar och nattkarl med m,m. Denna odling ldmnade mycket fina skdx

DA R ST R A R R A A L S A R X e men

dar. Hur. dessa birbuskar snskaffades.i.gldre. tider har. jag.eji.lyck-

ats at  f& ndgra bestimda uppgiflec. om..Det. var.vial si. ati ndgon

fré&n bdrian k-de skaffat dem och sedan var det 1att atlt fréin desca

buska- f& ndeon rot azi plantera. Skotseln. ay bdrbuskzrna,var.lik-

som av_frukitrHden c¢] sd& omfattande. Det blev ej mycket mer Bn att

tage bort doda kvistar och atl gbdsla dem pd. samme. sitt,sow. frukt-.

tréden. Nagon n8mnvard rensning och puts cmkring dem forekom. ej.....]

I regel plockade man bHrcn efter hand,som de mognade. Liksom med




frukien ver det blott i undantagsfall ndeon som kopte -eller silde.

ndgra bEr. Bytszsaffidren av olika slag kunde ochsid forekomma med DA

Om_en hede mer av et. slas 8n en annan och den andra tvirtemod kun-

de man komme overens om att byta. Hade man gott om biar av négot

slag kunde man ge bort 1ill grannar och vinner. Ett. stiende. ytirycH

h8r pd orten var om man gett bort frukt sller bir.”Ja ga den for

barngdra att plocka bir sivial i tridegdrden,som i _skogerna.

De flesta av béren torde nog ha varit foremdl for en direkt konsum-

ETE

re 1id ansédgs alla b&r for att i forsta hand vars en barnmat.

skogsbdren hallon och bl&b&r. Det var mist rsda. vinbir och stickel

bir man hede. Vinb8ren var for sura och fodrade for mycket av soc- .

o
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ker. Det #r en senare tiders sed att man tar roda vibir.

och l8gger i socker for att anvinda till efterritt. Stickelbdren

var e anvidndbsra till efterritt,som fidrska och r&,de &ts i regel

direkt frén buskarna. De farska bidren serverades rensade och repadg

och 8ts med mjdlk till och socker. 1 de fattigare hemmen fick bAr

som bl&bdr och hallon #tas utan socker i de flesta fall och gridde

torde ochsd ha forekommit mycket sparsamt.l senare tider har de ser

verats med sdvil gridde,som socker. Nagot sylt av vinbar och lika-—

a8 saft forekom 21t man gjorde. Men 11ill stbrsta delen anvéande man

i #ldre tid och forekommer delvis &dnnu. Torparen pé det torpstidlle

som tillhorde den gdrd hdr i kyrkbyn,som jag atrbetetade pa under

min uppviaxttid och som vi ofta brukade att besdka,tillverkade si-

dant vin. Det var under aren 1915-20. Svarta vinbir -—-om_man hade

ndcre-brukade man att att stoopa pad flaskor och sl bridnvin pd.

Det ansdgs som en bra medecin mot mggont och diverse andra krimpor

Vinelt tillreddes pd % och I0C litersflaskor med tillsats av socker

vinsvra m,m. Det skulle std en genska léng tid pd& flaskan innan
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det.ver firdigt. Som. jag. forut angivet var de prudukter.som.lagradg

for vinterbehov asv biEr fréin tridelfrden ei sd mvcket .com av skogs—

bér 1 #ldre tid. En del av dessa pruodukter anvindes sedan direkt,sd

de var efter inkokningen =ller kokades soppa eller kriam av. De kom

1111 anvéndning sévil till vardags,som till mera festliga tillfsl-

len.. FOrindringarna som har intraffat pd detta omride #Hr ganska

och stora. VYad som betriffar siavil odlingen,sch skotsel av barbus-—

och vinterhardighet. I detta fall var de gamla sorterna,dverligsnsa

de _nya. P& tillvaratagandets omrdde har det. ochsa skett stora for-

dndringar undan fOr undan. ¥orst att den bredare allminheten fi1t

det battre ekonomiskt st8llt,s8 att de kunde kOpa socker Hven in-

kokning,sedan den hermetiska inkokningen och senast infrysning.

Cm man rEknar med ndgot Hldre tid var jordgubbsodlingen hir pd or-

ten s8 gott som obefintlig. Molneby-gdrd och en prastfamili hir

som hette Varenius var de forsta hir péd orten som jag och mina BE¥.

S

m
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och t oligen hade hans far f&t+t dessa plantor av girdens tridgirdsmXE

méstare,Vad jag sjdlv minns frén min barndom var pristfamilien

Varenius,som bade e .t litet land i sin. trddgérd och sé . ett frikdpt

torp,som heter Backalwvckan. Backalwckan Br belédget en 4-5 K,km _hir

ifrén kyrkbvn. Varfor iag vet ztt de hade jordgubbsodling dr ati

att de hade jordgubbsodling & gdrden Ellebickstorp. Detta var ej

heller négon stdrre odling. Sedan har jag ej hort berdtias om. elle

forrdn i borjan eller mitien av 30 talet. D& var det en Hegare av

gdrden Stommen hir i kyrkbyn,som under ndgra Ar hade en ritt s&

stor odling. Sedan dess eller borjan av 40 talet dr det minga,.som

till négon nAmnvBrd forsilining. Det &r mest de som byvegt sig egna.
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upplysning om. Samtliga de som hade dessa #ldre odlingar #r borta

hirifrén.Hur och av vem,som_ jordgubbslandet skottes i zldre tid,

kan jag e} heller no aktigt besvara. Numera skidtes i _regel dessa .

odlingar av mad%olket. Till en viss del dr.det. vil mojligt. att de

giorde det dven i mera dldre tid,men dock ej.i. sin helhet eller i

samma utsrréckning,som i dag. let fanns ett fadtal min hir pd orten.

forr,som var n&got intresserade av tradgirdsodling av. ndgot slag.

I mera dldre tid tordet ej ha forekommit att ndgon silde jordegubbai

h8r pd orten. Den forstas forsidljning,som_jag har hirt omtalss. av

forut ndaont. Bet var el ndgon sd& sirskilt stor odling han._hade,docy



for stor for anvindning i det egna hushidllet. Det var som jag for-

ut ndmnde 1 bdrijan eller mitten av %0 talet. Jag var sidlv dir och

kopte och de kostade d& 50 dre litern. Det var ganska sd ovanligt

att man fore niamnda tid sivial silde,som kopte ndgra jordzubbar.

Det var ingen hir pd orien,som fore ndmnda gird hade nigon nimnvird

odling. Det blev ej ofta som man kdpte,utan mera tillfadlligt.

I regel nir man kopte jordgubbar,gjorde man detta for att sta dem

ar. Ve som forr kdpte Jordgubbar var i regel for att ha dem som efd

terrdtt 1till en stndag eller till en bjudning. For anvidndning ti11l

vardags var det troligen ej mdnga som kiOpte. Ingen av.mina berittadt

vart med jordgubbar. Men jag forestdller mig att om de skulle &atas

till efterrdtt sd mdste de ha ndgot av socker och s& mjolk.

och socker. Dar som inkokning forekom i ®ldre tid sé var det saft _
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polt. Denna sockras mindre #n sylten och blir foljiaktligen ei sé&

stel och massiv _som sylten. Nu sedan ndgra &r tillbaka djupfryser

man ochsd jordgubbar. Sjilv dr jag ej ndgon Hlskare av djupfrysta

bir av.néeol slag och allra minst av iordgubbar,sd hir i mitt bhus-

héall forekommer det ej. Det &Ar numera ganska allmént hdr pd orten

med diypfrysning av bidr. Saftning av jordgubbar tillgdr pd samma

satt,som saftning av alls andra bar. Forst tvitta och rensa,sedan

koks dem med lagom tillsats av vatten, Sedan de kokat sonder till

kokningen skall skummas bort. Ndr det kokat en lagom tid och inget

mera skum uppstlr,tillsdtter man numera ett konserveringsmedel,det

del och att man numera har battre om socker.ir vial den ends




egentliga skillnaden pd denna inkokningsmetod nu och forr.

Vid tilllagning av _sylt rensas och tvAitas biren. Biren viges.och

lagningssitti,men torde i stort sett _ha varit likadant i mera Bldre.

tid. Det her i verie fall verit. s&. hir,s&. lingen som. det har funnit

jade under 30 talet och har sedan dess dkais. undan for undan.. Man-

ga_av_de odlare,som bir alt har vdl under Aren.av.olika.anledningar

miselyckets och slutat. Men skillnaden emellan nu_och forr vad.som.

gdller savdl odling,som tillvaratagandemaymJnrdguhbar+éﬁmfaﬁfiskm ......

stor hir pd orten. Forr var det blott elt fidtal,nu Er det ménga
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skilda s8tt och Hven djupfryser. De flesta av de som ej odlar sjdl-

va koper numera for sAvidl for tillfdllig konsumtion,som for inkok-

ning eller dijupfrysning.

I min besrndom hirde jag alldrig talas om ndgra tomater hir pd orten

Jag tror atl irg ver omkring 30 4r gamwmal ndr jag forsta gingen

forsdokte ati Hts en tomat. Om ndgon hir pd orten borjat att odla tdg

mater,som Jag eller mine beréttare ¢l kénner till,8r vEl mycket

mojligt,men vi har ej hort omialas ati det var ndgon hir,som bdrja-

de_tidigare &n _ps 30 talef. Det Hr tinkbart att det fanns i Mdlne-

by sedan de byget vaxthus,men troligen d& blott for eget behov.

Vem som var forst kan jag ej heller ange. Sjdlv bOrjade jag att od+

1979 och 48 fanns det blott pd ett par stdllen hidr i kyrkbyn.

Jag hade denna odling vid sddersidan av mitt bostadshus. Det gick

bra det blev fina skdrdar och de mognade gansks bra i n&gra ar.

Tet var dé ndgra ganska gynnsamma och varma somrar. Nidr dessa tog

mognade ej och blev smé och déliga. Men de var anvindbara for att
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koka in grona. Dessa &r var det mdnga. som.odlade tomater hir. pd. or-

ten till husbehov. Men nu torde de flesta likt,som iag ha upphdrt

med denna odling. De dr troligen béstipassande for odling i vExthud

Ute. pd. friland Ar de allt for kinsliga for vaderleken. och hir p&

Instdllningen till tomater torde hir p& trakten ha varit,som mycked

annat av liknande slag,gcanska individuelt. Mangs dlskar frukt,bir

av_alla slag och gronsaker,andra gor det el. Sjdlv tillhor jag dem

som ej frén bérjan kunde gilla tomater,trots att jag i min ungdom

vad jag kBnner till,varit for mémga. Min egen erfarenhet av _tomater

dr att man fdr lira sig. ati Bta dem.. De forsta som. jag smakade. pid

tyckte jag hade en vedervidrdig smak. S8 tog jag en gdng och forsok+

te pd nytt nir jag var mycket torstiger och d& smakade den_bra,jag.

FOLKLIVS-
ARKIVET
j’%f LUND

ra tomater. Ndgon handelstriddgirdsmidstare har det ej funnits hir




acc.nr M. 1680 8:54

pé orten forrdn i borjan pa 50 talet. De firska tomaterna Sts.sivsl

hela som i klyftor eller skiver. Det vanliga dr dock och har varit

att om man Bter dem direkt.somkannan frukt,att man dter dem _hels

till varmritt elle pé smorgéds i leftor eller skurné pa._annat sitt.

Salt,socker eller kryddor av skilda slag var nog och dr,mindre ford

kommande.Givetvis finns de som har provat pi olika slag och kombi-

nationer av nidmnda tillsatiser,men ndgot som Br sArskilt karatiris-

tiskt for orten hir.,kan jag ej ange.l stort sett Bis de vdl lika-

dant 1 dag. Skillnaden mellan .ngre och #Hldre torde vidl mesti vars

i samband med fardiglagade ridtter. Syltat grona tomater har forekon

mit h&r. Det gjorde vi alltid hér i mitt hushdll s& lingen,som. jag.

odlade s&dena. Det var och Ar ettt mycket bra sitt ati kunna taga

tillvara de tomater som ej mognar. Det borjade samtidigt,som man

borjade ati odla tomgter har pé& orten under 30 talet.S& stora for-—.

dndringar har val eij intrdffat hdr pd orten under de senare aren . |
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orten nu,in._vad den var under under slutet av 30 och under 40 talef

Fbljaktligen blir tillvatagandet av grona tomater ochsd mindre nu,

sn d&. Konsumtionen torde dock detta £ill trots,vara betydligt stox

re nu 8n d&. Affirerns salufdr numera farska tomater den stdrsta

delen av 2ret. Nigot mera om odling och konsumtion av andra fruktey

och bir.sn de i frigelistan efterfridgade kan jag ej gbra. HEr pa

orten torde ei ha forekommit ndgon odling av annat slag.

Ddremot skulle jag kunna berdttia om oodlade biar,altsd om de vilda

frégelista eller hur?.

Jag vill dock omnidmna ett trid hir,som var ganska vanligt hidr pé

orten i #ldre tid,som fanns pd nistan varje gard,torp och bostdllen

nEmnligen oxel. P& oxeltrdden blev det ofta ganska mycket av bir.

Jag tror dock ei att dessa bdr forekom till inkokning. le var lite

torra,men som barn och under uppvdxttlden minns Jag att Jag tyckte

-

ycket bra om att dta dessa bir.



